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^alt mic^ Hr ivrU ttp für dn ttini« 

DDrttitt id) brbcndt min jnngett tag, 

Znn hn iiüj mit fröäto lang nnl> fptrang^ 

4Dt)(4 nlljt)! frplid) tvas unt) fang. 

Jtns „»« X aller bflf« wrü"* 
«ibL &. cm. Uemn» tti Stnttft, XKIX 1050. 
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SJie ijorficgenbc Wchtxi fd^Iie^t ftti^ i^rcr ganjeit 
je naiä^ an bic toor jmei 3^a^ren in bcmfctbcn 
SScrlage crfd^ienene ^,®t|tttnafitt ber ^cflenen'^ an; 
[pejieÜ üeranla^t luav fie burrf) be^ SSerfafferö ^ro^ 
grammab^anblung ,,35tc öolffgt^üml^en SeibcMbragcn 
bcö SD^tttelattcr^'' (Programm bcr @rfe^rtntfd^iitc be^ 
3o^anneuin^, Dftctn 1879), njclc^e 3lbf(anb(ung mit 
mant^crtei SScränbcrungen unb ßmdtcrmtgcn a(§ j^ei^ 
tcr 3S(bf(^mtt gebrad^t tft. S5ießcid)t biirftc aud) biefc 
©arftettüug bei ben greiinbcn unfere^ bentfd^en SSotf^^ 
lebend auf eine günfHgc 3lufna^nte troffen ^ Dicüni^t 
trägt auc^ fie bajn bei, in breiteren Reifen tuo^toollen^ 
bc^ 35et|iänbm§ für Leibesübungen unb Säumen ju 
üerbreiten — jjebenfaßö ifÜ fte ber erfte SBetfud), bicfe« 
ganje einer ^Se^anbtnng getüi^ mürbige ®ebict im ^vl^ 
fammcntjang ju bearbeiten. 5Daß fa ja^tteic^e ©teilen 
au§ ben gleichzeitigen ©d^riftileüeru cin^eftrcnt finb, 
cbenfü baß bnrd) bie 9iüten unb ben 3liit)ang auf bic 
bör^anbenc Sitteratur ^ingmiefen ift, barf gctni^ auf 
^Sißigung ^offen; cbcnfo meuig bebarf t% \m^\ einer 
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VI 95orn)ort. 

9te(i^tfcrttguug^ \>a^ bei bcn ©taten biclfad^ btc £)rtf)o=^ 
^xapl)it tfcrcinfad^t toorben ift/) 

yioä^ i)aht xä) an btefer @teöe banlcnb metneö 
SoÜcgcn, bc^ ^errn Dr. diinn, @rn)äf)ttung ju t^un, 
bei mir bic bcrcitmiÜigfte Untcrftü^itng bei bcr (^ox^ 
rcctitr \i{ 3;l}eit itjcrben tte§* 

Hamburg, ben 11. Januar 1880* 

Dr. 3it(tnd »ini 



34 bebau^rc bloß, bag bieg tti(!^t nod^ mcl|r im 2itteraturüerjeidö> 
nig gcfi^Qljj bos ^jeinlid^e SBieberabbrudfen aU ber ortl^ogra^jl^ijd^cn 35er- 
irrung«n C|at tDirflifi^ it^enig 3^^^- 
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I. fittreifttttg. 

3m fcd^^jcl^ntcn Sicgtcrunö^ial^rc S:^coboflu3 bcö ®ro|tti 
(394 n. Sl^r.) xoaxtn bic O^mpifd^cn ©pictc jum legten SWale 
gefeiert »orben, bte golbclfenbeinerne ©tatue beö Df^nH^ifdien 
3euö t)on ^l^ibioö, bie Dotte ad^tl^unbert Saläre fo manfym ^d= 
lemfd^en SKannc Sroft unb griebe getoäl^rt, ttianberte nac^ (Son:* 
ftontinopet, balb fon! ber S:emJ)eI in äfd^e nieber: 3^^^ ^^^^ 
Dlqtnpier roor bem gefeeujigten ©ottc ber Sl^ripen genjic^en. 
Unb in 9?om meö in bemfelben Solare beö beutf(|en Stilid^o 
©attin ouf bie t)om SSoÖe gemiebenen, mit ©J)innengen)eBen über* 
jogenen S:cmJ)et bc^ 3uj)itcr l^in, ftc, bie Sf)riftin, glan&te in 
il^rem Uebermutl^e einen ^al^fd^mutf ber ©öttermuttcr a\x$ beten 
Äopette toegnel^men nnb ftd^ fettft uml^ängcn ju bürfetu a)a 
fluchte if)r eine a(te SSeflalin, bie lefete ber übriggebliebenen, Stuge 
in äuge, bog über fte fetbft unb i^ren SWann unb i^re Ätnber 
ber ?o^n für biefe (Sotttofigfeit bereinft fommen möge: ein StiKJ^, 
ber Dicrjel^n 3ol^re fpäter (408) in furchtbarer SBeife ftd^ ^u er= 
füllen fd^ien burd^ bie ^inrid^tung beibcr (SItern unb il^res ©o|= 
neö. S^ ift, ote ob in bicfen beiben grauen bie SSertretcriitnen 
jtocier aBcItaltcr einanber gegenüberftönben: bie greife SJeftatin, 
fd^ier ber lefttc JReft eine^ taufenbiäl^rigcn Äultuö, eine^ taufenb:^ 
jöl^rigen JRul^me«, unb i^r gegenüber beö beutfd^en Wlamm rö:^ 
mifd^c (Sattin, bie Sod^ter ber neuen S^^^r ^^ römifd^e Irt 
unb beutfd^c Sraft ju neuen (Sefltaltungen ftd^ öerbanben* Unter 
toie großen Äämj)fen öoßjog fid^ bod^ biefer Umtoanblung^i^rüäeg, 
toie öiete SKiHionen flotjer ©ennanenfrieger mugten jierben unb 
Derberben, bamit i^rc Sanböteute mit il^rer unDerbraud^ten febenS^ 
froft be^ morfd^en SReid^c^ ^erren, ber römifd^en SQäelt Stben 

»i«^, SWittelatt«. 1 
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2 I. Sintettung* 

mürben, 3ti mt fielen Siegen l^atten tiefe (Sermanen feit ben 
^ageti mn Sioreja itnl) Slraupo (113 unb 105 ö. g^r,) bie 
SegioiKu dlom^ i\}xt\i (Sd£|tad^tengrimm em^jfinben (offen, in wie 
uie[cn 9^ieber[agcu wax feitt htn S^agen Don aqua ©ejrtiä unb 
äJcmüct (102 itnb 101 ö, ßl^rO i^r ungejHimer SWut^ ber 
Ifttibiütiöeit Äriegötunft tocr SRömifd^en ÄoI)orten erlegen, wie Dtele 
B^tad^ttn fmb t§ feit bem Sage Don 5ßl^orfaIu^ (48 D. ßfir.) 
itnb ^E|itip)ji (42 D. (S^r.), in benen ©ermanifc^e göufte im 
^teufte Storno baS tiefte getrau. 

W[§ bann im 5. Saljr^unberte unferer S^xixt^nnrxQ baß 
9töiiievrei(^ rettungßlu^ auß ben gugen ging, ha fagte ftd^ mond^ 
etnfter 3)knn, bag man bto§ erbutbe, Xüa§ man Derbiene, bag 
bie ?duber mit ^ftet^t in bie ©etoatt ber Sarbaren gegeben wür« 
ben^), Öamit fie burt^ bicfe gereinigt würben; benn wäl^renb bie 
9tÖmet &(op noti^ 2n[ter Ratten, befägen bie ©ermanen neben eigen* 
i^ümlii^en Seljtcru and) eigentl^ümlid^e SSorjüge. ©eien bod^ bie 
®o(^fen ynax granfomen Sinneß, aber Don bewunberungßwürbiger 
äüt^tigteit; bie granfcn tügenf)aft, bo(^ babei gaftfrei; bie ©ot^en 
te6(Tif(^, abtx !ciifd&; bie SSanbaten aber l^ötten ®J)anien unb 
%\x\ta Don ber ^cft ber Unjud^t unb DöHiger SSerfunlenl^eit ge* 
reinigt — „unfenf^ leben wir ^in inmitten feufd^er Sarbaten, 
iüf bie SSarbaren fe!bft efett Dor unferer Unfläterei"*). 

3)ü(^ ntrfit erft am äbenb im Sebenßtage beß römifd^en 
SSoIfcS erfannte man , ba§ bie atternbe SRoma ber frifd^en Äraft 
be^ jugenblic^en ÄricgcröoMeß Derfatten fei, fd^on 3af)r]^unberte 
Dor ber letzten Äataftvo^)£)e ^atte ber größte ©iftorifer ber rö« 
mifrfie« Satferjeit, fiatte ein Sacituß immer unb immer wieber 



1) 3)«r @ofliJ(|e 'J5res6^ter Salvianus, de gubernatione dei (öor 
hix mint m 5. ^a[\i:f\.) öffonberg «ud^ VII. 

') Salvianus VIT, 6: inter pudicos barbaros impudici sumus, 
plns adliuc dico: offeiulimtur barbari ipsi impuritatibus nostris; 
ib. 20; res publica Romana patitur, quod iam dudum meretur. 
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l. Einleitung. 3 

bic S3Ucfc feiner 3^it9^"öffcn auf jene S?ö(ferjiämme jenfeitö beö 
9i^einö unb ber 3)onou gelenft, bie ^om^ SMad^t Jcfet fd^on 
unüBertoinblid^ feien, gewig aber einft öerberblid^ würben. ®eit 
beul erften ä^f^^^^^P^^ß^" ^'* ^^" Sinibern, fo meint er in 
feiner ©ermania^), feien Jefet 210 3af)re öerjirid^en: fo lange 
werte man ura ben ©ieg über ©ermanien. „31x^1 bie ©amniter, 
nid^t ber ^unier/' fagt er, „nid^t bie ©^janier ober ©attier, 
felbji bie ^artl^er nid^t ^aben un« fo oft gemaf)nt. greitid^ ge* 
wattiger aud^ ate beö ^artf)er!önigg SRad^t ift ber ©ermanen 
grei^eit:" Äeinen beffern SBunfd^ l^at er für fein SSaterlonb, aU 
t>a^ biefe ©ermanen nie beö ewigen §aber^ unter einanber öergeffen 
möd^ten, um fic^ Dereint gegen SRom ju wenben. — 

aSon bem Slugenblide an, wo bie ©ermanen auf bem ©d^au« 
}>lafee ber ©efd^id^te erfd^ienen, erfennen aHe SJömifd^en unb ©rled^i== 
fd^en ©efd^id^tfd^reiber ftet« unb immer il^re ÄörJ)er!raft unb ©d^nett^^ 
fü§ig!eit, i^re ungeftüme SBud^t unb il^re S^obeöfreubigfeit an, jaud^g* 
ten biefe haftftro|enben ©efeßen bod^ öor greube, wenn e^ in bie 
gelbfc^Iad^t ging, wö^renb fte auf bem Äranfenbett we^Hagten, 
weit fie ja einem fd^möl^Iid^en S^obe DerfaHen feien. ®er Sio? 
grapl^ be« SDtoriu«, beö Sefieger^ ber Simbern unb S^eutonen, 
erjätjtt^), wie biefe Simbern wie ein geuerftrom l^erangebraufl 
feien, wie i^r verwegener SDtutl^ unwiberftel^tid^ gewefcn, wie Äei* 
ner il^rem ?lnfturm ^obe ©tanb l^atten fönnen. 3)er 5ß^itofoj)l^ 
©eneca^) rül^mt Don ben ©ermanen : „335er ift mut^iger aU fte? 
wer ftürmt gewaltiger? wer lebt mel^r ben SBaffen, in benen fie 
geboren unb erjogen werben, auf bie allein unb nid^t^ anbereö fie 
itjre ©orge rid^ten?" Unb in ber ©efd^id^te beö Sübifd^en ^rie:= 
geö t)on gtaDiug 3ofej)t)uö^) tjeigt e^: „^tx Don Sudft ^at nidftt 
f(!^on bic ©tärfe ber ©ermanen U6ba(!^ttt unb i^re gewattigen 



i)(5:ap. 37. 2) piut. Mar. lU s) Seneca de ira I, 11. *) Flav. 
Joseph, de belle Jud. II, 16, 4. 

1* 
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4 L ginlcituitfl. 

Seiht gefelien, bod^ biefe |a6en mm ®dft, ber iiod& ö^öget ifl 
q(§ i\)x fiörper, ctnc ©eek, bie beii ^ob gering fd^ä^t/' 

SSom ®ermamf(^en Stamme ba ^rantni ^ci^t e^, bn§ fie 
hjo^t Uom loDe, nit otet üon gurtet libf rmannt merbeti fünnten *)* 
3^em SWunbe fotd^tr Seute gqtemt bal ftolje SBort, njelt^cS So^ 
iotal, ber Sü^rer ber ttmpüarter, auSfprüt^, ds i^m ber StömU 
fd^e gelbEieric "äottui mehren tüoKte, ämif(^en Offel unb Sß^ein 
fit^ anjiiftebetii, (Srfterer fagte nämlit^, atö ber äöaffengaug tnU 
f<|eiben mußte: „@5 !mm miö eine St^oße Sonbe^ fehlen |um 
Cefien, memafö abcr^ um batauf ju fter6en"^X SRic^te idtb Doti 
ben ©c^riftjleCtern fo fe^r betont olö bte gemattige Steift unb 
®Tü|e ttirer, mie cö ben jiemtic^ (leinen Stömern f(^ten, JRiejeits 
fetbei'^); nti^t^ o&er aud^ fo fe^r, aU bng fie unermübtii^ Öc^ 
firebt getoefen feien, bie[e Ärnft bnrd^ SBaffenübmig mib 3agb, 
SLiffeiifpiete mib ©d^töimmen fi(^ ^u trauten, ftetö ju meßten, 
biefetbe ßraft nnb @tö§e ber l^eranmad^feiiben ©eiuration ju 
fid^ern. äBa^renb ble tjeutige (Irjie^nng teiber fajl nur barauf 
au^^t, bte uerfdöiebeiien geifägen ^ö^ig^^iten, gettjiff ermaßen bie 
ein^tlneti ©lieber ber ©eetc ju bilben, monbtcu biefe Oennanen, 
cbeitfo mie baö Iftcrt^um eiue^ jeben ^oEfeiS, t^re einzige ©org^ 
\üU ben Oliebern bt^ Stiftes, ben förperfti^cn gä^igftiteti ju* 
^SBenn er in Oermanien geboren toftre," fo fagt ©eitefa in fei- 
nem 36. ©riefe, „fo mürbe er fofort ntö Stmbe ben bümieit 
©pcet f<i|muigen." — ®o motten mir benn im ^otgenben unter* 
\ih%njf ob bie ^eutff^en beö SWittetatter^ einigermft|en roürDigc 
Bü\^i\t ifirer \o traftigeu nnb tebenSmut^igen ^(iter gemefeii, ober 
ob fie QU« ber %xt gefc^tagen feien unb iene ©erit^te ber alten 
^eJbengefäugt ooii Medeu, bie ^onserringe jerfi^mettertenf „ott 



Apoll, Sid. carm. V, 251: mors ob mit illoB^ nou timor, 
a) Tac. ann, XIU, 56. 

3) 3. a Florus in, 10; VeU. Paterc. H, lOG; Tac. hist. Y, 
18, Germ. 4 urib 20 j Caes* belL GalL I, 3öj Pomp, Mel. m, 3, 
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I. ©inlcitung. 5 

toärc cö faulet ©trol^", bie fpannentangc ©d^crbcit öoii i§ren 
©d^ilbcn gießen, bic bie ©cgner bi^ auf ben ©ürtcl |in fffttteteir, 
bic i^rc ©ö^ne im ©treite fallen fa^en unb mit lad^enften ?üigcit 
il^ren Ärieg^^errn anUiättn, bie ftd^ feine {d^önere ^xnitt luußt^n 
ate „ftl^ne Zfjat in geinbe^fd^warm", Wog leere ^^oiifcifi^gebitöc 
feien; ob jener Stoüener fid^ ttxoaS jufammenfabutirt t^abe, Öcr 
im legten 3al^r^unbert beö SRittelalter^ un« berid^tet: ,,^ic &eut=^ 
fd^en Knaben lernen e^er reiten atö fpred^en, tote gtgoffeit fi^cu 
pe auf bem SiüdCen ftürmenber Sioffe ; pe l^aben Sanjen, bie Idn* 
ger finb ate fte felbft, an Äöltc unb ^ifee getoö^nt, beu^t fie 
feine ©trapaje"^), ober ob be« ed^t beutfd^en ©id^ter«, im\m§ 
SBaltl^er oon ber SJogelweibe SBort, ba^ beutfd^e 3"^* ^^^ ^^'^^ 
fei unb ber beutfd^e SRonn ber befte, in feinem ganjen Umfange giJt. 
SBir meinen ba5 ^errlid^e Sieb, oon bem fd^on ein ^dtgeuoffe 
rül^mt: «,I)ie^ Sieb mir in mein §erje flang, e^ t^al mir innig- 
lid^en xoo%" beffen britte ©tropfe Ja lautet: 

9(^ l^an lanbe öil gefe^en 

unbe nam ber öeflen gerne toor: 

ü6el müeiie mir gefc^e^en, 

funbe i(^ te min l^erje bringen bar 

baj im tool geoatten 

toolbe fremcber |tte. 

nu n)oj l^utfe mi(^, ob i^ unrcl^te fhite? 

ttuf(^tu gul^t got öor in aUtn^). 



1) Aeneas Sylvius (SCuögabe 1571) pag. 1058. 
*) ganbe l^ab* i(]^ öiet gefe^n, 
92a(^ ben ^efien hMt idi atterioärtd; 
Ueble« müffc mir gefii^el^en, 
3Benn ftd^ je bereben ließ mein ©erj, 
2)ag i^m loo^IgefaHe 
grembcr Sanbe ^xanä^. 
Senn iä^ lügen looIKte, l^ülfe mir ed aud^? 
2)cutf(^e 3ud^t gel^t über aUtl 
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fBtt bk traft an bau leiB fyA, 
ber fol fein ain man an aller ptL 

«m 15. «uguft be^ 3a^rc« 1493 ftatb auf bcm SJütt 
tocge Don ^alöjHna in W^obu^ bcr ^crjog S^riftop^ Don 
Saicm^TOünd^en, ein cd^ter unb wahrer 9tcpräfcntant bcö mittel^ 
alterlic^en 9tittcrt^um^, Saicm« berühmterer §elb. aSJol^I war 
er bei ber SRitterfd^aft be^ ?onbeö beliebt burd^ feinen leidsten 
©inn, feinen ^eiteren SBi^, feine fiebentoürbigc ©afUid^feit, bie 
nid^t ju fparen öerflanb, too^C ttjor er in ©tabt unb ?anb ge= 
feiert burd^ feine Ärieg^ unb lurniertl^oten, bod^ 5Rid^tö mad^te 
i^n fo berühmt, wie bie ungtoublid^e ®e^nen= unb SRugfeßraft, 
bie in feinem Mageren Äörper pedte. Sin SRede nad^ bem 
SBunfd^e beö „SJitterfptegelg''^). 

SWit Breitin f(!^utbtm unbe Brufl — 
9fi cme ber 6ud^ bunne unb dein, 



») ^ergr. baö ?Jrogramm ber ©ele^rtcnfc^ule beö 3o^anneum« ju 
Hamburg. Oftcm 1879. 

2) 9iittcrf)jiegcl ö. 1054 u. fotg. (torl ©artfd^). S3emerfen8lüert§ 
ifl ber 3wfö'WJn«n^ang, in bem bie ©tettc öorfommt: „(gö gibt breierlei 
Flitter. 2)ie er^en ^o6en roeber @§re noc^ @ut, bo« jtnb bie rouBenben 
unb morbcnbcn S^iitter, ,,bie gelten ntd^t ein @i." 3)ic jtueiten l^aben 
jwar öon (Sbctn ein Se^ngut, aber ftc erfüllen nit^t btc 9Jttter^)ffi(^t, fon* 
bem nähren fid^ öom dtaubt. ^ux bie britte klaffe, ba« jtnb bie too^ren 
Flitter, btc um gemeinen S'^u^n unb fftid^t, um bcn griebcn bc« Sanbe« 
voxbtx Äe^er, Reiben unb böfc (Sl^riflen jirettcn unb nac^ bem ^etltgcn 
®rabc gießen. @ic finb bie 3ierbc ber S^rtfien^ctt. ^ncm ^otd^tn^ 
Flitter feien ©(futtern unb S3rufl breit u. f. h). 
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n. ®te Doüötpmfid^cn Seibcöübungen. 7 

2)i arme long unb magin bidc, 
Sang unb fiarg l^uffc unb öctn, 
SRid^t ju groje fuje unb hjabtn, 
@ine abirn ^art unb njol gctenfc 
Unb mit flcif(]^c nt(^t oMrIabtn — 

xoax il^m fein ©tein ju fd^mer, toar i^m fein ©pruug ju toeit 
3m Äöniggfd^toffe ju SRünd^eu crbtidt man nod^ l^eute 
einen ©tein Dou brei 3^"tnern, ben er mit ben ^änben gefd^Ieu^ 
bert, unb öon feiner ©törfe metben bie Steinte: 

'äU na(^ (![^n{li ^thuxt gejel^Iet xoax 
SJierjel^en^unbert unb 90 3a^r, 
$at ^erjog (Sl^rtfio^^ l^od^geborn, 
/ (&in ^clb öon 8otern au«crfom, 

3)en ©tein gel^cÖt öon freier dxh, 
Unb njeit geworfen o^n*, ÖJefel^rb, 
2)er tt)icgt 364 «ßfunb, 
2)a« gibt ber @tcin unb (Schrift Urfunb. 

Ueber bem ©teine ftedtt in einer §ö^e i)on 12 gug ein 
9?agel, baö SBal^rjcid^en eineö gemaltigen ©Jjrungeö, unb anbere 
Steinte ntelben Dom §erjog S^riftop^ unb feinen fjjringfufiigen 
Oenoffen: 

2)r^ S^^agel flerfen l^icr öor Singen, 
2)ie mag ein jeber ©^)ringer f(^auen: 
2)cr crfl ghjölf @(^u]^ l^oc^ oon ber (grb, 
2)en $ergog S^rifto^)]^ el^rentoert^ 
Witt feinem $ug l^eraB tf^ät f(^tagen; 
Sounritt loff 6i8 jum anbem S^^aget, 
löol öon ber (Srb je^ent^olb @(^ud^, 
iReunt^alb ^^lipp ©pringer luffi). 

Dod^ §erjog S^rifiop^ öerftanb nid^t Wog baö ©teinftogen 
mib ba^ ©Jjringen, foitbern aud^ ha^ Saufen, unb fein ©cfä^rte, 
ber Stitter 3o«nritt, nid^t Wog bo8 ©pringen, fonbern an^ t>ae 
©teinftogen, benn öom ©tal^tfd^icgen ju Slugöburg, baö 1470 



9 2)ie SJerJe nac^ ©üfc^ing, 9?itterjeit unb SRittertoefen I, 343. 
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pattfanb, melM Sie (S^rouif^), „beäfllc^nt murbeii aii4 atlettet 
hirjmeiliße <Spiete unt) gomi?fc um gemtJTc ©oben angerid^tet, 
itntfr wiegen d^rifto^jti, ^erjo^ ju Süiern, baö Sefie mit Saufen 
unb Springen, unb Sit^elm 3"Wi^t'tt, eiu 3ffittft, mit htm 
©tetn, büß ift, ba man einen großen ©tein mit eiuem %xm in 
bie SSette gemprfeu, baä Oenjtjtnct erhalten", 

9?e(|nen njir ju jcuen Uebuugeu, bereit fi(^ ^erjofl (S^rt= 
jto))^ mit feinen ©efelleu fieftetgigte, ju bem ©teinftolen, bem 
©prtngen un^ bem Saufeu am^ not^ baS 3?ingeu uub boS 
Sanjen^ {©er-, ©tangen:^, ©d^afte^) toerfeii, \o ^oben mtr bie 
fünf Ue&uugcn beä aKitteldter^ , bie bem ^eutat^lon be« gtiedöi^ 
jd^eu ©^muafium^ entflJtcc^en, jenem günf!am)?fe, i^m (SimoniöeS 
üon ScflS sufammenfa^te in bem ^iftit^on: 

I c'j.jU«j no^uix^ttiyj ^iCfcoy^ ä^oyia^ 7idXr^p% 

SBtr fmben bie aufgejn^Iten Ue&ungen uit^t nur in ben 
iBurgen ber SRilter : 

%\ rittirl^e fniüij^teib 
ISRyX [Duftn unb mit fpringin 
Slflanig ^böifd^ia f^jel ju tocfle treib, 
TOt f^Min, tderfiu unb rtuöin^) — 

toit finben fie m^i 6tof iu htn STurni^rfdöranfen beß tlbelS: 
„Sßhterflsiel maren: On E)o^cn 3^^^*^" fted^eu, ü6er bie 
©d&ronfeu fled^eiL fonjeti Brechen, ©()ietbreE§en. (Sejedeu^ 
ftec^eu, S^enuenftet^en, 9?ingen, ©prtugen, Saufen, ©tfitt= 
unb ©tQngenfto|eu unb ^^njerfeu"*), fonbern au<^ in ben 



1) SSSe((er=@Qffcr, (E!»rDin!a üoti ^tugfpurg II, 224, 
^) !I)TOp^Dn, ^JS^ilon* ©oE|u, auf Sft^'UJ^ä \\t%i* unb in 'IPtjt^o, 
atingmb, im Sauf, in bem Surf, auc:^ tnif bem ^Speer unb im 
(Sjjrung. 
») Shtterfjjiegcr ü, 3441—3444. 

*) a?bftf;erof(f|, (3*efi(JE|fe ^P^itanbere üou <SittetoaIb U, 4 (SluagaBe 
©tralburg lÖ5ü, @» 417), 
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II. 2)ie i^oIf^t^ümUd^en Seibedübnngen. 9 

©tobten bcr Sürgcr, nur ha^ ^icr an ©teile beö ©d^iefeenö mit 
ber ©tongc ba^ ©d^iegen mit ber geuermaffe mel^r unb nufjr 
tritt. 3)er 9?ürnberger §anö ©ad^ö, ber ja Sitte« angefmifieu 
unb befungcn ^at, lögt in feinem „©efpröd^e jwifd^en bem ^mn- 
mer unb bem SBinter", mit ber 3al^reöja^I 1538, ben ©ommcr, 
ben er ate einen fd^önen Süngling, mit Stumen befrönjt, mit 
SBeinreben gegürtet, einen grünen Slft in ber ^anb tragenb bfir- 
ftettt, fld^ brüjlcn, bei i^m fei 

geexten, Peinfloßen unb ringen, 
3agen, f(^ie§en, toufen unb \pxinqtn, 

aber bem SBinter, einem eisgrauen, longbärtigen SKann, bcr in 
$el} ge^üttt ift unb feine §änbc in ben Sufen fledtt, toirft er Dor : 

^id^, SBinter, öiel^ unb mcnfd^ l^ort fleud^t, 
hinter ben ofen fiä^ öerfreud^t *). 

Unb in feinem „(Sefpräd^e jtoifd^en ber 3ugenb unb bem Slticr" 
lögt er bic erftere fagen: 

$ie( furjioeiUger freub ^ab id^ 

aWit taufen, fleinfloßen unb fprtngen, 

Wlxt grabigfeit, fechten unb ringen 

Unb mer fann atter furjtüeil gered^cn, 
5)arin jugenb Übt an gc6re(]^en, 
2)ie fie erfreuet überf(!^iüengn(!^ ? 

lüo^ingegen fte bem Sltter ijorroirft „bu t^uft fauer fe^en, ote 
ob \>n effxg l^abeji getrunfen"^). 

Sbenfotoenig al5 unfere Uebungen einem einjefnen ©taube 
angehören, ftnb fte an eine beftimmte ©egenb blog gefiriivft, 
benn fle finben fid^ in ®eutfd^lanb an ber Süfle ber Dftjtc, 
toie in ben §od^gebirgen ber ©d^toeij. 3n ber 33efd^rei6iint] 
„t)on einem S^ournier, ben Äönig (Srid^ öon S)ennemarf bei i^cö 
Sömen 3^'*^« ^^^ gehalten ju Stoftodf" ^eigt eß: 



1) Sluggobc üon «. ö. fetter IV, 258. 
«) Slu«ga6c öon %. ö. Äctter IV, 44. 
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10 II. 2)ie üoü^tl^ümlid^cn gcibcöübungen. 

3)ic ^txt hm. %M toai gonj ja^, 
3u üben fid^ in 9'?ittcrf^)iel, 
Siinöer, @<)ringer c^nc 3^^^ 
Settlauf, boju luerfcn ben @tctn, 
WtxUx Äurgiüeil hja« gemein ^). 

Unb bcr ©(i^weijer 3oflaö ©imicr rü^mt Don feinen ?anb3= 
leutcn*): ,,S}on anbcren Hebungen beö Seiko, tüeld^c aud^ ben 
9Kann ju einer friegerifc^eu 2opf erfeit jubereitcn, mitt td^ nur 
mit einem SBort melben, \>a^ benen, fo ftd^ mit Saufen, 
©Jjringen, 9Jingen, ©tcin= ober bie Stangen fto§en 
l^erüort^un, an btn mciften Orten iä^rüd&e ®aben au^get^eift 
toerben". 

ÜDem $riefter ber ©tauferjeit ftnb fie nid^t toeniger befannt, 
ate bem $rebiger ber Se^re Sutl^er«. SSom Flitter 3)ietleib meig 
ber S)id^ter, ate iener an ben §of ju S^elnburg fam, ju fingen 
unb ju fagen: 

(ix fa(j§ ba maneger l^anbe f))il 

üon l^elben mit oit grojer fraft: 

bidfe f^ujjen fl ben fc^aft, 

ba hl lüurfcn fl ben ftcin. 

bo tüo8 unber in bel^ein 

ber ej tele für ben gaft. 

fol^er frefte im nil^t gcbraft (mangeln, fehlen), 

jt tiefen ober f^jrungen, 

bie alten guo ben jungen»). 

Unb ate b^rfelbe nad^ SBormö fom, 

3r genuoge ft^uyen ben fc^aft, 

biu fur^hjile loa« ni§t Rein, 

fumelit^e (man^e, einige) würfen ben ®tein: 



3'n „iWar((l§aIfi 2:i§urii teut((^cr SDfiedCIenBurgifd^er SReimt^ronif" 
(6ei 3B. gr. ö. ^ifioriu«, Amoenitates historico-iuridicae V, S. 1224) 
cap. 54. 

8) 3oftaö @imter, 9Jegiment ber tobtit^en S^bgenogfc^aft @. 404. 
(3üri4 1576, 2. «KufC. 1735). 

») S3iteroIf unb SJietleib o. 3378—3386 (2(u«g. ö. Oscar 3öni(fe). 
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IL ®ic öoüöt^ümlic^cn SeibcöüBungcn. 11 

bic alten mit bcn jungen 
tiefen unbe fprungen'). 

Striaen« ©pangenberö ^) aber, ber ©ol^n einer neuen ^tit, 
!ann un5 berid^ten: „Unb bie ©umma, wer noc^ ^eutige^ Sage« 
im ged^ten, ©d^iegen, Siennen, Saufen, ©ingen, ^Ringen, 
©J)ringcn unb bergteid^en Uebungen \>a^ 33efte^) tftut, f)ai 
neben ben anberen ©eminnet (greifen) einen Äranj ju ?o^n", 

3)oc§ nid^t blog in unferen beutfd^en ®auen jtnb biefe 
Uebungen, nein, fern an ben Ufern bc« Zt\o toerbcn flc ebenfo 
gejjflegt, toie in ben Spätem beö ©(^»arjmatbeö. S)er fc^mä* 
bifd^e atittcr ©eorg öon g^ingen befuc^tc im 3al^re 1455 bcn 
^jortngieftfd^en $of. (Sr !ann bic frcunbüd^c Slufnal^mc, bie er 
mit feinem Scgtciter, bem Siitter ®eorg t)on Siamf^ben, gefun* 
ben, nid^t genug rühmen; an bem portugicfifd^cn $ofe aber fin^ 
bcn toir jene Ucbungen, bie unö befd^öftigen, im ©d^ttjange. 
atittcr 3örg erjöl^It nämlid^: ^Unö toarb fo öiel c^rc crjcugt, 
unb fo Diel freub gemad^t, als t)or bei feinem fönig ober fürftcn 
je gcfd^a^. SEBir tourben an^ ju Diel malen in ber fönigin 
fraucn jimmer gefül^rt, unb gar fd^ön tänj gehalten; aud^ ju 
bem tocibwerf; berglcid^cn mit f|)ringen, ringen, werfen, 
fed^ten, rennen ber pferb, barju mit banfeten: fürmal^r, cg xoaS 
gut ha fm! ber fönig war genannt älfonfuö*) unb war ein 
^übfd^cr, wo^Igeftalter fürft unb ber aacrfriftelic^ftc, wc^rlid^ftc 

unb gerec^teftc fönig, ben id^ je erfannt l^ob. 93Jir übten 

un^ oud^ tögtid^ mit allen ritterfpietcn ju rog unb ju fu§; 
barab bann ber fönig ein fonber grog freub unb wol^IgefaHcn 
l^attc. SRein gefett War ber ftärf^e mann, bcn jlcin unb bic 
^ffinbar^) ju werfen, bod^ fo bie nit leidet, fonbern fd^wer 



1) ©itcrotf unb ^xttUxb ö. 5944—5948. «) (Siji^pit^ä (@tra§6urg 
1563) foL 151b. 8) Ueöer „ba8 ©efte" ein Sluffofe öon 9^. §ilbebranb 
in Pfeiffer« ©crmania X, 133—137. *) Sirfonö V. reg. 1438—1481. 
^) ^tfenfiange. 2)iefe8 SBerfen ber eifcrnen @tangc ift nod^ ^cutc in 
^ortugat unb Spanien (befonbcr« in Slrragonicn unb SfioDorra) eine be* 
liebte 35oIf8übung. 
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1^ IL "^it tolföt^ämnd&cn Sci^e3ü6uHflen. 

töar; Ijemt er \mi ein tauget (tarfer maim^ unb moci|t il^m 
Mntt ben fd^njeren flci« ^tnnjerfm''^, 

I)d(% betrad^ten tutr, e^e mx meiterge^en, je&e biefer fünf 
Hebungen ftttj für fit^» 

ßaufeti, bejonbere aßettlaitfen , füE)Tte gu jener ©(^neff^ 
fügtgfeit, jn jener öiegfamen ©e^enbigfeit, bie ber ^entfd^c bc§ 
aMitte(fl£terS iiit^t minber I)Ot^ fi^ä^te alä bet l^eBfenc be^ ?I(ter^ 
t3^mn#. SBic ^otner feitiett ^tc^iöeu^, ben tapferftcn nnb ((^Driften 
aller §eroen, öDTjügtidl hm^ bie ©efd^tuinbigfeit feiner Süfe 
be^etc^net unb i^n ben ^Jd^neüfü^igen" nennt, ]o mtrb ber flij^it 
Um bee germüntfd^eu 9Kitteta(lfrS , ©iegfrieb , gmar oft ber 
,,flarfc"*), ober ber ,,mct fütfne''^), aber öud& ber ..f^netle''*) 
genannt, bet butdj feiner Sü^e ©d^neüigfeit einen Sären tin^ült, 
bon bem §agen, al^ er i^n ju bem uerpnflni^üodeti ffiettlouf 
mtt Itflifler 3tebe anfforbert, tül^mt, e^ fönne 9iiemanb i^m 
foEgen, toenn et rennen moUe* Ofensol^l nun cSiegfrieb mit ©pect 
nnb ©t]|t[b, ©t|röert unb Sucher nebft (einem Ganzen Sitfi^ 
geiuonb, fit^ in ben SBetttauf einläßt , mä^renb er ©untrer unb 
^ogen geftattet ft^ aüer SIeibung ju entlebtgen, 
fani jtoei mitbin ^^antet jr ttefm Mv^ ben ik: 
bodE| fa^ man bi bem bmnnen ben (neDm ©ifribcn e*), 

Sod^ ni(^t f&ieöfrieb üUein tft e3, ber bom !Di(i^ter ber 
S^ibetungen burt^ biefeß ^einjurt geehrt luirb, aii^ ©ifettjer^), 
S)an!mart^), ber fü^ne ©fielmann SBoJfer^), @ere^), ja (etbft 
ber ,,grimme" ^aßen^**); unb toie oft fjjtid^t bet ©ic^ter oon 



M Si&tiüilJEE U§ Sittemrif^en 93eretne in 8tnttoart I, 19. 
*) 9?i6cL fir. 5^, 90, 116, 178, 222 u. fl^ (^u*g. ö, aot^munn). 
a) mm. ftr. 72, 91, 3U n. uft, *) mibiL ftr, 20, 48L *} ^iikLpr, 
985. &) jh:. 1318, 7) pr. 6, 174, b) p^, 1077. ») ftr. 1240, 13 Ih 



<. 
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n. S)ic öonötpmlid^en geibcöüBunöcm 13 

ben fd^nettcn Surgonbcn*), i)on fd^ncttcn SRcdcn ober fd^neHen 
ÜDegcu *). Unb gfaubt nid^t aud^ bcr S)id^tcr bcr Äubrun burd^ 
icnc^ @j)it^cton feinen gelben eine ganj Befonbere (Smj)fel^fon0 
mitjugeben? 3fl i^m bod^ ipagen einer, bem im fd^nettften 
©prunge nid^tö entgegen lonnte, toaö er fangen toottte ^) ; fo fxnb 
i^m aud^ §artmut^*) nnb §oranb^) bie ,,fd^neöen". ©ag ba^ 
Soufcn eine SieMingöübung ber ©fanbinaöier gcmefen, baö betoeift 
un« fd^on ber üK^t^u^ Don S]^or« go^rt ju UtgarbatoK®); eö 
finb ja in ienem ^Jlr^tfyt^ baö SBcttlanfen unb t>a^ Siingen bie 
^robierfteine ber göttüd^en Äraft. SBö^renb %\)ov felbft mit 
bem SÜter (güi) ringt, lauft S^iatfi, fein fd^nettfügiger Segteiter, 
mit t)mx ©ebanfen ($ugi) um bie SBette» Sonnte man fid^ bod^ 
fogor ba« ,,®ejtt)erg" in ben Sergen nid^t o^ne t)k frö^lid^e 
Sujt be^ SBettlaufeö beulen; fo mei| ber ÜDid^ter ber SSirginal ju 
erjagten : 

^19 fi fomen in ben bcrc, 

öor in \piittn bin gettüerc 

je tobe unb oud^ je ^rifc: 

boj eine tief, baj anbcr f^jronc. 

baj birtc rief, baj öterbc fonc 

in maneger l^anbe loife^). 

9Ber fü^It ni(!^t \>a9 ganjc SSe^agen unfcrer Sinnen an fold^ 
rüftigem SBettlaufen mit, toenn er ben alten, ncuerbingö toieber 
lebenbig geworbenen ©d^wanl Dom „3BettloJ) beö ©mincgete un 
$)afen u^) ber Sujctetjuber §ebe'' lieft, ober wenn er ^ört, wie 
ber 9?ürnberger ©einrieb S)eid^«ler^) unö erjö^tt: am 2. SWörj 
1501, „ba ^at ber JRab mit bem S^omaö Soffel^olfe gewettet, 
er wolle in einer ftunb ju fug bi^ gen ^üxt^, eine groge meile, 
unb ^erwieber laufen. Unb eö galt i^m öier gulben, baran 

1) fh. 20, 1319, 1558. 2) flr. 417, 1557, 1811. 8) ^ubrun flr. 
167 OÄugg. öon S3artf(§). *) fhr. 623, 796, 975, 1288. ß) fh. 333, 
1140. 6) Scin^olb, aItnorbif(^e« geben @. 306. "0 «ixgtnal 686, 
1—6 (3- 3«^ifeö)- ®) 3n ben S^ronifen bcr fränfifc^en ©täbte: Mm- 
berg V, 631. 
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t4 n. ®ie Doüötl^ümtid^en SciBcöüBungcn.. 

fe^ete i^m Sl^omaö Soffd^olfe ad^t gulbcn. Unb aud^ bameben 
|at Soffel^ol^ aud^ mit einem g^^^*^^* »"^ ^'"^^^ Ö^^^l W^ 40 
flulkrt unb anber^too, bag eö i^m galt bei 70 gulben. 3tem er 
lief in einem toammeö^embe , ba^ er l^atle aufgefd^ürjt bi« jum 
gürte!, unb fein fd^u^ an unb ^ielt ben munb immer ju U9 
gen gürtl^ unb na^m ben brief an ber firc^t^ür unb fd^rie unb 
rief: ,fia ^ab id^ i^n", unb lief l^erroieber unb toatete burd^ö 
ttDoffcr unb f^jrang über brei graben unb !am l^erein, ba nod^ 
ein ^aiht^ öiertel in ber ftunbe loar. Unb e« toarb t)iel barneben 
gctoettet, er !äme in ber fhmbe nit toieber. Unb S^omaö Soffel* 
^ü{\^ ritt mit i^m l^inauö auf einem guten l^engft, t>a^ ber tjengft 
fc|r fd^ttji^et (er l^atte i^n alfo fel^r geritten), mugte herein auf 
einem anbern reiten. Unb ber toagenfned^t (SRab) getoann reblid^." 
Sief bod^ fogar nod^ ber ©d^neiberfönig 3o^ann Don Seiben, 
bet fid^ fonfl in ftolje Unnat|barfeit ju ^üHen liebte, gelegentÜd^ 
mit feinen aSiebertöufern in bie äBette unb trug ben $rei^ im 
Saufen boöon. 9Son $obua, SSerona, ^iacenja unb anbern 
©trtbten Stauend toirb erjäp, bag man bort neben bem ^ferbe* 
rennen aud^ ben SBettlauf eifrig ge^jflegt unb bei fejMid^en ®e* 
legen^eiten aufgeführt l^abe. 3n mand^en biefer italienifc^en 
@iäÖte erhielt ber ©ieger im SBettlaufe einen fd^önen SWantel^). 

2. Ba0 Springen. 

S)ie ©d^toefterübung be« Saufe« ift ber @J)rung. 2)ort, 
too ^an^ Sad^«^) ftd^ in bem ©ebid^te „®ie eitel öergänglid^ 
frcub unb ttjoüuft biefer toelt" t)on ber „grau SSotu^jtaö" bie 
irbif(^en Vergnügungen jeigen Iä§t, l^eißt eö unter Slnberem: 

S)ort fal^ t(l§ toetttaufen, ba f^ringen 

3n (umma alle frcub auf erb 

Sar ba, voa^ menft^ttd^ ^erj Begel^rt. 



1) Murat. Antiqu. II, 850 u. fl. SJergl. au(^ Mural. Script. 
XYlf 512. 2) IV, 168. 
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n. ©te öolföt^ümttd^cn SetBeöübunöcn. 15 

SBcr !ann freittd^ Don m\^ unfern bcrben SSorfal^ren bie 
^citerfcit be« Sinne«; bie Unmittetbarfeit beö Seben^geituReö 
nac§emj)ftnben; tocr fann, toie jxe, mit folc^er Eingabe beö fri* 
fd^cn Sluötummefn« 1) ber Seibegfräfte fid^ freuen? Slm $ofe be« 
Äönig SRarfe mufetc Kriftan ftd^ bei Sebermann beliebt ju ma* 
d|en, öerflanb er bod^ ju 

lachen, tonjen, jtngen, 
riten, loufen, f^)ringcnä) 

3n bem ©ebid^te „bie ^eibin" fmben toir gefd^itbert, toie 
man bem gelben in einer 35urg, too er aU „elenber üKann" »eilt, 
auf iebe Slrt bie 3^it J« öerfiirjen fud^t: 

öon tanjen unb üon ftngin, 

öon toufen unb üon f^iringin, 

be« njart atte« ba gnuc getan^). 

Unb ate Äarf ber (Sroge fern öon $ari« meilte, t>a träumte 
i^m, toenn toir feinem 3)id^ter*) glauben , er fei in jener ©tabt 
unb fe^e, 

tote W junt^erren fungen, 
rote jt fluten unbe fprungen, 
lote jt flüegcn unb ftae(j§en 
unb ber fper oil jeöraet^en. 



*) „Säumer mar öei ben TOen ein junger @olbat, ein tummcl* 
l^aftcr lüodferer Äert, ein frifc^er junger ©efett, ber ftc^ in rittcrlid^en 
Sti^aUn übcte, bal^cr S^umieren unb 2^urnicr feinen D^iamen unb Slnfang 
genommen." @o meint 9Jtof c^crofc^ , ©efid^te $^ilanbcr8 oon ©ittehjalb 
U, 4 ('^u«g. @trapurg 1650, @. 416). DWc^t unintereffont ifi bie 
SWortj bei ©ergrau« (©efc^it^te ber @tabt Stettin I, 637 f.), baß ©d^nett- 
töufer, bereu man ftc^ befonber« an fürfllic^en §öfcn ju mand^erlci 2)ienft* 
Icifiungen bcbiente, in ^ommern auger „So^er, lo^en ^aben" (gugboten) 
au(^ ben Slamcn „^umec" gehabt Ratten. «) Xxi\tan o. 3495—3496 
(S3e(^tiein). s) ü. 420-422 (t. 53artf(^); ogl. Siffe^arm (2(u«g. o. ?a(^= 
mann) @. 553 (281, 22) unb 2:iturer (3lu8g. o. Sac^mann) @. 413 
(134, 4). 4) tarl ber ©roße oon bem @trider (S(u«g. o. ^artf(^) o. 
3679—3682. 
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16 II. Die öoü^t^ümfid^en Seibeßübuitöcm 

, 3lu« lüeld^en j)raftifd^en ©rünbcn ober man ba^ (Blpnxx^tn 
jugtetd^ übte, barüber mag unö ber ®i(i^tet bcö „Sütterlpiegete" 
atuöluuft crt^ei(cn^): 

Tlan mag nt(^t todffi gel^abin 
Oöir otte hja^jir ft^ocne örurfin, 
Syian muej ou(^ oöir bi tifln grabin 
S3il bide gar Eiertfid^tn rudtn. 

©0 übte man fid^ benn tm ®J)runge mit Slnlauf unb auö 
bcm ©tanbe*), im ©prunge in bie ipöl^c unb SBette, ol^ne bag 
öiele im §o(i^fj)runge eö mögen bem Äönig Scutobob, ber bei 
Slquae ©ejtiae gefangen genommen lünrbe, gteid^ gctl^an l^aben, ber 
über t)xtx, ja fed^« ^ferbe roegjufj)ringen <)flegte, er, baö ®Ianj* 
jiüd beö Sriump^jugeö beö SDlariu«^); nid^t öielc möge ben $et 
ben ©ietUeb überboten ^aben im äBeitf^)runge : 

bcm l^clbc toart je flrite l^etj: 
er iltc fp ringen in ben freij 
al^tje§en f(^uo^e ber lenge*). 

Der ffanbinamfd^e 9?orben mn^te Don ber ©prungfertigfeit 
feiner gelben ebenfalls nid^tö ©eringe^ gu mefben, »ie §örb 
®rim!et^fon fid^ gerettet l^abe burd^ einen ©afe über einen brei= 
fadften Äreiö öon SWenfc^en, toie (Sunar §amunbfon in Dotter 
Saffenrüjhmg, fo l^od^ wie er war, Dorwört« unb rüdCwärt« gc* 
fprungen^) — ein 33ett)ei«, meldte SSorfiebc man für fotd^e 
Uebungen unb Seifhmgen aud^ bort gehabt. 

S5efonber^, wenn ber SWai in rcid^er SBonne in boö 8anb 
gefommen war, wenn 9titter unb Snec^te unb fd^öne grouen in 
ben SSBalb gejogen waren, wenn man pd^ beim Srunnen gefam= 
weit l^atte, l^at man gar mand^ertei Äurgwcil getrieben mit ©ingen 



») 0. 3668—3672. «) @o ^cißt e8 im ^ebitftt „ber montcl": bife 
tiefen, jene fprongen, bife jueloufen«, jene oon flete. (?Ut= 
bcutfi^ 8IStter Don ^npt unb ^offmann n, 224.) ') glorud I, 38. 
*) «irginol 738, 1—3. *) SBein^oIb @. 308. 
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n. ÜDif Doü^tprulid^cn 8etbc«üBungcn. 17 

unb ©agc«, mit Sanjen unb 3agcn, aber aud^ mit Saufen unb 
®|)ringen: 

Söroo« boe aller hirfetolcl fpiel 

SWtt fingen unb mit fagen, 

Wlanid^ Wone gejelt njart uffgeflagen, 

2)an<5en, rennen, fpringen, jagen, 

Mer fur^ioeile loa» bae genugO. 

(S^ ifi \a bie 3^'* ^^^ „wonniglid^en füfeen üRai/' m ber 
©id^tcr^) 3ung unb SIÜ aufforbert jld^ gu freuen: 

njir füln tanjen, njir füln fp ringen, 
njir füln öroeU(j§ retgen, loir fütn fingen, 
toir füln l^oc^gemüete unb Heben nian 
uf gebingen l^an. — 



3. 11. 4. Ba0 5letnHo^en nni Speerwerfen, 

Site ©ilbc Soten abfanbtc an §ettet unb $ertt)ig, um ju 
melben, bag Äubrun mit 62 Jungfrauen t)on ben 9?ormannen 
entführt toorben fei, ha fanben jene 93oten bie gelben, tote fie 
jur Vertreibung ber Sangentoeite bei ber Belagerung mand^erlei 
(BlpitU übten: 

man fad^ fte loufen, fpringen unbe bide mit ben fd^eften 
f(]^tcjen*). 

SBir feigen l^ier mit ben Uebungen für bie Seine ba« <Spm^ 
toerfen eng Dcrbunben. ®o fott aud^ ®raf JRuboIf nad^ bem 
Sajunfd^e feine« SJaterö (erneu 

ben f(ftaft ftftiejen unb f^jrtngen*), 
fo Reifet eö gtcid^erma^en im Siolonböliebe^): 



1) «u« einem @ebi(^te be« 14. 3a^rl^unbert8, bei Urlaub, (Schriften 
jur @ef(^i(j§te ber 2)id^tung unb @age HI, 468, bajn 390. «) ^onrab 
@(^enf öon ?anbegge, MSH. I, 357 a. ») Äubrun fhr, 813. *) @raf 
aiubolf (3(uög. 9B. ©rimrn) (6) yb. ») 2)a8 fRotanb^tteb ö. 648—650 
(Ä. S3artf(^); ügl SQSitte^alm («ugg. ö. ?a(^mann) @. 508(187, 15—17). 
ein«, mitttlalttt, 2 
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©ie fo^Ert guote fnc^tf 
ftiejen mibe fpriugitt, 
fie Ijürtm fogen iinb fingen 
ülfe moneger flaute |Eitft>ieIe. 

Söfim bie ü)?aitufn be« fii^nefffügtgen ^^iÜeuS, ft(e i§r 
tapferer Oefeictet, bem ^öfter^idcn Igamemnon grüfletib, imtlatig 
htx ben ©(^ifftn mdlte, fni^ ftm ©iranbe bc« Wäuli^cn SKeere« 
ergö^tcn ben ^iehiö 5U mtfen «nb ©jjeete ju ft^teitbern: 

(0 ücrgnügten pd& bie ®äfte an fjagcne $of iit flanj berfcffeeti 
äBeife, beim um ftci^ bte 3^1^ ä** Wertreiben 
bo TOütfen fit bie ftetne imtbcgimben mit bcn ff^eften f(^ieieii")- 
Unb genau biefettt ©tcnc Jt^tlbert nnö ein oiibercfl ®^ 

©ic trieöcn manrfier ^anbe fpif*e Eraff, 
3t etlif^e {(^ujjen bo ben {d^aft, 
(Stücke fliejin bcn ftntt. 

5it bem lÖaufcn nnb ©l>rtngen !ommt üfjo baS ©^jeer^ 
loerfeit mib ©ictnpogen ale biitte unb t)ierte Ue&unfl. ®icfc 
betbeti Ut&ungeti fuib iitc^t Mo^ eint minttttertare SSorf^Inte jum 
SrUgc, benit aud^ mit Steinen tuu^te man bie ©cgntr jtt 
Sofie iu Dritigcu: 

mit grojcu lüöftEinen facfi mon uit brc l^elbe gen eigen*), 

fonberu fie gatteti tetj^t eigentüi^ a[§ Sltaftmef^er, iy^irgenbS l^in= 
gen hi beu Oriet^en Dom SBtrfcu cine€ @tetne#, ©Jjeereö über 
^ommer^ rec^llid^e Seftimmimgcu ab, mt btefeS 6ei ben alten 
!Dent((^en njar"^): „fomeit Dom 3S5ege, otö man Mig mit einem 
§anbfteitt !ann merfcu'' ; ,,fotüeit ge^t feine ©ered^tigfctt, aU 
einer mit einem ^uf^nmmer in ben 9tf)ein mtfen fawn"; ^d^ 



1) $om. B- 774, Dcrgt. cf 626, ^) tubmn fir. 371. ») ©oromon 
unb aßorDtf 10. 977—079. ^) tnbnm ftr. 790, ß) 3at, ©rirnm, 
SDcutf^ atesl^t^ülteiftlümer, ^< 55 n. fl. 
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n. 3)ic x>oiUii^ümlx^tn ?cibc«übungcn. 19 

bcibcn SSößem war bic äntoenbung be« aBurfe^ al« Äraftprobe 
gemein. 53ei §omer rü|mt fi(5 Db^ffeu« feiner Äraft, er werfe 
mit bem Speer weiter, aiß ein änberer mit bem Sogen ft^iefe^, 
rnib 6e!onnt ip t>a^ $omerifd^e S3i(b*) üon bem bül^enben 
SOtanne, ber bie ©d^eibe ba^infaufen lägt, um feine ^raft }u 
üerfut^en. 3tt gleicher SBeife fe^en wir in ber germanift^en ®o* 
genweit, wie bei einem i^efle, ha9 ^önig ^rtud }u 9Eßei|nad^ten 
Deranflaltet ^atte, fic^ bie 9titter unb ^na))pen übten unb il^re 
Äraft pxüfttn: 

@o fad^ man l^ie fneHen 

bie Ina))))en unber in: 

bife fluogen t>tn bat l^in, 

jene ftj^uggen ben f(!^aft. 

@o ^)ruofte tcglit^er fin fraft^). 

©0 jeigte fi(j^ ©iegfrieb^ Äroft baburd^ öorjügüd^, bo| fein 
oberer e^ il^m gteid^t^un lonnte, mod^te man ben @tein fto|en 
ober bie Sanje werfen: 

<Biäi öUejgcn furjewile *bic fünigc unt oud^ tr man, 

fo njad er ie ber befle, ftoed man t>a began; 

be« funbe im üolgen niemcn, fo mid^el wo« ftn fraft, 

fo fx ben Pein würfen ober fd^ujjen ben fd^aft*) — 

iglicgen fi(^ ber ^urjweil bie Äön'ge unb tl^r ^ann, 

@o war er jlet« ber 8cfic, Wa8 man aud^ begann; 

@8 fonnf t^m 9'hcmonb folgen, fo grog war feine Äraft, 

Db fte ben @tein warfen ober fd^offen ben @(^aft). 

©0 Warf ®i^ü ©ur^fon, ate er ju einem §ofe auf 3^{anb 
fam, wo man i^n nid^t fannte, einen grogen Stein hinüber nad^ 
einem ^olme, ber üor bem ©tranbe tag. SBenn ber §err nad^ 
^aufe fomme, bann möge man i^m ben SBurf anzeigen; jener 
Werbe bann wiffen, wer bagewefen, fo meinte ber ©tarfe^). 
©pred^en t§ bod^ bie 9?ürnberger um biefelbe 3^^*/ ^^ $^^J0Ö 
Sl^rifio)?f| oon 93aiem, wie oben erjöl^It, ben ft^weren ©tein „ge= 



§om. ^ 229. 2) §om. <P 431 u. fi. 3) 2)ie (£rone (2(u«g. o. 
ed^ofi) 0. 690—694. *) mbd. fk. 130. ß) SBcin^oIb a. a. D. 296. 

2* 
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20 IL S)tc öotl^t^ümlid^en Scibc^üBungcn.. 

I^cbt öon freier Srb", offen au«, ba§ avL6) bei i^nen ba« @tein= 
flogen ein freie« 9iitterf|)iel fei'): /.3tem 1485 jar an äWorie 
toürfewei^ (§immetfof|rt), bo fol^ ein juncffrou in fd^ieggraBen über 
bte maut 51t. ha ft^og ein foufmann, genant ^ratouenget, toiber 
fetiun iTjiöcH ab nnt fd^og ir in beu ^ol«. ba log fie üier 
mofyn unb ftarb. unb ber burgermeifter l^ieg im fagen, er borft 
ntt flie^n; fd^iegen, rennen, fled^en unb fteintoerfen 
toerc freie ritterf)?il". 

Ei» ©cbid^t^) be« 13. 3a^r^unbert« fd^itbert urt« eine rttter* 
tid^e @rtt)j|)e, bie bem ©teinfiogen obüegt: ,,^6) hm, ba mon warf 
ben Stein/' fo l^eigt e« bort, „ber fo, ber anber«; Äraft unb 
Untraft geigte fid^. ®abei ftonb ein SKeifier biefer Äunft, ber 
lobte taer ©urf, bo« na^m mid^ SBunber. ©r lieg fie Sitte ju 
SBurf fommen, bod^ ba e« i^m gelüftete, bo morf er weiter oI« 
fie Mi unb ätte gaben i^m ben $rei« mit großem ©d^atte/' 
2)ie Se^re ift, ,,ein fiünPIer fott ben onbern loben". 

So^l nid^t ^öufig mögen fo burftige SiedEen fid^ ju fot(5 
,,frftem Stitterf^jiel" be« @teinfio|en« bereinigt ^aben, wie bie 
nmreu, bit m^ be« Sönger« Sieb um ein guber 333eine« fömjjf* 
ttiu 3rt ber SSirginal^) fragt bie Königin ben Sibung, wo« bie 
gürftcit gut unb bie Siitter ^od^gemut^ motzten, ber ober be* 
rietet i 

ft flcd^ent, fdötcgent, werfent Pein, 

bte l^erren atgemeine. 

(l würben ge rate unber ein: 

fioel^er Wurfe je Keine, 

ber fol ein t)uober wined geben. 

©peerwerfen, ©teinftogen unb ©pringen flnbe« 
wir im 9tt&e(ungen(iebe ju einem 2)reifantpfe üeretnigt. S« finb 



a)ie S^ronifen ber fränf. ©tobte: Sflilmberg IV, 375. 3n 
i^DttJanb ^attt man (neuerbing« ifl biefe« 9'^ationaIf^)icI wlebcr aufge* 
frifi^t Worben^ bn« Hammerwerfen (clochneart). «) MSH. II, 382.» 
«J Jeirainßl 948, 7—11. 
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II. Die öolfgtpmtid^cn Scibcöübungcn. 21 

bic^ ja bie brei ©|)ic(e, bic bcrjcnigc gctDinncn mn^tt, »dd^et 
bcr ?icbc ber \taxUu Äam|)fiungfrau 53ruit^t(b bcgcl^rtc: 

btu load unmajen fd^oene ot( mt(j^el tt)a9 ir fraft; 
|i f(%oj mit fneffcn bcgcncn umBe ÜÄinnc ben fd^aft 
ben flein bcn warf ft ocrrc, bar naä^ fl tuitc fpranc*) — 
(<S(^ön mar fte aud ber äRagen unb mäcj^tig i^re ^raft; 
@tc f(%o6 mit f(%netten 2)eöen um il^re 3)Wnnc bcn <B^a\t*, 
S)en Stein tuorf fie ferne, nod^ bem fie mett^in f^)rong). 

Scr t^rer äRinnc ge^rtc unb i^r nicj^t bic brci ©piclc ab* 
gettjinnen tonnte, wer it)r im SBaffcnfornpf mit Sangenwurf nit^t 
gewad^fen mor, toer ben ©tein nit^t fo weit fd^Ieubern fonntc wie 
fte: bem war, wenn eö ifjm anä) nnr on einem ©piele gebrod^, 
boö §aupt öerloren. 3)od^ fte war bei i^rer wnnberbaren Äraft 
fo wnnberbar fd^ön, ta^ Äönig ©untl^er üon 93urgunbenlanb im 
SSertrouen auf M ftarfen ©iegfrieb §ü(fe fein Seben um il^ren 
93eft^ wogte. ,,3^r mögt dnä^ wo^l bebenfen", fprad^ ma^nenb 
bie Königin Srun^ilb, ,,gebrid^t e^ dnä) an einem ®pie(e, fo 
gel^t*« ©ud^ on Seben unb Seib". S)od§ ®untt)er bleibt feft: 
„SKein §aupt will id^ boran Wogen, bog 3^r mein SBeib wer* 
bei". ®ö beginnt ber ftompf ; bod^ für ©untrer Tdmpft ©iegfrieb, 
nnftd^tbor burd^ feine Sornfoppe: 

nu ^aht bu bie gcöocrbe bin werc toiU \^ Began^) — 
(2)u ^abe bic ©eberbc, id^ Witt ha^ Ser! bcge^n). 

Site man nun ber Äönigin bcn ftorfen SBnrffJjicg brod^te, 
ben fie affejeit bcrfd^og, ben fd^orfen, ungefügen, grogen, fd^wcren, 
bo badete ©untl&cr in feinem ©inn : ,,SBäre it^ bod^ mit meinem 
geben wieber on bem Si^cinc: 

ber tiufcl öon bcr ^ctte, wie fünb er bo öor gencfen"^) — 
(2)cr 2:eufel in ber ^öße, wie tlinnt er ^icr gcbei^n)? 

Unb ote man ben fd^weren SKormelfiein ^erbci in t>tn Äreiö 
trug, ben fie offerwege worf, on bem gwölf il^rer $c(ben ju trogen 



*) 9liBcL fh. 329. 2) fir. 465. s) pr. 45 t. 
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^attcti, ta tDurbe cS fet&ft b<m gnmmeti ^ogt« fd^mQlr ,,9Ben 

toill bct Äiitiig &a mcrkit? 

jö fMbe^ in der ^effe ftn ö«S iibetti tiufe!^ btrtV*^] — 
(Sör fie in ber .^öfle bo(]^ beä üfiefn 3:eufefä 6rairt)> 

3egt f(^Ieiibett Snin^ilb beu ft^iöcren Speer nad^ bem 
©d^iCbe, bcn ©ießfrtcb an Jdncr i%fen träat ; bei Jpelb ftioui^eU, 
ba§ 33[ut 6ni^t t^m aii§ bcm ^uiibe — bof§ mit nD(^ traft- 
tjoüerer §aitb fc^Eevtbert er bie Wa^t jurüdt, fo fraftüoÜ, ba| 
bie Sungfrau bem 2Surfe ni^t ©tanb gu f|ftlttii üermag: 

lEa«s geuer fb6 üoni ^anjer ofs trieb eS ber 33inb. 

C£r ^Qtte mobt 91 [(^ offen ber ©iEgefinbe fiinb; 

©te uermod^te mit ben Gräften bem ©rfmffe ni(i^t p fic^u: 

ÜDas mär üon ^öni3 (^untl^ern in aöa£|t£jeit nimmer gefrfie^n. 

3m erften Spiefe beftegt, f^WJtngt Srutt^itb bcn ©tdn mo^I 
jraölf fitofter mit, fpringt bem geinorfeneit nad^ unb «rreii^t i^it 
in eitlem Sprunfle. *Do(5 ©iegfrieb marf bm iBteiti noc^ ferner, 
baju er meiter fprang; ein gro^ee SBunber war baß, ba| er in 
bem Sprunge beii Gültig ®untl)er no(^ trug, 9tott) uot 3"^" 
!Bat Stiint)[[b ob t^rer 5Webertage^ bo(^ fie fa|te fic^ gteic^ unb 
fprad^ 311 i|rcm 3ngefinbe: „3^r, meine greunbe unb 9)tannen, 
tretet glcid^ ^crt>or; if|r füUt bem Sönißc ©untrer aUe raerben 
untcrt^ait!" Unb bie fü^neii SRcdfen Ijutbigten bem Könige üon 
fflnrgunbeulanb, tBn|nteu ft£ btJ(|, bte bret ©pie[e l^atte er mit 
eigener firaft getrau: 

®a U%tm tie Äüfinen bie aSoffen von ber ^ftuto, 

Unb boten fic^ p güS^" ^p" ^urgon&enfaut 

©untrer bem ^tnt^cn, fo mond^er fül^ne ^ann: 

®ie mät>ntcu aUf bie BpkU §att' er mit eigner Äraft get^an* — 

33te brei ©piete, bie totr füeben ba^ §dbenf aar iibermet?t(l&* 
UdSer Sraft itben ge{e|cn, bie iDcrbtn, mit bie ftaunenben ^etbrn^ 
md^t mit Stfnlg ^ictrii!» aiß ®äfie in 3^^^9 ?aurtu^ Serg 



*) flr. 461. 
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n. 3)tc üotföt^ümlid^cn ScibeöüBungcn. 23 

bclüirt^ct tDurbeu, mit SScrttjunbcrung fc^cn, an^ öoii bcn 3^«^- 
gen xoadtx ^tp^t^t: 

fl fa^en furge toile üil, 

moncger Icic l^anbe fpil: 

einmal)) ft fungen, 

onbcrl^ol^) fi f^jrungcn, 

fl öerfuo(^ten l^eibc« froft; 

bor nadi ft^ugjen fi ben fd^oft, 

bor ito(]^ tourfcn fi titn ftein: 

old gtitc bog f))il ü6er ein. 

^urbieren unbc ftz^tn, 

fpcr unbr einonber bred^en, 

be« njort üil uor in geton*). 

2)ur(i^ feine Seiftangen in benfelben brei ©jjielen fül^rte fid^ 
S^rifttant bei Äönig 9Äar!c ein. %U Srifhant näm(i(5 on ben 
$of be« ÄiJnigg aKarfe fam*): 

bo fod^ er boj üolg fton: 

etlid^e fd^ojjen ben f(!^oft, 

etlid^e f^rungin obir eine groft, 

fumeU(%e njorfin ben flein. 
Sr fetbfi tüirb jnr 2^§ei(na^me anfgefotbert: 
mir were t\p 

bo3 bu ein« fcftojjefl ben fd^oft 

nnb ein« f^)rnngifi obir bic groft 

unb ein« teorfefl ben flein. 
®er Ipetb fommt biefer 5lufforbernng nad^ unb fd^ie^t mit 
bem ©(^afte fo weit, frringt über einen fo breiten ©raben, »irft 
ben ©tein fo fern, ba§ fid^ männigüd^ wunbert; unb ote mon 
2Kor!e t>on ben Äraftt^atcn ergä^Ite, 

bo ging ber loning fd^ounjen 

unb mit im mond^ ^e(t iung 

beibe morf unb hm f))rung 

unb ben fd^oj mit bem fd^ofte. 



1) ?ourin ü. 1017—1027 (O«cor 3önitfe); ögl. bo« beutfd^e $elben* 
bud^ @. 734 (3(beI6ert üon fetter). ») (gil^ort üon Oberge (3[u«g. öon 
gr. Sid^tenflein) ü. 7738 u. fl. 
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24 IL 2)ie üolföt^ümlid^cn ?cibe«übungcn. 

9?o(i^ im 16. Sa^r^wnbcrtc glaubt bie 3)it^marjtf(i^c Sfjtoni! 
auöbrütöi(5 ertoä^ncn ju muffen, bag ju Süfen ®ir! 3)ommet« 
im 3af|rc 1533 gcftorbcu fei, ber bcr ftärffte 9Äann in ®it^s 
morfen getuefen unb ben Stein uub Saum aä^t ^nj^ ^ö^er unb 
weiter getoorfen al6 alle anbern;" ferner bog 1578 Äale ÜKer- 
ten§ 3o^ann geftorben fei, ber eö „in Hamburg im 8aumf(i&ie§en 
unb ©teintoerfen Sitten üorgetfjttn'' — ,Jonft ift er ein frommer 
äWann gewefen"^). SBaö nun biefeö „Saumfd^tegen" betrifft, fo 
mag e8 ibentifci^ getoefen fein mit bem „©tangenfd^ieben", njeld^e« 
toir mel^rfod^ ertioä^nt finben: 

2)ie ©tein flogen, Stangen fd^ieben, 

gedötcn unb 9lingen, 

2:anjcn unb «Springen, 

©ted^en unb 2:umieren: 

S)amit foll man fci^öne grouen ^öfteren — 

^eigt e8 j. 93. in einem ^anbfd^riftlid^en ged^tbuc^e Oon Slug^* 
bürg oom 3al|re 1523. Die Uebung (wir finben aud^ bie Se= 
jeid^nung Senget guden) bürfte Slel^nlidöfeit gehabt ^aben mit 
bem fci^ottifd^en 9?ationalf)?iele caber, weld^eö im SBurfe mit 
einer etwa 6 Stten langen Spönne befielt. 3)er 93aum bleibt 
rol^, nur werben bie 3w^^Ö^ abgebrochen unb ba8 eine (Snbe, an 
weld^em er ergriffen wirb, ein wenig jugefpifet, ber ©})ieler f)tbt 
i^n f(5ulter^o(^ unb fd^leubert i^n in bie $öl)e. 2)er geworfene 
Saum mug nun möglid^fi weit nac^ ))orn mit bem obern (Snbe, 
bem bitferen Snbe, auf ben Soben fenfred^t nieberfatten*)* Slud^ 
in (Serbien fott fid^ biefe oolfetpmlit^e altüberlieferte Uebung 
no(^ finben. 



1) 3a^n, beutf(^e XurnfunP @. 275—277. «) @o »erPel^en wir 
wenigflen« 2)epping, Sunber ber Äörperfraft @. 74. 3ucr|t ^anbeltc 
l^ierüber ©affmannsborff in ber beutfd^cn 2:urn5eitung {^af^xq, 1864) 
@. 401. 
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5. Das Rittgett* 

3m ,,SRittcrfpicöe{" wirb ^t\a^t, bag ein DoOfornmcner 
SJittcr ficbcn Sc^cnbiflfciten l^aBcn foö. Sr* fott Dcrfte^cn ju 
reiten, fd^nett auf* unb abjuft^en, gu traben unb ju rennen, unt= 
iutoenben unb im Gleiten tttoa^ Don ber Srbe oufjune^men. 3Bei* 
ter fott er t>a^ ©c^mimmen unb Kaud^en Derfte^en. ÜDrittenö 
mug er mit ber Srmbruft, bcr Süd^fe unb bem Sogen gut umgeben 
fönnen. SSiertenö mu§ er an Leitern, Stangen unb ©eilen Rettern, 
fünften^ turnieren unb fteci^en fönnen. S)onn fommt fed^ften« ta^ 
Siingen, tJed^ten unb SBeitfpringen. 

2)i fed^gte bci^enbifeit mit bem ringln, 

8eibc gefd^ermen unb gefcc^tin, 

Sor anbim lutin roit gefpringinO- 

ai« fiebte Se^enbigfeit fommt enblid^ t>a^ Slufmarten bei 
Sifd^, baö Sanjen, ^öfteren unb S3rettf)?ie(en. 

©0 finben mir benn unfere fünfte Uebung, ta^ 9iingen, 
ate gefd^äfete Uebung in ben ritterlid^en Äreifen; bod^ nid^t blog 
in i^nen. SBie foöte e8 anä^ möglid^ fein, t>a^ bie äRenfc^en beö 
SWittelatter^ , bie bo(6 üon einer ganj anbern ?ebenöfroft unb 
Seben^frifd^e erfüllt maren aU wir, nid^t bie Seibeöübung in aDen 
Greifen beö SSotfeö gepflegt unb geliebt Ratten, bie wie feine 
onbere ben ganjen Äörper in otten feinen Steilen in Slnfjjrud^ 
nimmt, ftärft unb ftäl^It. SBerben burd^ ?auf unb ©prung üor^ 
jugömeife bie unteren @(iebmo§en, burd^ ©teinftogen unb Sanjen= 
werfen bagegen ^auptföd^üd^ bie oberen Äörjjertl^eile gefräftigt, fo 
fefet anbrerfeit« t)a9 Stingen olle ©lieber, alle Äröfte in wo^Itl^uenbe 
S^ätigfeit Unb fo mn^ benn §ang Saä)^ ^alb wiberwillig 
jugefteften, bag feine Sanbölcute biefc Uebung befonberg lieben. 

3n feinem ©ebid^te „üKenfc^lid^ begier, ta^ fd^äblid^ft tl^ier" 
erjS^tt er un§, wie er eineö 5lbcnb^ gefeffen unb „im ?5limo" 
gelefcn, ^abe er oon ungefähr angefangen ju Jj^antaperen, weld^eö 



1) ö. 2717—2719. 
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er einflcfc^Iafen, mi^ im SEraura fei i^m erft^ienen 

ein üönrgrflufQm^ Xl^itv 
gatt^ qreutii^et nianier. 

25a |abe i£|m fein ünqd ©etiiuS gefagt: 

ifi Dcö menfc^cn Regier; 

ba€ ben 3Ken((^en ter(eite „mit Detlöngtcm pum ^in ju allen 

rooEüfleii" gu [aufen unb fic^ unter anbcrem nuii^ ^injucieben bem 

STanjcu, ipieien unb fliegen, 
g«<^ten, iQuffti uftt) ringca*)» 

Unb in feinem rr^^tnpfgefprni^ jiuiftilen groii ^romm^eit 
unb grau St^alttiett'^ beritfttet er unä, wie tv c^U ^antwaU^ 
bnrft^e ito<^ uon einem Öanbc ^um aiiberit gereift, »mar nod^ eiii 
jnngeä buramce 6tut , loufl no6^ nit bo^ bü§ nos§ Öa# gut gn 
nntcrfd^cibtn/' ba ^cibe er fiijj im S^^üringmoalb üerirret uub fei 
an einem Srenjmege cingcf(%(afcn. äBa^renb bti ©c^lafc^ fei 
i^m nun „fnut f(J^alEf^eit'^ nnb „ftau frumml^eit" erfti^ienen, beibe 
brmül)t i^n auf t^ren SBcg jn lorfen. ©rftere Sjabe i^m gefagt, 
er fülle itjrem 3tatfje folgen unb ntten S}ottl|eil annehmen, tuo 
filier ft(| nur biete 

3n Eutimeil, feilten ober ringen, 

3n [ptetcit, trinfen oDer fmgcn, 

3n Ijdroten, rennen, mettta uf <n^)- 

Stuf gar üerf(|tebeue SBeife brechen bie SWenfdSen ben ^ab^ 
bot^, fo flagt er tm ©ebic^te „Der ®obbatl)bred^er'': 
3)€r üicrt mit feilten, ft^icgen^ ringen^ 
3)cr fünft mit jagen, beiden, fpringen*). 

ÜDer 3)ftenfc5 fann eben feine ©emo^n^eiten nii^t ablegen, 
^eigt ti in bem @cbi(i|te ,,Die ftar! ®emo|u|eit'' ; 
3(j^ fa^ fanfen unb ringen, 
gecfitnt, tnmMen unb fpringin, 
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^tc^rn, rennen unb tumiercn, 
^e^cn, jogen, fpojicren'. 

SJögcI fo^en unb pfeifen 

Snfo ein jebe« übet 

@ein t^un für ftd^ befonbergi). 

®od^ om nteiflen ergibt fid^ bcr 9Äenf(5 fold^cr Ucbung im 
Dicrten 5Ötcr (18 — 24 3al^r), ipic er in feiner SJcrgleid^unö bcg 
tticnft^Kd^en Seben« mit bcn jnjölf SKonaten meint: 
3luf tonjen, ^öfteren unb ftngen, 
2(uf attc furjteeil, fechten unb ringen*). 

©ifrig betrieb anä) bcr ^anbinauifd^c Sterben bicfc 8eibcö= 
Übung; Don frül^ auf üerfud^tcn ft(^ bie Änabcn barin, S^ung unb 
Sßt forbertc ^^ tain ^erau«, felbft ganje ©(i^aaren rangen gegen 
einanber. 3n bcn müfftgen ©tunben ber 3)ingöerfammlungen 
ttjar e« eine §au)?tluftbar!eit; bei fold^er (Gelegenheit rangen einft 
auf Sölanb bie 9?orb(önber unb bie 3Befifirbinger gegen einanber^). 
3n (Snglanb würbe bie ftunft ni(j^t minber rüflig geübt, wenige 
jienö erjäl^It un« §artmann öon Hue, ba|, aU (Srec unb ber 
rotl^e Sittter äRabonagrin i^re ©peere unb bann aud^ i^re ®d^wer:= 
ter gegen einanber öerbrauc^t, fie mit einanber ju ringen begannen. 
5lber in biefer Äunft war ®rec bem riefengro|en ©egner über* 
legen, l^attc er bod^ ta^ SJingen in Snglanb in feiner Sinb^eit 
Wo^t gelernt: 

^n f^tt oud^ je ftme gefüere (9^feen) 

@rec in finer ünt^eit 

je ^ngeHanbe, fo man feit, 

öil njol gelemet ringen 

j^onbcrn bel^cnben bingen*). 

SBie fel^r ber 9Jing!ampf nod^ in anbern Sönbern, wie fe^r 
er namentlid^ in ber ©d^weij ge|)flcgt worben tft, barüber fpäter 



») IV, 171. ^) IV, 64. 8) ©ein^olb a. a. O. @: 303. — ©neu 
Hammel aU ?Jrei8 be8 3'iingcn« (anno 1372) in granfrcic^ crnjä^nt 
Da Gange, Glossarium mediae et infimae latinitatis, s. v. luctatus. 
*) (grec ö. 9280—84 (Slu«g. ö. S3ed^). 
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(Sinjcfneö ; ^offcntü(i& ftnb jcbod^ in bcr ©d^tocij nid^t ^äupg fofd^c 
Äämjjfc jtoifd^cn einem SKonne unb einer grau Dorgefomme« 
»ie ber üon Slegibin« Sfd^ubi sub anno Domini 1288 erwähnte, 
in toetd^cm bie grau fiegte. §ierju mad^t ©d^obeler bie naibe 
Semerfung: ,,bag wo^ ofjne ä^J^if^' ^i" ^'^^ SBeib." 

6. Jßp^t hv fiittf Dolhsitbitttgett in ritterlidiett &xtxftn. 

®ie fünf Uebnngen, bie unö befd^äftigen , pnb nun in ben 
Surgen ber Siitter, an ben §öfcn ber gürflen fd^on üon htn 
Ä'naben auf^ Sifrigfte betrieben worben. gür bie 35i(bung be« 
jufünftigen dtitUx^ mar \a ©d^reiben unb Sefen fein fonberlid^eö 
Srforberni^ ^), toid^tiger xoax bie Sefc^äftigung mit Oefang unb 
©aitenfpiet*), überhaupt bie Uebung ber gefedigen latente, bod^ 
bo« Sltterl^auptfäd&ti^e fd^ien ber Setrieb otteö beffen ju fein, 
mag fpäter jur 333affentüd^tigfeit not^wenbig mar ober eine Sor^^ 
fd^ule für tia^ SBaffen^anbmer! bilbetc. ©obalb ber Änabe über 
bie ^eriobe ber ÄinberMap)?er, bc8 Sieiten^ auf bem otedtenpferbe, 
be^ Sieiftreiben« fiinauö iji — benn ba8 ÜKeifte, moron fld^ bie 
Ifteutigen Äinber ergoßen, ifl ein afte«(Srbe: fo nod^Steine überö 
SBaffer tanjen taffen, Äreifelfd^tagen, ©jnelen mit ©teinfügeld^en, 



*) 2)od^ mad^tc man \p'dkx au(^ in bicfer SBcjie^ung Sitfl^P^^^^'^^ff^f 
benn ber ,,9iittcrf^)icger' meint: 

@j ficb eime gubin ritter toot 
Äunne gefc^ribin unb gcleftn. 
») ©igamur ü. 342—347 (SBü^ing): 

@r lernt in feiner fintl^ait, 
S^ugcnt unb gefugltd^ait, 
«Singen unb faitenH)ieI, 
Unb audf anber ^Ü6fd^att uil, 
©d^irmen unb f^)ringen, 
Saufen unb oud^ ringen. 
SWan benfe an $oranb, ben njunberfamen Sänger, unb an ^oiteXf ben 
fü^nen giebelf^)ielcr. 



/^ ••■■J?..! 



r?rv 
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S3aBfpie(, SScrftccfen, SSIinbefu^fpiet, ^ßla^ ipcd^fdn unb fo liicleß 
ünbcrc — foboto alfo btc früi)cftcn Snabcnja^re öorüBcr flab 
unb ber Äörper einige Äraft jeigt, mu§ ber Änabc fc^on rcittn 
lernen, ntu| er mit ©c^ilb unb ©d^wert fid^ bcfaffen, muß aber 
nud^ unfern ,,8ünffantpf" rüftig burci^föm)?fen» 

SSom jungen Kriftau berid^tet un6 ©ottfrieb Don ©tragburg, 
er l^abe bi^ jum 14. Saläre mit ©d^ilb unb ®})cer reiten, \m 
9tog nad^ allen ©eiten unb in aßen ©angarten lenfen gelernt^ 
ba}u aber 

njol Mirmen, jlarfe ringen, 

wol loufcn, fcre f^ringcn, 

bar guo fd^icgcn Den fd^aft, 

baj tetc er njol nad^ ftner froft»)- 

(Sbenfo mu§ ber junge Sanjetot biö jum 15. 3a^re «eben 
ben anbern ritterlid^en fünften biefe ®^)ie(e treiben: 
oud^ moufl er loufen alebar 
unb ug ber maje f^)rtngen 
unb ftorclid^e ringen, 
öerre njerfcn Peine, 
grog unbe deine, 
unb bic fdftcfte fdfticjcn*). 
Unb um eine ganj befonberö inftructiDe ©teile Dottjtftnbig 
ju bringen, fo ^ei|t eö öon Äurneöal, ber ben i^m anvertrauten 
Sriftrant pflegt unb (e^rt: 

§er (ij ej \ptün unbe tobin 
mit onbcrn finbern gcnuc!^ 
unb Icrtc in grojen gcöu(§ 
mit ^enbin unb mit bcinen: 
njerfen mit htn feinen, 
loufin unbe f^)ringen, 
Ii|iü(%iu ringen, 
bie f(^aft fc^igen 
nod^ monlid^en gcniaen. 

1) 2:rifion ö. 2111—2114 (SBe(§Pein). «) Sonjelot, eine (grjH^tung 
öon Ulric^ üon 3afei!^oöcn {^usg. ö. Ä. 2C. ©o^n) ö. 282—287. 
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l^cr ftij in tucftn milbe 
unb lerte in mit bcm fd^ilbe 
rtttcrlit^en rttcn, 
unb tut l^c in fhitc 
finge mit bem frtertcM. 

%l€ SSJolföictrid^« SSatet „an fincm cnbc tac", bo cntpfal^t 
er f etilen ^o^n bcm §crjog SScrd^tung, unb bicfcr crjog feinen 
$cnrti wü^i in baö fünfte 3af|r: 

n kxtt irt maneger l^anbe, boj fage i(% in für xoax: 

er ferte in mite fprtngen unb fd^iejen wol benfd^oft«). 

©cnaucr mirb bie grjicl^unö nod^ gcfd^ilbcrt, bic aBo(fbictri(5 
tnit fftnen ©efpiden gcno§: 

lDf?Qn lett bie jungen fürflen monic ritterf^)ü: 
fi^irmen unbe öed^ten unb f(!^iejen guo bem gtl, 
Ttvringcn no(5 bcr njtte unb f(^üten xoot ben f(^aft, 
uf fütek rc^te ft^en: be« mürben« bide flgel^oft. 

SERan lert bie jungen fürten bie fd^tlte reifte trogen, 
mit f d) arpf en geren fd^iejen burd^ ^al«6erc unb tiuv^ frogcn, 
(ma man in leerten jlürmen gen oinben folte flau, 
ix ^elme ^e reifte binben Icrte mon bie jungen mon. 

2Ran fert [xt mie fte folten merfen mol ben Pein, 
bQ^ fif öen pxx^ behielten: ir fraft mo« nil^t Kein, 
einen fiein ungefüegen ©oIfbtetri(^ oajgcn gon, 
tr marf in für fte oUe fe^« claftern bort l^in bon^) — 

ober nsie eö in ber Soffung bcö bcutft^cn §elbcnbud^ö, bo3 W>tU 
bcrt öon SeCIcr herausgegeben, ©. 179 ^ci§t: 

aftau fett bt£ iüngünge gor monig ritter f^)il 
ff^irmcn unb ou(^ f))ringe unb fc^iegen juo bem }tl 



1) (gil^ort toonOberge ö. 138—151. 2) ^gjolfbietrid^ B. fir. 264 (O, 
3anirfe), beutft^eg $elben6u(^ in, 207. s) SBoIfbietrid^ D. III, fir, 
3—5 (O. 3önitfe), beutfd^e« ©elben6u(§ IV, 16. 3um ©teinmcrfen 
IßoLfbictrii^e öergl. 92ßolfbietri(]^ D. VIII, fir. 21, mie er mit einem „fue* 
bin gen ^ü\i" kontiert. 
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festen au^ mit tt)tqen vmh f dritten tool ben f(!^aft 

ouff fettein root flcjcn bc8 njwrben fic bid flgl^oft. 

aWan lört aui^ njie fl folten njerffen einen fletn 
bo« ^onb ft nie engolten ir frofft bie toor nit dein 
ein flcin guo ben jeite toolfbicterid^ foffen 6egan 
er worff fecj^s tieftet weite ba für fi aß l^inbon. 

Sitte bicfc Uetungcn aber »urbcn iu ben einfat^ftcn formen 
ni(^t Uo^, fonbern aud^ mit ben größten ©rfd^ttjerungcn betrieben; 
boö Snbjiel tfi immer bie möglid^fte Kräftigung bc« fiör|)erö, bic 
pc^tigfte ©cmonbt^cit ber ©ücbcr, bie üollenbetfte ^onb^abung bcr 
9tüfhing, bcr SBaffcn, bt9 ?5ferbc«. ©o wirb öon htm fronjö* 
fifd^cn Siittcr Soucicaut au9 bem öierje^ntcn 3al^rl^nnbert (ca. 1380) 
erjöl^tt^), toie er in feiner 3ugenb t>a9 kaufen mit unb o^ne 
^anjer ouf meile ©tredtcn l^in betrieben*) um ftd^ einen tongen 
Sltl^em anjugenjö^nen, njie er in öötttger Siüfhing ®)?rünge gemad^t, 
nomentlid^ aber ft(^ geübt ^abe, üöllig ge^arnifd^t o^ne $ülfe 
eineö ©teigbügete auf ein $ferb ju fp ringen. So lägt S^afe 
fpere*) feinen §einrid^ V. bei einer folbatifd^en Sroutwerbung 
fagen: If I could win a lady at leap-frog or by vaul- 
ting into my saddle with my armour on my 
b a ck, I should quicky leap into a wife (Könnte id^ eine S)ame 
burd^ ?uftf})rtingc gewinnen, ober burd^ einen ©d^mung in ben 
©attel mit Dotter Siüftung, fo toottte id^ mid^ gefd^winb in eine 



1) de la Cume de Sainte - Palaye , ba8 SRittertoefen be« aWittel* 
alter«, überfe^jt öon Älüber I, 23. ^a^ ben M6jnoires de Sully T. 
Xn, p. 288 betrieb no(i5 ^einrid^ IV. üon granfreid^ ä^nlic^e Seibe«« 
Übungen. *) @o erfal^ren toir ou(^ öon Sujem, bog bort ba« „$arnafd^« 
laufen" eine militärifd^^gijmnollifd^e Ucbung ber Ferren unb SBürger ge* 
ttjefen. 2)ie Söettrenner pttten fufi in ^arnifcifte oon möglit^fi gleid^em 
©etüid^tc unb liefen um fejlgefe^jte greife na^ einem be^immten 3tele in 
bie ^tttt. Oft gogen fie gu i^rem gifengetoonbe nod^ fd^trere (Stiefeln an. 
S^ergl. g. 3. ©talber, grogmente über (Sntlebu(ft II, 232. @8 ifl biefe« 
bemnat^ eine firt „Saffenlauf', mie i^n bie @rie(§en nhtm unb feit 
DI. 65 au(^ in Dltjnniia eingeführt ;^atten. ») y, 2, 140 ff. 
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^tmif) fjineinfd^ttjingen). SSon feinem Reiben ©argantua rti^mt 
dtaMax^^), er l^abe nid^t Mo§ ben ©Jjeer, bie Stange, ben 
©tein geworfen, ^abt gerungen unb gelaufen, fonbern 
er fei aud^ »o^t geübt gewcfen, bie Sanje in ber 5o«ft/ ^on 
Beiben ©eiten aufjup^en cl^ne ©tegreif, ferner fei er gefprungcn 
über ©räben unb über 3öwne, [a fed^ö ©d^ritt eine 9Äauer l^in^ 
auf gelaufen, um fo ein genfter f)?eer{)od^ ju erfümmen. SBir 
finben alfo aud^ l^ier in granfreid^ jenen eigentpmüd^en ?auf= 
fjjrung bie 3Kauer \)imn, ben $erjog Sl^rifto^)^ Don 93aiern, »ic 
oben berid^tet, fo unnad^a^mlid^ au^fü^rte. S)a6 bie jungen Seute 
aber nod^ anbere afe unfere fünf Hebungen in i^ren Derfd^iebenften 
SKobificationen betrieben ^aben, mürben wir felbft annehmen müf= 
fen, toenn eö ung gar nid^t au^brüdEßd^ angegeben wäre. S)er 
junge SSoucicaut Rangelte gur Äröftigung feiner Slrme an einer 
ft^rögen Leiter, o^ne (entere mit ben gügen ju berühren, mit 
beiben §änben gugleid^ Don ©proffe ju ©proffe; biefelbe Hebung 
mad^te er bann mit einem ^ßanjer^cmbe befleibet; o^ne ^anjer 
öerfianb er eö fogar mit einer ^anb^ ftd^ an ber ?eiter mehrere 
©proffen cmporjuarbeiten. Hnb biefer junge Ritter lebte fo fel^r 
ber SluöbÄbung feinet Äör)?er«, ta^ er gar in einem ^anjer- 
l^embe Don ©ta^I tanjte. ©argantua aber, bem bod^ getoig nur 
fold^e Hebungen Don Siabclai^ nad^gefagt werben, bie bamate im 
©ebraud^ waren, ^angefte an einem laue, bag man an einem 
l^ol^en 2{)urme bcfepigt ^atte, ftramm unb ftd^er empor unb ging 
ebenfo wieber jurüdE. SBeiter {ie| er fid^ einen ftarlen ^aittii 
jwifd^en jwei Säumen befeftigen, ^ing ftd^ mit ben ^önben 
baran unb Rangelte nun fKn! ^in unb l^er. 

SBo^l feine Uebungöform i\t in biefer ritterfid^en SBelt fo 
gejjflegt worben wie t>a^ ©jjringen unb jwar ba^ ©jjringen am 
?ßferb, Don bem ja nad^ einem ritterlid^en ©|)rud^e aller Slbel ab^: 



1) ^ftobelat«, ©organtua I, cap, 23. (gbenfo gifd^art in feinem 
(Sorgantua cap, 26 (Slusg. Don 1590). 
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pommt^). 3)a e^ ftd^ burd^ bie Urt unb Seife, toit man ba« 
?ßferb Befiieg, fd^on gteid^ jeigte, ob ©lapicitöt ben ©liebet» inne^ 
»ol^ne, fo galt e« att cttt)a8 beö SRitterg SBürbige^, Mm luf^ 
fiften eine« Stegreife«*) iiid^t ju bcbürfen, befoitber« ahv iit l^ot^ 
ter SJüflung biefcn ©jjrung auöfü^ren ju fönnen. SIJ^ ^oTiiual 
ben 3t^er getöbtet l^atte, ba Brad^te i^m ber Änajjpe 3tpanct baä 
9io§ ^be« tobten 9Äanne«": e« mar ^od^ unb gro§, ho^ $etb 
^arjtoal f|)rong gen)a|)|)net in ben ©attet: 
&n gerte flegercifc nil^t^). 
Sin einer anberen ©tede wirb un« berfetbe §e(b gefc|ilbett^ 
toie er nod^ einem Äomjjfe ju feinem SJoffe fid^ toenbet utib o^ne 
Stegreif auf baffelbe in ungefd^njöd^ter aSoHfroft fpringt, fo bag 
feine jer^auenen SBaffen ^erumwirbeln : 

^arjioat ber migant 
@icnc ba er ftn or« al müebc öant. 
@in fuog bar naiver nie gegreif, 
@r f^)ranc bruf ant begreif, 
3)aj alumbe bcgunbcn girben 
@tn ücr^uoteenc fd^tlbe« fd^irben*). 

e« mochte ni(5t nur bieSRtifhing erfiingen, fonbern and^ btiß 
$ferb unter ber Sajl ft(5 nieberbeugen ; unb fo ^ei§t e« tsotn ^tU 
ben ©atoein: 

3oum unb fotel er begreif, 

2)ar in er anc pegcreif 

S3U fnctttclit^en fpranc, 

2)aj tme biu fartoat (Äricg^gewanbung) txltam 

Unbe fid^ baj ox9 gebouc^). 

Sieinfrit ^ot nid^t nöt^ig, nad^ bem ©attet ober göt bem 
©tegreif fid^ umjufel^en: 



1) Omnis nobilitas ab equo. «) S)a8 mittelalterlid^e 3Bort für 
©teigbüger, S3ilgel. Steigbügel fd^eint.crp im 17, 3a§r§wnbert aufge^ 
fommen gu fein. ») ^arjiüat Hl, 1255 (©artfdft). *) ^Parjiuor IV, 
1087—1092. 6) (Erone Ö. 7425—7429 (©(ftott), 

8int}f ^ittetattet. 3 



AI 
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34 IL ^te tkoIfStt)ümIi(|en Seibe^ttbungetu 

ein OKre flifOi unb ^od^ ftorf, 
bü uf ciUtx tugenben far! 
fjjVQiig fneüe anc ficgercif, 
Saj er t)cn ^<ite[ nie öcgrcif*). 

%n^ ^etb aäJotföietrlt^ mad^t bcr Srjtc^ung, bic er ö^noffen, 
alle (ä^Tc; 

ane fteg«r«ife er in ben fatet fpranc^), 
iinb fletDafent ane ftegeveif er in ben fotel fpranc*) 

3)ort, mo eS ^)oii ai^n« anbcrn SSoß^^elben, bem ©ictriii^ 
öen Sern, Ijei^t: 

bo fprana in ben fatel bcr ferner foBefom*), 
ober Ulf fdjone n in ben fatel fpranc 

mit eII«ntEjaftem muote: 

finex (nel|dt niüEjt er fagcn banc*), 

ort ijat bet ©änger ganj gmig an einen Sprung o^ne ©tegreif 
flebftd^t, nnb ^ati (Stmrorf bie erfte ©teüe mit 9ied^t gegeben: 
„O^ne ©tegretfen er in ben ©ottel fprang"®)» SBenn biefer 
©prmig Jd^on üftev un „?a«riiT" ermähnt wirb^), fo fommt er fort- 
njä^reub üor tn jenem feltfainen Oebid^te t)oßötl)üm(id^fter ©piel* 
mannöpDefK, im Crenbet; dite ©teile genüge für alle: 

3fe bie ntitjflnt 

an flegfi'eif in bert fatc( fpronc. 

bo j^jrac^ bi ©varoc: 

,,bijes f^TUiisetj tnaihe got"«)I 

SBenn ba« aJöftenitCiiel fragt: „SBann fte^t ber Äaifer auf 



L) ateinftit uun Sraiinfrfiraeig o. Äarl ©öbcdc @. 40. *) Söolf^ 
bietti(f| D. yn, etiopfjc ig» imb ebenfo 196 (beutfc^eö ^clbenbn* IV, 
Vil unb 132). ^) Ib. D. VIIT, ©tro^^e 48 (@. 146). *) SRofengartcn 
1). 1783 (S* l^rimm), ^) SS^irgmal 92, 7—9. «) 2)a3 fleine gelben* 
biirfi ©. 289. ^) Srtnrin (O, 3ä«ide) ö. 367, 417, 613. 8) Orcnbel 
unb ^nbc ((^ttmiifler XV. I6;^üergr. VII, 23; VIII, 8: XIII, 29; 
XIII, 4 7; XVIII, m — 2)ft| bie Urlauber fc^r gefc^idt in folc^en 
©pvuiti^en, \Hb% im 'l&ftnj£r, getoefcn, crfe^en roir an8 einer @tcttc 6ei 
Ricli. Sianihurstius lib. I de rebus Hibernicis. 
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II. ®ie öottgtpmtid^cn 8cibe§üb«ngen, 35 



einem Seine?" „SBcnn er ju ^ferbe fteiöt!'', fa nimmt «S on, 
berfetbe f^jringe nid^t öteid^fügig in ben ©atlclj unb bo(^ rü^mt 
?efetere« ber ©trider Don jenem Äaifer, ber Öie breitefte ©für 
miter atten mittelatteriid^en 9?egentcn ^interlafjen ^at, üou Änrl 
bem ®ro|en: 

ber fcifer uf fin ro« f^jranc 

öil rincltc^ ((cic^t) onc ftegercif*). 

©eilcr Don Äaifer^berg ^) meint freilid^ befünnen: ,,3Ber bo 
tüiÜ uff ein rog fteigen, ber mug ftigenreiff ni^t öera^tcn/'' abtv 
felbft $abft auliu« II. (1503—1513), ber lieber bie Änese^ 
trom^jete ^örte a(ö ^fafmen, liebte fot(|e Ärnftflürfi* ; unö ait(| 
unferem SSolfe mu§ bod^ biefe 3lrt unb ffieife mt^v imfjonirt 
^ben, benn bi« ^eute lebt in mand^en ©egeiibeii nod^ ba3 
©prid^mort: „®a^ toiö mel^r fageu, afö o^ne ©legretf in ben 
©attef f^^ringen", ein ©prid^mort, \>a^ toir fd^on in bcn ©1?^^^^= 
njörterfammlungen beö auögel^enben SKittetatter^ 6et 3ot|. ^gri^ 
co(a unb bei Sud^. S^ering finben. Sin jolt^es ©^jric^mört 
fonnte fic^ ja um fo leichter bitben, fonnte um fo leitetet feft im 
aSoIfiSmunbe meiter leben, ol^ eö Dielfad^ einen mefentUd^cu I£)eK 
ber mit bem 9titterfd^Iag öerbunbenen geierUd^teiten bilbete, ba| 
ber neue 9titter in Dotter 9Üiftung, womöglitii o^ne ben ©ügel 
ju berütiren^), „in ba^ ©ereite fprang", nm pt^ bnnn allem 
aSoK ju mehrerer Segtaubigung ber neuen ®tanbeiäer^bf|ung 
JU jeigen. 

3e ungefüger atterbing^ gegen ben lu^gang b^ä SOHttel^^ 
aüer« bie 9tüftung ttjurbe, befto mt^x ujurbc bie Äraft ber 
©üeber burd^ ta^ ©emid^t ber SSert^eibigungßnjaffcn be^inbevt, 
befto fd^mieriger tourben berglei(^en ®|)rüngc mit ber ^^Jüftung. 
3m So^re 1465 erregte e« in 95rüffe( 3luf)et)eu, bti^ ^iit«^ bet 
bö^mifd^en »titter im @efo(ge beg ?eo oon Ütognutal in öoHer 



1) Äarl ber ©roßc oon bem @tridcr (2tu8g. ü, Sartf:^) o. 10308 u, 
10309. 2) ^oftitte 107 b. ^) De la Curne de Sainte-Palaye I, 36 
u. 244. 
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36 IL 3)te r^olUt^ümli^ttt 2tiht9ühun%tn. 

Kfifhtng o^ne 9tuii$iui9 ht^ ©tegrttfö twm ^ßfetbe ^oog^). 
Sn^ bent 3a^re 1529, „old bcr tötftfd^ ftatfet ©ofimoiiit« 
SBttn bereitnen fie^", loirb iioii bem eb(m Slitter, $cmt &^ 
flop^ non 3^It|, crgop, ba| et, in tti6f(|e ©cfangenfc^ 
gerotlen, htn Ungläubigen inqwnitt fyäft bnn^ bie ftroft md) 
Seui^dgfeit, mit ber er ftd^ in feiner 9t&fhtng beioegt ^abe. 
,,6d ^at oncb ber fioifer felber i^ bege^ gn fe§en. @einb 
olfo folgenben j&xg ntQn(^eriei 9to^ nnb (Sfe( |inten an^Iagenbe 
Dorgejogen morben; ba ^ ftd^ ber 3^^<t ^ feinem fifira| anf 
bie (Srb gelegt, fu^ be^nb mieber erhoben, nnb alfo im gonjen 
fiürog anf bod 9b)§ gefd^nngen nnb bied etlid^e mal qttfm, 
fuJ^ anf htm $(a| mit 9tennen, Sßenben, Sprengen ganj ^err(uj^ 
nnb ritterüd^ fc^en laffen, barfiber ftd^ monniglic^ Äffe |o(l^ Der^^ 
nmnbert"*). ig« muffen alfo, ba« ge^t ^ert)or an« ber «rt 
nnb SBeife, wie bie ä^Ö^^^^ff^" ^^^ erjo^Ien, bergletd^n 
(Springer nnb ©prünge bamaie toentgflenö feiten gewefen fein. 

g« fonntc t>a^ Springen anf ha9 $ferb auc^ nixlj eine 
feierßd^e f^mboüfd^c Sebentnng ^aben. Sttatftbcm fd^on im ala^ 
mantfd^cn ©efefee') bie gä^igfeit eine« $erjog« feine« State« 
weiter jtt malten haxna^ bemeffen würbe, ob er nod^ o^ne $ü(fe 
fein 9tog befteigen fönne, erhielten pd^ a^nlid^e formen, bie per- 
fönU(^e S^xtä)nnn%§[ä)x^Uit borgnt^nn, wä^renb be« ganjen 
SKittelotter«. greilid^ ifl e« wo^I fanm ie jwingenbe Sebingnng 
gewefen, ha^ ber Sererbenbe, o^ne ben Steigbügel gu berühren, 
in feiner Äriege«rüftnng in ben ©attel fid^ fd^wang*), benn ber 
©ad^fenfpiegel j. 8. ocrlangt blog, ha^ ber aWann, ber feine 
^aU an ßrben gibt, nod^ oermöge mit Sd^wert nnb @(^ilb anf 
ein 9to§ jn fommen „t)on einem ©tein ober ©todfe, einer 
Danmetten ^od^, atfo ha% man i^m 9io| nnb ©tegreife ^alte**, 
nnb ber SBortlant be« 9ted^te«, ba| ein o^ne 8eibe«erben übriger 



1) ©t6I. b. ritt. S^erein« in ©tuttgart VII, 27. ») 3ettf(^rift für 
beutf(^e (Sutturgefc^id^te, 3al|rgang 1856, @. 560 u, fl. ») Lex alam» 
85, l. *) ©ie 2Äaj: 3äl|n8, ^tof unb »Leiter ic. I, 453 annimmt 
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n. S)te \>oU9ti^ümü^tn Seibe^übungen. 37 

SafaK fein Se^en Deräugem tonne, ^.btetoeil er nod^ fo iung, 
gefnnb «nb fiarf ip, ba§ er in feinem Äuri§ Don ber Srben 
auf ein ^engj^mättg ^ferb fifeen unb fld^ in bicfer ©tettung bem 
SanbDogt erjeigen mag"^), jtoingt nid^t an ben fraglichen Sprung 
ju beuten ; bod^ ^at gett)i| berjenige, ber ben ©prung no(^ wagen 
lonnte, biefe feieriid^e ®e(egenl^eit fid^ nid^t entgelten taffen, uut 
fo feine ootte ^jerfönüd^e 3"^«4"ttnö^fö^igWt barjutl^un ^). 

®o(^ um ju unferer iungen 9tittertoe(t jurüdfgufe^ren , fo 
übte fte gemift au(^ mand^e fünjHic^ere gönnen beö Soltigieren^ 
an bem ^ferbe. ®o wirb oon bem oben ertoö^nten franjöflfd^en 
JRitter Soucicaut erjä^It, wie er, bie eine $anb auf ben ©attet 
hiopf eine« grogen ^ferbe«, bie anbere jwifd^en bie O^ren bef= 
felben gelegt, jwtfd^en feinen Sinnen l^inburd^ auf bie anbere 
Seite be« ^ferbe« gcf^jrungen fei, alfo in unferer mobenien 
Sjirnerf^jrad^e „bie $odEe" gemacht ^abe. Unb wenn wir bie fo 
fe^r au^gebilbete Zrabition in« ^uge faffen, bie un« in ber 
„Äurjen, jebod^ grünblic^en SSefd^reibung beg Sottigierenö fowo^l 
auf bem ^ferbe, al« über ben Sift^" be« fäd^ftfd^en ^agen^of* 
meifler« 3o^ann Oeorg ^afd^a entgegentritt, welche 1667^) erfd^ien, 
JU einer 3^'*/ ^^ ber ©inn für Seibe^übungen nic^t nur in ber 
großen SRoffe beö Soße«, fonbem aud^ in ben abeligen greifen 
fd^on faft erlofd^en ober tünftlid^ erftidEt worben war, fo bürfen 
wir ben ©(^lug wagen, ba§ wir l^ier bie 9?efultate einer langen 
Äunftübung Dor un6 ^aben, bereu anfange wol^l ing mittel* 
alterlid^e Siittert^um jurüdhreid^en. 'Die ^auptübungöformen , bie 
wir ie^t nod6 traftieren, ftnb befannt, bie Äör<jert|altung ifi eine 

*) 3o!. ®rlmm, beutfc^e SRed^tSaltert^mcr @, 95 u. fl. «) g^ad^ 
ben S'iürnbcrger ^oUjeiorbnungcn (bei 3of. SBaaber @. 171) l^attc ein 
©ürgcr bie freie 2)i«po|itton über feine, fa^renbc ^abt, „bie wctic er mac 
reiten unb gen"; wenn er aöcr fo fran! war, „baj er ungel^obt unb un* 
gefüret Drei fc^ritte nit gen moc", fo l^otte er in UcbereinfHmmung mit 
feiner grau ju ^anbcln, e« fei benn, bag biefe i^m freie Verfügung 
gewäl^rte. ») ©enaucre« im Sln^ang, ebenfo über bie im golgenben er* 
wöi^nten Serlt. 
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38 IL 5)ie öoHötpmtic^cn Setbc^Übungcn. 

muflcrgütttge» ®aö Ucbungögcröt^ (t)crg(. I^icrju bic equi lignei 
fd^on bei Segctiuö I, 18) ift t>a^ nod^ jc^t gcbröuc^üd^c ^ferb, 
jum §0(i^= unö 9?icbrigftcl](cn ciitgerid^tct , mit ^aufd^cn unb 
©attct öcrfcl^cn. 83 Slbbilbungcn , 131 furjc Scftioncn bcl^an^ 
bc(n ba« SSoUigicren am ^fcrbc, 24 Slbbilbungcn , 38 Srftioneu 
baö Sottigicren am (gcn)öt)nKd^cn) Sifd^c, mcld^cö Sifd^fpringen 
feit (txoa einem 3a()rjel^nte auf beutfd^en Surnjjlöfeen mieber gc^ 
})flegt wirb. S)ie SBorte ^^Jafd^a'ö in ber Sinteitung !ann man 
l^eutigen S^ageö nod^ unferen 3:urnern nid^t genug jur 9?a(i&= 
od^tung emt)fet|ten: ,,Uttb mu^t hxt in Sld^t nehmen, ba| 
ätteö mit fteifen gü|en gemad^t werbe, unb toenn bn 
am ^ferbe bid^ ^ebeft, fein fadste auf bie S^^^^ ^^^ 
loieber in bie $)ö^e f^jtingep, metd^cö fein jiertid^ 
fte^et unb auc^ baburt^ fein t5u| öerrenfet mirb, beine 
arme unb ber inb muffen fteif fein, unb je meniger 
bu ba^ ^ferb berül^reft, je jiertid^er bu f})ringeft". 

SBie ^od^ Süd^tigfeit im ^Ringen in t>tn ritterüd^en firei= 
fen, \ptckU am furfürftKd^4^<^PW^« ©öfe gefd^äfet morben fei, 
töie junge fjürften, ©rafen unb ©erren in biefer „alten e^rfit^en 
unb abettgen Äunft" unterliefen morben finb, bo6 bemeifi un3 
ha§ Sud^ eine« madfern 9tingmeifter« , M %aUan t)on 5luer«* 
toalb. 3n ber Sorrebe ju feiner „SRingerfunft" (S33ittenberg 
1539) meint er: „©onberüc^ bieroeit id^ nun mel^r ein alter 

Dertebter SDlann, benn id^ bin im 1462. 3a^r geboren, 

l^abe id^ tJabian Don 5luer«»afb für mid^ genommen, bie aitt 
e^rtid^e unb abeüge Äunft beö 9?itterfd&im<jfe«, be« 
dringen«, mie id^ bei 9{egierung meilanb M burd^Caud^tigflen 
©od^geborenen dürften unb ©errn, §errn Srnften, $)erjogen ju 
©ad^fen unb. Äurfürften, fold^eö t)on berfelben weitberül^mten 
JRingmeiftern, bie bajumat bei feiner ÄurfürfHic^en ©naben ju 
4)ofe gemefen unb bie 3ugenb, feiner fürfHi(!^en ©naben ©ö^ne, 
unb anbere dürften, ©rafen unb §errn unb bie üom Abel unb 
mic^ ge(ernet unb in folc^en rittertid^en unb abettgen 
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Äünflcn untcrmcifet , jufamtneiigejogfn unb mit artigem unb 
fofKgcm ©emälbe unb ®(i^riften in 3>ru(f bringen (äffen". 2Rit 
$ü(fc öon 85 jicmlid^ großen unb red^t forgföttig aufgeführten 
Silbern, bie mit furjen Srläuterungen öerfe^en finb, gibt gabian 
\>on Slueröwalb eine ®arfleßung ber gefammten %t^nxt be^ SRin^ 
genö. Sr felbjl iji ber eine ber beiben Sämpen; babei ip t9 
nun ^)offier(i(i^, wie ernp er blirft, menn er in ber Slemme ift, 
unb toit feeleni»ergnügt er fd^eint, toenn er — t>a9 flete SRefuItat 
— ben ®egner wirft. .Sil« crfte ?e^re gibt er: ,,@rftüd^ fo- 
fiel^e ouf, ob ber aWann l^od^ ober niebrig ju bir get|et ; geltet er 
ifo^, fo barffi bu bid^ nid^t« beforgen ober magfi bie ®tüdEe, fo 
bu im ©inne l^afi, frei nehmen; geltet er aber niebrig, fo l^abe 
bein in guter 5l(^t." Sr münfc^t, bag immer aHeö fein gefettig« 
lid^ ablaufe, fo ^ei|t e« einmal: ,/i>axavi9 geltet ein fd^euglid^ 
ärmrenfen, weld^e« faft (fe^r) wel|e t^ut, t>a^ gel^ört für grobe 
Seute unb tfl nid^t gefettiglid^." 3m änl^ang gibt er nod^: 
„SBie man t)or 3^^^^" ^^ ©rüblein gerungen ^at, ber in ber 
@rube ftcl^et, barf mit bem 93eine nid^t ^erau«, unb fein ®egen= 
mann mug ^inten auf einem 8eine; ba gelten Diele fünfte bar= 
ouf unb ifl luftig ju feigen." 

3lm Slbenb feine« Seben« ifi Fabian Don ^uerdmalb in 
SBittenberg , wo fein SBerf erft^ien, wol^l nid^t unbead^tet Don 
?utl^er geblieben. S)enn Sut^er ift e« \a, ber \>tm SRingen unb am 
bereu „el^rbaren Uebungen" t>a9 SBort rebet unb bebauert, t>a^ 
man gu feiner S^xt Don i^nen laffe unb fld^ auf« S^^^^ w«^ 
BpitUn einlaffe. ättein e« Derbienen feine SBorte felbft gebrad^t 
JU werben^): „®arum gefaflen mir biefe jwo Uebungen unb 
Äurjweile am aflerbeften, nömlid^ bie SWupfa unb SRittcrf^jiel 
mit Setzten, 9tingen k., unter weld^en ba« erfte bie ©orgen be« 
$erjen« unb meland^olifdftc ©ebanfen Vertreibet, ba« anbre mad^et 
feine gefd^idfte ©liebmag am ?eibe unb erl^ätt i^n bei @efunb^ 



fintier bei matäi XXII, 2280—2281. 
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40 II. SDic r>0lUtf)ümü^tn Scibc^übungcn. 

^cit mit ©^^ringen «. f. w. S)ic eubüd^c Urfoc^ ifi oud^, ba§ 
man nid^t auf S^^^^f Unjud^t, ©^jielcn gcrat^e, tote man jcfet 
leibcr fielet an $öfen unb in ©tobten , ha ift nid^t mel^r benn : 
„So öiü bir! fouf au6!" banod^ fjjiett mon um etli(|e ^unbert 
ober me^r @ulben. äffo geltet«, loenn man \ol^t ehrbare 
Uebungen unb 9titter{)7tele Derad^tet unb nad^(ögt/' 

3)o(^ bürfen wir ja nid^t glauben, ba| ber !ttrftirfMi(i^=* 
fäd^fifd^e $of mit feiner Sorüebe für ha9 9tingen ein Unicum 
gewefen — butd^auö nid^t! Denn om $ofe ^pi^jj)« beö ©uten, 
C)etjogö ju SSurgunb (t 1467), toax eö beifpiettoeife ni(^t 
anber«. S33ir erfal^ren e3 au« ber 35cf(^reibung ber 9teife be« 
bö^mifd^en ^txxn ?eo öon SRojmitat, eine« ©(^ttwger« bon 
®eorg Don ^obicbrob. Drei SRitter au« bem ©efolge 9tojmital«, 
beren einer un« bie 9?eif e gefd^ilbert ^at ^), meffen ftc^ in S3rüjf et 
t)or bem |)erjogc nnh feinem ganjen $ofe mit tüdfetigen Siingem 
(einer ber ©egner war ein ®raf), unb jtöor fanben bie Äämj)fe 
im ^anjer ftatt. Der erjle warf feinen l^ot^berül^mten ®egner 
breimat, fo ha% ^|5^iKp<J be« bö^mifd^n SRedfen ©e^nen unb 
SWu«feIn mit ©taunen befühlte; eb^nfo gtüdEIid^ !äm})fte ber 
jweite, ber britte fiegte im erften ®ange, mürbe aber im jtoeiten 
bepegt^). Hm fponifd^en §ofe mürben biefe SRingübungen eben* 
fall« betrieben, wie mir au« berfelben OueKe*) erfahren. 3n 
Omebo rang ber tüd^tigjle ber biJl^mifd^en $)crren „^err 3an 
mit be« funig« biener einem, meint man, \>a% in ganj $i«panien 
fein ftärfer mann fei, unb ieber warf ben anbern. Unb $err 
3an mo(t nimmer mit t^m ringen, wann er wa« il^m Diel 
gu ftarf unb wa« ein furjer bidEer mann/' Diefer ©Jjanier 
war aud^ ein $)au|)tfpringer : er legte feine $)änbe ouf be« 
^errn 3an ©d^ultern unb fjjrang nun be^enbiglid^ über ienen 

1) »tbUot^ef be« Utterarift^en «ercin« in Stuttgart VII, 25—26; 
bie SRctfe fanb 1465-1467 fiatt. ») g^ rougte ft(^ ju tröflcn: aegre 
in deversorium revertebar, nam potus eram. ^) %, a. O. @. 70 
u. na. 
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ö>«9- 3"Ö^^i<^ rühmte man i^n olö unbcficglid^cn Söufer» 3n 
ÜRofinö bei 9ie5 bcftcgt ^err 3on einen fiotatonicr, ber t^n 
jum SRingfontpf geforbert, aKcin im SBerfen t)on eifernen ©tan^ 
gen mugte er i^m weit ben Sorroug laffen, „namque iüi 
sunt in eo certaminis genere exercitatissimi"^). 

Sntl^er ^atte fd^on ha^ 3Sernad^(öfftgen ber SRinglunft BcKagt, 
bod^ ber gänjlic^e SSerfaÜ biefer Seibegübung wirb nnö be\ipie(cn 
burd^ ba«, ma« ber fd^on ermähnte ^agenfjofmeifter So^anit 
®eorg ^afd^a in ber Sorrebe jum SRingbud^e in feinem n^oU^ 
flänbtgen ^tä)U, 9ting* unb SoUigierbud^"*) in ber 2, ^üi\tt 
be« 17. 3oör^unbertö flogt: ,,3330« bo« Siingen t)or ein x^ü^^ 
lid^e« Sjrercitium, unb wie eö unfere 93orfat|ren nid^t oüetn in 
©d^erj, fonbern ouc^ in Srnjl gebroud^et ^oben, fold^eö ip anS 

benen §iftorien genugfom befonnt, mie ^od^ e« nun 

bei benen SSorfo^ren, wie gebod^t, gef)o(ten worben, fu 

gering wirb t§ ju unfern 3^iten geod^tet, unb 

weit eö nun foft erlofd^en, ^obe ic^ bol^ero Urfod^ nehmen 
wollen, fold^eö burd^ biefen ®rudf unb Äu|)fer in etwo« ort« 
Sid^t JU bringen". 9?o(^ me^r freilid^ .erhellt biefer SerfoU btr 
8ting!unft ou« ber „grünbüdft le^renben ged^tfd^ule" be« 5Kürn^ 
berger ged^t^ unb Sjrercitienmeifterö 3ol}ann 5lnbreaö ©d^mibt, 
bie in 9?ürnberg 1749 erfd^ien. S)er SSerfoffer wei§ in feinem 
„curiofen Unterrid^t öom 9?ingen" fid^ ben gorberungen feiner 
3eit onjubequemen unb ^onbelt im 13. Sojjitel: „333ie monetnem 
mit ben ^änben einen ©d^tog ober SD?ou(fd^efle Jjoriren foü", 
im 15. So})iteh „SBie mon Jjoriren fott, wenn einer mit einem 
firug nod^ einem wirft" (mon f)ält nömlic^ bie beiben §änbe 
öor'ö ©efic^t), im 16. So})iteI: „SBie mon fid^ ju Derl^atten, 
Wenn einer mit einem Su§ nod^ bem onbern ftojen will", im 



31. a. D. ©. 108. 2) geipjig lee?. mit 227 furgcn 2(nmei- 
jungen unb 130 öilblicjften 2)orpettungen fü^rt ^^afd^a unö red^t lagfid^ 
in feine Äunft ein. 
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23. (Sapitel „®egen einen fold^en fid^ ju befd^irmcn, ber fein 
SÜteffer üitx hm anbern gejogen." 

^reifid^ (Snbe beS 14. Sa^rl^unbert« mar eö anberö. 3)a- 
mcrle )>retft ^eter ©ud^enwirt^) bie ©erabigfeit (®e(en!ig!eit, 
SRf(l|amtnt, öergl. bie SBortc öon |)an« ©ad^« ®. 9 u. ®. 60), 
bereu fott ftd^ ha^ obelige ©efd^fed^t befleißigen: 

2)a8 fi f(^neff entfpringen, 

©d^irmen*), fd^icjjen, ringen, 

Sauffcn, flogen roof ben flain, 

^ßaibin arm ruff unb pain 

Ziu rittcrf(!^afft üben, 

Söa man ]ot oeint 6etriü6en 

Stju rogj, |u fuj, ba ifl ej gut; 

©erabid^ait tgiert rittcr« mut. 
^flmote fonnte berfelbe^) öom ^ofe be« |)erjog |)einridi 
ton Sätntl^en rüfjmen: 

9)?an fad^ t>[i manigen flol^en begeu 

2luf feinem l^ofe funber main (ol^ne galfd^) 

(Springen, flojjen njol ben ftoin, 

©d^irmen, ringen, fc^icjjen, 

(S^urljmeii f^ nidftt enticjjen, 

2:anfeen, ra^en (Zeigen) manigoalt, 

Ü6cr l^öfe (auffen palt, 

2:urniern unbe flcd^cn. 

3m 3^i*o^t^i^ ^^^ Stauenfuftu«, atö bie neue ^öpfd^e SKobe 

oui g^ranfreid^ ^erübergefommen mar, gob eS oHerbingS mond^en 

atttter, ber cö öorjog mit ben tarnen fid& ju untert|otten, ju 

tanken, ju fingen, bod^ anbete roul^er ongetegte SRedfen bärbeißi* 

1) ^cter @U(6enrDirt XXX, 127—134 (STnSgabe üon «ßrimtffer). 
») ged^ten mit ©d^mert unb @d^ilb, olfo parieren unb fed^tcn; bation 
baf grattäöfifd^e escrimer. ^) VI, 80—87. 3an« (gnenfel ru^mt in 
feiner ,^oromf ber furftcn öon Ocftcrreic^" (Rauch, Rerum Austria- 
caruüi scriptores I pag. 297) oom ©ofe ju Deflreid^: 
$c^ im ma« toncjen unb fingen, 

*ßaibe, louffcn unb fpringen, 
ÜÄan fad^ bie pud^irtcn (bu^ubirten) 
Unb ritterleic^ jiufiiren (tjofHrten). 
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gcren ©d^taflc« blieben bei ber gemo^nten dt^eimifd^en Pflege ber 
?eibe«übungen unb be« SBaffen^anbwerfe«. ®iefe beiben 9titi^* 
tttngen fd^ilbert un« §Qrtmann im Sroein^). an ftönig ärtu« 
$of mar ein große« ^pngPfeft Deronflaltet loorbeu, bei bem 
man ftd^ mand^ertei £ur}n)eil befliß: 
bife fprac^cn toiber btu Xüip, 

bife banccten (tummelten, übten) bcn lip, 
bife tankten, bife jungen, 

bife liefen, bife fprungen, 
bife l^orten feitfpil, 

bife fd^ujjen juo bem jil: 
bife öon feneber (oerliebt) arbeit, 
bife üon großer man^eit 
@« fiel^en ftd^ alfo l^ier einanber gegenüber bie fenebin 
arbeit unb bie grojin man^eit, t>a9 ^öftfd^e^) 9?ittert^um unb ba« 
naturioü(^flgere SftedEent^um! 

%nä) in biefer äßelt tannte man neben SDtannedtugenb nod^ 
eine lugenb — nämtid^ reic^ fein. „SBenn", fo l^eißt e« etma 
in einem ©ebid^te^) be« 13. 3a^r^unbert«, „ein $elb ganj an^^ 
ermöl^lt loäre an Seibeö ©d^önc unb an 2iugenb, menn Jreue, 
aWilbe unb rul^ige« SBefen il)n jierten, wenn er fd^reiben, tefen, 
bi(^ten unb ©aitenfpiel, birf(i^en, jagen, fed^ten unb fd^ießen nad^ 
bem 3irf Knute, »enn er gwölf ©d^ul^ weiter Dor allen feinen 
©efeflen ben ©tein würfe — ba« wäre t)iel gar an i^m öer- 
loren, ^ättc er nid^t Pfennige." 

So würbe bie grage fein, oh ha9 Saufen, ©Jjringcn, ©tan» 
gen« unb ©teinftoßen, Stingen aud| eine ©teile bei ben lurnieren 
gefunben. Sincn integrirenben 33eftanbtf)eil ber furniere ^abcn 
biefc Uebungen atferbing« wo^l nie gebilbet, allein fic^er pnb, fei 
e« aKe fünf, fei e« einjelne Don i^nen, ^öufigcr bei jenen 2Baffen:= 
feften beö Slbete (tjtelleid^t an ben SSorabenben, fo möchte man 
auö mand^en angaben f(^lie|en) vorgenommen worben, atö e« 

Smeiu ü. 65—72, ^iergtt äad^er in ber äeitfd^rift für beutfd^e 
Wlologte Vn, 175 u. fl. ») 2)ie Söorte ^öflidö unb pbf(^ fmb üon 
biefem ^öflf(^en SBefen abgeleitet. «) MSH. II 382 a. 



Digitized byCjOOQlC 



44 II. ^te üod^t^ümltd^en Seibe^übungen. 

m^ ben fjJÄr(i(i^en Stnbeututtgcn l^icrübcr fd^eincn lönnte* SBir 
legen feinen SBertl^ barauf, mcnn im Sanjefot^ t)on einem Znx^ 
nier, ju bcm anä) Äönig ?lrtu« ertoartet tourbe, gerül^mt wirb, 
bort »erbe iebmeber finben, ttwö er fid^ toönfd^e: 

öc^ten, rennen, f^rtngcn, 
loufen, fc^irmen, ringen, 
jabcin (©rcttfpiefen) unbe fugelfpiel, 
rotten (eine 3lrt ©arfc), gigen, ^arpfcn öit, 
unb fram attcrl^anbc 
oon alber mttt fanbc, 
baj otnt man tegeUd^ed ba, 
mcr ban ienbcr anbcr^ma. 

SBo^t aber (egen mir SBert^ boranf, ta^ biefe Uebnngen 
fo oft in bem bi« ^ier^er Oebrod^ten al^ ,,5Ritterf})ie(e" bejeid&net 
loorben jtnb^). Unb ttjirlUd^ ^atte man fogar bei Seginn ber 
neueren 3^^*/ ^^^ ^^^ J^^^P ^^^^ Surniere unb S^urnierwefen 
ju jc^reiben unb gu refleftieren begann, bie SorPeHung^ bag jene 
Uebnngen mit ben S^urnieren entftanben, mit i^ncn ftet« Derbun^ 
ben gemefen feien. S« loar ja feit ben Surnierbüd^ern Don 
SBürfing^) unb 9tü^ner^) ber ftete, wenn oud^ unbered^tigte 
©taube, e« f)obe ^einrid^ I. bie Jurniere bi3 in bie fleinften 
(Sinje(f)eiten geregelt. üKit bem SRamen ©einrid^ L fe^en mir 
nun bie (Sinrid^tung unb Pflege unferer „9titterf^)iete" in 93er* 
binbung gebrad^t. ®o fagt ©^jangenberg in feiner SKanöfelbis 
fd^en S^ronif^): „2)erf)a(ben er aud^ oerorbnet ofle 3of|r $eer= 
fd^au ju t^un, ba« SSoH ju muftern unb jum Kriege abjurit^ten 
unb in ged^ten, 9tingen, ©Jj ringen, 9tennen, ©ted^en unb 
Sred^en ju üben, bamit fte t|urtig unb jum Srnft fertig mür* 
ben". Unb wenige Seiten \p'dUx ®) : „5lud^ i^at er allerlei SRittcr* 



1) Sanselot (Sluög. o. Ä. %, $a^n) o. 2675—2682. «) 3Jergl. au(^ 
no(^ SBigaloi« (2lu«g. o. Pfeiffer) @. 71 u. @. 236. ») (Srf(^ienen 
1518. *) (Srfc^icnen 1580, 1532, 1566, 1578. ^) fol. 111b (gebr. 
1572). «) fol, 119 a, sub anno 933, bie öor^ergel^cnbc ©teile sub 
anno 924. 
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IL S)te Dolf^tl^ümtid^en Setbe^tt6ungen. 45 

\pitl unb ÄutfetoctI mit 9tenncn, ©ted^en, S^otijcn, Strgen, ©d^te« 
gen unb toa9 man bergteid^en i^eubenf))tel erbenfen m^d^tt, 
galten laffcn". 

^ 9tüjncr^) weil gu berid^ten, ha^ bei bem 9. lurnier, toet 
d^e« ju ©öttingen 1119 gel^altcn fein fott, „man bafelbfl Diel 
9titterfpiel getrieben mit 9tingen, ©})tingen, ?anfen^ 
©tein= unb ©tangenflogen". 9Kan toürbe aber jene Uebun* 
gen gewig nid^t mit ben erflen m^tl^ifd^en S^urnieren fd^on in 
Serbinbung gebracht l^aben, wenn man fie nic^t ff^äter ftet6 ober 
oft in einer gewiffen Serbinbung mit ben Surnieren gefe^en 
l^ätte. ®aran bürfen wir un« nid^t Pogcn, ha% in ben weit« 
läufigen ©d^ilberungen ber fjjöteren Jurnierc t)on unferen Uebun« 
gen nid^t^ ©enauereö berid^tet wirb. Die ©d^riftfteHer l^atten 
Wol^t ein Sluge für bie ^)räd^tigen SRüflungen, bie fd^önen ©6= 
Wänber, bie greife, bie gtönjenbe 3"f<^^ouermenge , aber fein 
SEBort für fotd^e ©Jjiele^ bie fle fafl afltögttd^ aud^ bom gemeinen 
aWann geübt fa^en. 9?ur beilöufig fpred^en fle t)on anberer 
Äurjweit ober anberen 9Ktterf<jie(ett , öon benen aber ju Dermet 
ben JU lang wöre*). 

SBenn SSurfarb S^^^) ^ö" ^^^ grogen Jurnier, ha9 ju 
SCugöburg im Slugufl 1416 gel^alten würbe, b(o| erjä^tt, ha^ 
bafetbji bie ^erjöge Don Soiern mit t)ie(en Stittern unb Äned^ten 



1) fol. LXXI, unb nac^ il^m @(^uöart de ludis equestribus 
(gebr. 1725) pag. 68. SSon einem öiel festeren 2:urnier weig Simnoeu«, 
jus publ. Tom. II pag. 162: „'S>ann l^at man aud^ anbete 9{itterf))iele 
getrieben mit 9iingen, ®pxm%tn, Saufen, @tein« unb @tangcn)logen" ; 
olfo fafi bicfetben SBorte. ») g. ©. @ef(^ic^ten unb Späten SBirwoIt« 
Don 6d^auenburg @. 15 l^eigt e9 üom ^ufentl^atte StaxU be9 ^ü^nen 
unb Äatfer grtebrid^ö in. in ^rier: „2)cn anbern Za% barna(^ trieben 
be« Äaifer« unb onber gürflen ^ofgeftnb, grafen, Ferren, rittcr unb 
huc^t oiel furjweit mit rennen, jlc(i§cn unb anber rittcrf^icten, baoon 
aud^ wol JU fd^reiben, bas aber, (önge ju üermeiben, Derbteibt". ') (£^ro« 
ttif be« SBurfarb 3inf in ben (S^ronifcn ber f (^roäb/ @tSbte : 2(ug8burg 

n, 74. 
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getoefen, bag bte 9tegen^6ttrger mo^l mit über 100 ^ferben ge^ 
fommen, bo§ gar föfHid^ bte Don 9?ürnbcrg, loon Ulm^ t)on 
Störblingen unb t)on 5IKemmingcn bagewcfen, ha^ am ®t. 80* 
reiijtag unb ben näd^jlen 2ag bornar^, ,,bie fürften unb i^re 
ritter unb Ined^t att in l^o^en S^W^ Pad^en unb frö^tid^ waren 
unb gar einen guten mut^ ^tten", fo , berici^tet ©ajfer ^) l^in* 
gegen, bai ,,bomafö unter anberen luftigen unb ^joffier* 
liefen Äurjwciten am ®t. Sorenjtag Sumier unb SRinget 
rennen me^r am guter greunbf(i&aft , benn ^t6)tm^ l^alber t)on 
if)nen gehalten worben". Unter biefen ,,Äurgwei(en"*) aber ^oben 
wir un« nichtig anbereö Dorjuftetten ate unfere Uebungen; wir 
feigen jugleir^ iebo(|, wie bem einen ©(|riftftetter bie flüd^tigPe 
@rtt)ö^nung t)on bergleid^en ©Jjielen gar nid^t nöt^ig erfd^eint. 
©ottte wirttid^, um bie« blog no(i^ ju bringen, ein 9?itter, wie 
ber fd^on erwähnte C^erjog S^rijiojj^ öon S3aiern, ein fo gewat 
tiger Kurnierl^elb, feine Sunft im Saufen, ©Jjringen unb ©tein« 
ftogen benn bfog bei ben geften ber SSürger gejeigt l^aben? 

7. J^flege kr fünf )9olk0nbnn$en in biirgedtd^en Greifen. 

?lenea« ©^toiu« ^iccolomini au« ©iena, ber f^jötere ^abft 
^iu« II., ber fi(^ gur 3^^* ^^^ großen Soncite Don Safel in 
jener ©tabt auffielt, l^at \t\\^ Dotier Sewunbcrung be« beutfd^en 
©täbtewefen« ein glänjenbe« 33ito Don bem SBo^lftanbe, ber 
SBe^rf)aftig!eit, ben 35ürgertugenben in beutfc^en ©tobten ent* 
worfen^): über Äöln« ^rac^t an Äird^en unb Sürger^äufern, 
feinen SReid^t^um unb feine Srieg«tüd^tigfeit gef)e nic^t« in 
Suro|)a; ?übedf« Slnfe^en fte^e fo l^ot^, ba§ auf feinen SBinf 
brei mäd^tige SReid^e beö Siorben« i^re ^errfd^er anjune^men ober 

1) 2ßclfer=@affcr, (S^roni! öon 3lug«6urg II, 153. «) SSergt. im 
golg. bie S^urnberger ^-Poligeiorbnung , 3Burfitfen, 2legibtu3 2^f(!^ubt. 
8) Aeneas Sylvias de moribus Germaniae. ©cfammtauögabe S3afe( 
1571, (g. 1052 u. f(. 
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ju Derjiögcn ö^tooiiiit feien; wer fönnc ben ®Ianj, bie SSürger* 
jttd^t, ba« SBo^eben SWlrnbcrgö fd^ifbcrn : bie Könige ber ©d^ot* 
ten »ürben ioünf(i^en, fo l^errüd^ ju ttw^nen ate ein gemö^nUd^er 
SSürger gu Sitttuberg. Son SSafet aber berid^tet er, bag feine 
(S^rbarfeit unb fein Muger SBürgerfinn t)on ber ganjen SBelt ge* 
Jmefen merbe. Sin einer anberen ©tette nnn gibt er un« 33e« 
flimmtereö Don biefem gefunben Seben 33ofe(ö; feinen SBorten 
muffen mir ®(auben fd^enfen, ba er ftc^ felbft feiner gnten 
fienntnil Don ©tabt unb Seuten au^brüdflid^ rü^mt^X Sr 6e* 
richtet unö o(fo^): „lieber t>a^ i^at e« in ber 9?euen ©tabt t)iet 
SKatten ober $(ä^e mit grünen Säumen unb (ieblid^em ®ra«. 
an bicfe Drt öerfüget fic^ bie junge S3ur«, »onn pe greub unb 
Äurjtöeil gu treiben ^aben. S)a Saufen, 9iingen unb ©d^ie* 
|en fie, ta mufteren fie bie ^ferb, })f(egen ju laufen unb ju 
fjjringen. (Studie fd6ie§en mit \>tm Sogen, etlid^e erjeigen i^re 
Äräfte mit ©teinftogen: öiele furjweUen mit bem Satte". 

Äaum anberö ift ha^ Silb, ta^ un« ber befannte ^umanift 
^ermann oon bem Sufd^e öon bem ?eben unb treiben ber 
Äölner Sugenb gibt^): „$ier ift t^a^ ganje ithtn erfüttt oon 
frohem gtüdflid^em Slrbeiten, unb feine ©tunbe ift eitlem S^anb 
gewibmet. 3Benn bann ein gejlttag fommt unb \>a^ rafttofe 
©c^offen unterbri(|t, überlögt fld^ bie 3ugenb nic^t fofort jebem 
beliebigen ©pielc unb öcrfd^wenbet bie ^tii nid^t in SWügiggang, 
fonbern fie greift ju fold^en Uebungen, t>it eine S^txtt bei5 freien 
SürgeriS fmb, \>k Äräfte ftäE)(en unb bem Slrm beffen, ber Don 
3togenb auf an folc^e Uebungen gewohnt mar, neroige ©tär!e 
oerfeifjen. ^ier übt ftc^ eine ©d^ar in fd^ncttem SB et tl auf, 



1) @. 104«. 2) 3ßir Bringen bie 6ejüg(i(^e ^Stelle, »oie fie ber Söa* 
felcr S^ronifi (£^ri|Han Surflifen im 3a^rc 1580 oerbeutfc^t ^at: ffiur» 
ftifcn, SSafcIer (S^roni! fol. 662, bo^u SBil^. SBadcrnagcI, üeinerc 
^(^rtften I, 287. s) in amplissimae dar. urbis Coloniae laudem 
Hermanni Buschii Pasiphili Sylva, cui titulus Flora, gcbrudt 1508; 
oergt. 2. (gnnen, ©ejc^icjftte ber @tabt min III, 909—910. 
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bort Dcrfud^cn Snberc cö in bc^cnbem @<J ringen bcm pr^ttgen 
SRcl^c gleich ju t^nn, änbcre tummeln fld^ im JÄ^ein unb üUn 
ftti^ in bcr cbten ©d^wimmfiuiji , töiebcr anbete ergöfeen fid^ am 
Sa%iel ober treiben bie ©lieber fröftigenbe Uebungen 
ober fd^teubcrn ben (Bpit^ unb fd^iegen mit bem Sogen; an 
einer anbern ©tefle fielet man Slnbere^ bie fid^ im SReiten üben 
unb mit fröftiger $anb bie mut^igen ^ferbe jügeln ober luftige 
ÄanH)ff<jiele orbnen, mit Äroft bie bßftenbe ©treita^ fd^mingen 
ober mit ber Äugelbüd^fe auö ftd^erer $anb nod^ einem beftimm« 
ten S^tlt fd^iegen". 

(gö fönnte nun freilid^ ber Sinhjanb erl^oben »erben, bie 
beiben gebrad^ten ©d^ilberungen feien mit einer gemiffen 9tefert)e 
ju gebroud^en, bie erfte fei gemad^t t)on einem t)l^antaflet»oaen 
Italiener, ber mand^e^ gefeiten unb anbered ftd^ ba^u gebadet 
l^abe, bie jmeite bagegen ftamme Don einem ^umaniften, ber fid^ 
bie ©elegen^eit nid^t l^abe entgelten laffen, feinen tateinif(^en 
Werfen entfjjred^enb bie guten Kölner in l^alb antifem, alfo ibea= 
tiflrtem ©emanbe auftreten ju toffen. ®od^ l^ören wir bie fiil^len 
Sorte einer 9?ürnberger ^olijeiorbnung au^ ber SWitte be« fünf* 
je^nten 3a^rt|unbert«. $)ier t|atte im 3ol^re 1434 ber 9iat^ 
bie (nad^ ben frül^eren Septem fogenannte) ^aHerwiefe erlauft 
unb }u einem öffentlichen SSelufligung^^la^e befiimmt. $alb ifl 
biefer mit ©d^ranfen, SSrunnen, ?inben gejierte ^aft ber SKittet 
^)unft eine^ frö^lic^en SJolfölebenö, mie loir e« nad^ ben fd^on 
gebrad^ten ©teHen au« ^an§ ^a^9 faum anberö ertoarten 
burften, SRüjHg mirb bort gerungen, gefjjrungen unb anberer 
Äurjhjeil gelebt; aber ©efa^r brol^t für ba« Sel^agen ber ganzen 
ÜWenge burc^ ha^ Semü^en einiger ©eioinnfüd^tigen ©piele um 
®elb bort aufjubringen, ©efa^r brol^t burc^ bie §änbelfud^t Der* 
einjelter rol^er ©efetten. 3)eö^alb ift ber dtati) gejmungen ju 
berfügen^): ,,9?ad^bem ein ehrbarer rat^ gemeiner flabt ju tobe 

1) iÄümbergcr ^oliseiorbnungen au8 bem Xin. Bi« XV. Saf^x^ 
§unbert, l^erau«gegeBen öon 3of. ©aabcr @. 89. 
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unb atten etntool^nern ju (ufl unb ergöftung bte ^adertoiefe an 
ber $egnt^ mit fd^ranfen, brunnen unb anberm gejtert unb ge« 
l^egt, auf totl^tt bann tögltd^ unb befonberd an ben fetertagen 
fld^ bn fommer um lufl unb ergöftung totOen bad Dotl in mett 
lid^er groger menge Derfammelt unb mit ringen, f))ringenunb 
mond^eriei fpiel unb anberm (ur^meil gefud^t unb geübt l^at'', 
fo verbietet er, bamit ben fieuten biefe i^re ^rgtoeit burd^ 3^^^=" 
trad^t .mib @e}än! nid^t Derfümmert merbe, iebem, er fei Bürger 
ober ®a% 3ung ober %% ouf ber $)otterTOiefe jebmebe« (Bpxti, 
,fiamxt man ben (Pfenning gennnnen ober t)erüeren mag''. Ser 
biefe^ @ebot übertrat unb irgenb meld^ed (Bpiti* um ®e(b ober 
®e(be^ SBertl^ (blog beim ®djie§en mit ber Ärmbrnjl mar ein 
©elbeinfafe gemattet) betrieb, ber foHte gemeiner Stabt jur $öne 
fünf ¥funb neue fetter beja^len. (gbenfo tt)enig burfte irgenb 
jemanb auf biefer SBiefe, „fomeit bie mit i^ren fd^anfen unten 
unb oben eingefangen ifl, einerlei me^r, toie bie genannt ober 
gejlolt toäre, nod^ aud^ einerlei fpiftigen brotmeffer tragen"^). 

3n bem ,,aRitte(a(ter(id^en ^audbuc^'', ba« bem (Snbe bed 
15. dal^r^nnbertd angehört unb Dom ©ermanifd^en 9Rufeum in 
9Wlmberg 1866 l^erau«gegeben x% ^eigt e« öon ben unter bem 
3eid^en ber ©onne ©eborenen: 

$or mittem tag bienent fte got Dil, 
bar nad§ (eben fle mte man mU: 
@teinftof en fd^trmen ringen — 
3n getoalt fle glude« öil ^tminmn, 

Unb in bem jugel^örigen 93i(be feigen mir, mie eine ®xu:ppt 
Don Dier iDtann bem @teinflo§en obliegt. (Siner ifl 3ufd^^uer, 
ber jmeite birigirt ha$ ©anje, ber britte |ebt eben einen @tein 
Don ber @rbe, unb ber Dierte ijl im Segriffe feinen Stein ju 
fdjleubern: ber redete ?Ju§ ip Dorgeftefft, unb ru|t auf ber Doffen 
©o^te, ber Knfe jurüigepettte ^n^ bagegen auf ben 3«^««/ ^^ 
linfe Arm ift fd^rög Dorgejiredft, ber redete Arm i|l gebeugt, in 



*) «. a. O. @. 52. 
«inti, »littetoltet. 
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ber §öttb tul^t bcr Stein über ber Äd^fel neben bem Äopfe — 
im näd^jlen ÜWoment mu| ber Stein bo^iufaufen. 9?e6en biefer 
®ruppe fel^n tt)ir eine gttjeite ringen, boneben eine britte mit ber 
©tonge fed^ten^). — 

5)a« jugenbfrifd^e ttjaffenfreubige Seben, ha^ unö l^ier in 
ben brei ©tobten Safe(, Äö(n, SWrnberg entgegentritt, ^errfd^te 
jebod^ in ben anbern ©tobten nid^t minber, eö ift ein ©emein* 
gut be6 33tirgerö jener ganjen ^txt ©tauben ttjir ober nid^t, 
blog ba^ fünfjel^nte 3o^r^unbert, bem bie gebrod^ten ©d^ilbe* 
rungen ong<»^ören, \)dbt biefe SSoIföfröpd^feit gefonnt. 5)ie 
©piete, in benen bie Sebenölujl be« 33ürgerö i^ren Sluöbrud 
fonb, biefe finb ja urolt, biefe ftnb jtetö bei nm Ifteimifd^ ge:= 
wefen, jie flnb t)om ?onbe mit in bie bumjjfen (Soffen ber engen 
©tobt gejogen, fte ftnb ^ier geübt ttjorben, ttjie fie brougen nid^t 
ouöftorben. 9?id^t bie Suftborfeit eineö ©tonbeö, eine« 3ol^r* 
^unbert« Wog bilben fie: ber Sürger, ber Souer, ber SRitter, 
oüe ^oben fie ttjö^renb be^ gonjen ÜWittetoIterö gefonnt, offe 
»ö^renb biefer longcn ^eriobe ftetö geliebt. Sefonberö ober, 
ttjenn ber fd^öne SRoi getommen ttjor, wenn bie Serd^e mit il^rem 
l^cffen ©d^offe ftd^ in bie Suft fd^tt)ong, ber Äufut mit feinem 
©d^reien frö^tid^ jeb^rmonn mod^te, lieblid^ bie SSöglein fongen, 
öorou« bie 9?o(^tigoI]i , iebermonnö Slut fic^ erneute, wie eö in 
einem SSoIteliebe be« 16. So^r^unbertö ^ei^t, wenn mönniglidj 
oföbonn in ben SBolb jog, „benn fjjojieren gu ben brunnen Jjflegt 
mon in biefer S^^^'*f ^ö"" ^^f^ trieben ber ftolje 9tittcr Dom 
$ofe beg dürften, ber junge 3)örJ)er (SBouer), i)er lomjjfegrüjtige 
93ürger ein jcber in feinem Äreife biefetben ©piete. 3)od^ wie 



>) $on einer etma« öerf(i^iebcnen unb fpäteren 3«i<^nung (öeröffent= 
li(j^t ]1531) berichtete jucrfi Söaffmann«borff in ber beutft^en S^umjettung, 
3a§rg. 1866, @. 242. ^^J^otogrop^ien biefe« fel^r tntercffantcn ^oljfd^mtte« 
flnb, roie bcr 3Jcrfaffer fxdi übcrjeugte, 6ct bem ^^otograp^cn @b. ©d^ul^c, 
^cibclberg, ju §o6en: ©tcinfloßen, springen, klingen, gcd^tcn in über* 
raf(i^enb §übf(^er @ruppirung. 
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ber 9Ktter biefe ©jjtcle in engere SSerbinbung mit feinen S35offen== 
Übungen brad^te, fo lel^nten fie fld^ ba(b im Seben be$ SSürgerd 
an beffen SBoffenfefie on, on bie ©dfetiftenfefie mit Sogen, arm* 
brufi unb fdjliegtid^ geuergewe^r. aber trofe ber bel^agüii^en 
©reite, mit ber bie S3ürger beö auöge^enben äWittefalterö, ber 
btginnenben 9?eujeit Don ii^ren greifd^iegen erjagten, erfal^ren 
tt)ir nid^t eben öiel Seftimmtereö öon biefen ©Jjielen. (gg inter- 
effirten ja bie S^ronipen anbere ®inge, ouf beren ttjortreid^e (gr= 
gö^tung ttjir gern Derjid^teten, ungteid^ me^r: bie erften SSerfud^e, 
bie bei i^nen mit 2orf gemacht würben, ein unbefannter 33ogeI, 
gro^e S'ditt, ein Äomet, ein ftarfer „Sreffer", ein „fonberlid^ 
fd^toerer gifd^" unb bergleid^en. Son ben fingen aber, bie fle 
wie biefe Seibeöübungen ftet« unb immer fa^en, erjöl^fen fle faum 
etwa«. 9?ur getegentlid^ gebenfen fle mit ben ©d^tiftenfeften aud^ 
biefer ä^ti^öten biefer Seffe. 

1456 feierte Strasburg fein erfte« iJreifd^iegen. Um nun 
ber feit mehreren 3a^r^unberten fd^on eng öerbünbeten ®d|njefter= 
ftabt gu jeigen, wie fd^neff 3ötid^ ju ernfter Jpülfe bei ber $anb 
fein lönnte, ful^r eine ®(^ar rüfiiger S^^^^ 3ünglinge ju 
©d^iff an9 ber Simmat in bie aar, auö ber Slar in ben 9t^ein 
in einem 2age ^inab bi6 Strasburg, einen großen %op^ mit 
ipirfebrei bei ft(^, »eld^er lefttere, ju ä^tid^ frü^ morgen« ge* 
lot^t, abenb« in Strasburg nodft gonj warm war. 9?ad^bem fie 
mit i|rem ©erid^te i^re erftaunten ©tragburger 5^^f«nbe über- 
rafd^t, tanjten bie frifd^en ©efeffen not^ benfelbigen äbenb in 
frö^tid^er Äraft öor il^rer iperberge unb warfen bie berül^mten 
ätirid^er ©emmelringe unter boö fie umwogenbe SSott. auf 
jenem ©d^ie^en gewonn ©öfd^ Don 3örid^ bie befte ®dbt mit 
Siennlaufen, unb §an6 SBalbmann ou3 ä^rid^/ ^^^ fpöter ate 
Sürgermeifter fein ^anpt auf ben Slod legen mu^te, flegte im 
©teinfto^en unb ©Jjringen^). 

*) Slegibiu« 2:fd^ubt, SSuHinger unb 9Jol^n, unter 1456. 3fcne crfie 
Sal^rt bed ^rettopfef ifi 120 ^al^re WdUx bei Gelegenheit etne^ anberen 

4* 
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!Z)ad fiaufen, @tetnflogen uub @))tmgen treten im^ alfe 
auf t)em erflen Sreifd^tegen in ©trapnrg ald $rei^ettfämt)fe 
entfleflen; unb Wefe brei ®pxtU grabe jinb t», toeld^e mit ben 
meiflen Bttrflerlici^en SBaffenfeften um t>a9 dol^r 1500 l^erum^ 
ben ^'o^tpmH beutfd^en SSürgertl^um«, Derbunben getoefen toaren. 
3ener alte Dreifam^jf, »eld^en toir im 3«itöft«^ ^^ Stibelnnflen* 
lieber beobad^tet batten, nömlid^ im ©ermerfen, ©teinfiogen unb 
©l^ringen, ijl eth)o« mobifijirt morben: ®teinjlo|en unb ©})rin* 
gen^) finb geMieben, bagegen ip on ©teile beö ©ermerfen«, für 
rueld^e (riegerifd^e SJorübung bad Sttrgert^um bed ©d^iegend mit 
Ärmbrujt unb Feuerwaffe })flog, t>a9 ßoufen getreten. ®ettji| 
finb auger jenen brei <Bpitkn bem 9iingen unb anberen Äraft* 
(eifiungen mitunter greife au^gefeftt »orben. ©o toiffen wir \a 
Dom S3üd^fenfd^iegen )u ^ugdburg, 1509: „(S» mürben aud^ 
Sed^tfd^ulen unb anbere ©d^aufpiete angertd^tet atö mit 9ltngen, 
lanjen, SBettlaufen, ©teinfiogen, Regeln unb bergleidjen"; ja, 
mer vermag eben ie^t nod^ Don und ta^ t,^vi^Q^fiäjH unferer 
Säter'' mit}uem))ftnben, „ta% id^ nit fage Don bem, ba| aud^ 
bemienigen, fo bie größte i^üge tl^un fönnte, ein gemig ©eminnet 
gegeben würbe" ^). DodJ Saufen, ©teinjtoften unb ©Jjringen 
bitten ben SKitteH)un!t „ber offenen ^pitW, mie man fold^e 
Seibedübungen nannte, fle ftnben mir immer unb immer mieber 
ermähnt. Unter Anno Domini 1452 gibt und ^[egibiud 
Xfd^ubi t>a$ ^udfd^reiben }u bem erften eibgenöffifd^en §reifd^iegen 
mit ber Srmbrufl in ©urfee, barin l^ei|t ed : „Sd foll aud^ aller» 
mSnnigtid^en t>a erlaubt fein, attbiemeil unb bad ©d^iegen mähret, 
alle offne ©J)i( unb fturfemeit reblid^ unb o^n alle ©efä^rbe 
ju treiben". Unb e« fel^lten biefe „offenen ©Jjiete", fo fdjeint 
ed, bei (einem ©d^iegen ber ©d^meijer biefed 3al^rl^unbertd, fo 

gretf^tegen« in @trapurg non B^^ <tud mieber^olt morben; bie le^ 
terc dtt^t nom 3a^re 1576 §at 3fol^ann gifd^art, genannt SWenfter, in 
feinem ,,(Stüd^aftcn Sd^iffc" nod^ SÖBürben befungen. 

M ®em geflogenen Steine nac^fpringen fommt nur im Sflibelungen* 
liebe Dor. ») ©elfer-®affer II, 271. 
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finb Pe emöl^ttt bei ben 5rcif(IJie|en in BürtdJ 1465 unb 1472, 
Bei bem ©d^e^en in ©t. ©atten i486*); jnleftt flebenfen bie 
©djweijer Sl^ronifen i^rer bei ©elegen^elt M grogen greifdjie» 
|en« in S^^^ IbOi, w für ©teinftogen, Saufen nnb ®<)rin«' 
^en j|e 2 ®u(ben audgefe^t maren. Sn bent Stu^fd^eiben be^ 
^v}og Slbred^t Don Oefireid^ }n einem Xrmbtuflfd^iegen na^ 
fjelbfird^ im 3al^re 1455 ^eigt e« gleid^falU: ^(£« ftnb aud^ äffe 
{iendid^e reblid^e Bpxtl bie 3^^ '^i ^"^ i^ ^^u" männiglii^ 
erlaubt"*); ebenfo l^eigt e^ in bem ©nlobung^d^reiben ber ©tabt 
SDiönd^en gum Strmbrufifd^tegen be« 3a|red 1467 : „(i$ foff an(^ 
männiglid^em erloubt fein oöe offne unb reblidje ®pxti bei 
bem obgemelbten ©d^iegen unb ftur}toei(en }u treiben, aUed 
ungefö^rlid^. Db fl(^ ondj einerlei 3tt)i<trad^t unb 3rrung in 
fold^em ©d^iegen unb Aurgweilen begöbe, foff l^ie bei und ol^n 
weiter ©rfudjen audgetrogen »erben"*). 3)em unermtiblid^en 
©ommlerfleige be« ©d^weijer ß^ronipen äegibiu« S^fd^ubi, ber 
mel^rmat «u^fd^reiben ju greifd^ie|en unuerfilrjt in fein SBerl 
aufgenommen, Derbanfen »ir biefe iWotijen, i^m Derbonfen töir 
audj einige genauere ©njel^eiten über bie geforberten ßeijhmgen 
bei biefen „offenen ©j)ieten"* Sn bem öon i^m nömli(ft mit- 
getl^eitten Äudfd^reiben jum Ärmbruflfd^iegen in 3^rid^ 1465 
l^eigt t€ wörtlid^ folgenbermagen: ,,Sd foff aud^ männiglid^em 
unterboten fein, äffe offne unb reblid^e ©l)iel bei t>tm obge» 
nannten ©djie^en jutreiben, affeö ungefö^rlid^; unb auf ben lag, 
fo fold^ obgefdjriebenen Abenteuer audj fd^offen »erben, »offen bie 
obgenannten unfer ©d^ieggefeffen bie nad^gefd^riebenen Abenteuer 
aud^ au%ben, nämlid^ ein ©d^ürli^ Zuü^, barum Dier^unbert 
©d^ritt »ett )u laufen; einen (Bulben barum brei 
©prüng gufjjringen mit namen ju ebnen güffen, mit 

*) ,/^a »arb grog Äurjmcil getrieben mitfiaufcn, springen 
unb©teinfto6en, mte man auf fön(i^em©(^te6cn pflegt" S3ei 
g. 3. @talber, gragmente über antUhndj U, 289. «) Slegibtu« 2:f(l^ubi 
unter bem Saläre 1456. «) ^egibtu« Xfd^ubi unter bem Saläre 1467. 
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bcm äwtauf, unb auf einem Sein brei ©Jjrüng, unb 
ber Sprüngen ein foH jeglid^er brei ©tänb fpringen; 
unb einen ®ulben borum brei ©tein juftogen, unb foü jeg* 
lid^er ©tein, öon beut fo ba ftogen will, brei ©tönb 
(breimal) gefto^en werben." 

SBir erfel^en on« biefem äugft^reiten, bag bie 93a|n(änge 
400 ©(^ritt Betrug; ba§ breierlei ®<)rünge öorgefd^rieBen maren: 
Don ber ©teile mit gleid^en Sügen, im äCnfouf mit gleichen 
gü^en, fd^fie^Kd^ brei ©<)rünge ouf einem guge ; ta% Beim ©tein* 
ftogen brei ©teine Derft^iebenen ©etpid^te^ mit je brei ©tö^en 
fortjutreiBen luaren. gaft biefetBen Sebingungen tporen Bei htm 
großen Stid^fenft^ie^cn gefteüt, ha^ ^tirid^ 1472 gaB. . S)ie 
SSa^ntönge toax biefeömal etmaö weiter: fte Betrug 600 ©d^ritt. 
93eim ©teinftogen »urbe e« »ie frül^er gehalten; interejfant ip 
unö bie SlngaBe beö (Sewid^tcö ber brei üerwenbeten ©teine ju 
15, 30, 50 ?funb. 3Son ben brei ©prttngen be« 3a^re« 1465 
Waren bie Beiben erften unDerönbert BeiBel^alten worben, l^ingegen 
ber britte etma^ erfd^wert worben: nömtid^ erfter ©<)rung, öon 
ber ©teile mit gleid^en ^ügen; jweiter ©Jjrung, im änlauf mit 
gteid|en ^ü^tn; britter ©Jjrung, im Slnlauf mit gleid^en tjü^en 
JU einem S^^^^ ^^^ *^önn erfi jene brei ©<)ränge ouf einem Su|e. 
®er SBortlaut biefer SSejlimmnngen ift folgenber^): 

„3Re^r wollen wir auggeBen einen ©ulben für ©prünge, 
unb foHen bafür breierlei. ©<)rünge gefprungen werben. 3)e« 
erften, ©tillftanb mit eBenen gügen, gum onbern mit 
einem Zulauf aud^ ju eBenen gügen, unb gum britten 
aBer mit bem Slnlauf ju einem S^^U ««b bannet^in 
auf einem güg brei ©prüng, unb wetd^er in ben jefet 
gemelbeten breierlei ©prüngen ben Beften t|ut, bem wirb ba^ 
Äleinob barum gegeBen werben. 

Stem einen ©utben, barum ben ©tein gu pogen. älfo 

*) ©ei Wt. SC. geterabcnb, ©efd^td^te ber etbgcnöffifdöcn greifd^tefen 
®. 29—30. $ergl. ju biefen «Sprüngen Saffmanneborff in ber beut* 
fd^en 2:urnjettung, So^rg. 1871, @. 86. 
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toA^tx ein fünfje^njjfünbigcn, ein brei^igj^fünbigcn 
mib ein fünf3iQ))fünbigen ®tein, mit jeglid^em bret 
@tö|, ouf t)a9 attcrweitefi treibt, ber f^at ben ouögefefeten ®ut= 
ben gewonnen. 

3tem um einen (Bulben fec^d^unbert ©d^ritt weit 
ju laufen. Unb t>ai iebermann t)txfU^, bo^ hierbei fein ®e= 
fö^rbe gebrandet »erbe; unb werben ju bem attem e^rbore Seute 
Don unfern §errn georbnet werben, um gegenwörtig ju fein unb 
JU öerfd^affen, ha^ iebwebem nod^ ©eret^tigfeit, Wo« i^m feine 
SWanne«fraft jugibt, gefolget werbe o^n atte ^inberung." 

SBieber anber« würbe e« bei bem ©ta^lfd^iegen in äug«* 
bürg 1470 gehalten, wo für Soufen, Springen unb ©teinjlo^en 
je ein golbener 9Jing auögefeftt war. 2)ie Sa^n mag 350 
©d^ritt : $erjog S^riftoj))^ t)on Saiern erhielt ben golbenen 9Jing. 
(gbenberfclbe ti^at ha9 93ejte im ©Jjringen, wo bie Slufgabe war: 
brei Sprünge auf einem Seine, barauf ein ©prung mit beiben 
gügen, bann wieber brei Sprünge auf bem anberen Seine, unb 
wieber ein gweiter Sprung mit beiben gügen. 3m Steinftogen 
war SRitter 3o«nritt, ber ben 45pfünbigen Stein mit brei Stö^ 
gen am weitejlen forttrieb 0, ber (Sewinner bc3 golbenen 3iinge«. 
auf biefem Slrmbruftfd^iegen ju 2lug«burg 1470 ^atte man fogar 
ben „gemeinen grauen" ein ©tücf Zn6^ afe $rei« im Saufen 
auögefeftt; eine S)irne ou« SWünd^en gewann biefen ^rei«. 2Kit* 
unter finben wir allein für ba« Saufen greife auögefeftt, unb 
gerabe biefe Uebung fd^eint ftd^ am löngflen ))ol!«t^ümli(^er @unft 
erfreut ju ^aben. Seim Sredlauer Sd^iegen 1519 lief man 
um jinnerne« ©erät^e; beim grogen Sta^lfd^iegen, ba^ $erjog 
S^riftop^ Don SBürttemberg 1560 in Stuttgart gab, waren brei 



^ergt. oben @. 3; ba« genauere hierüber er^äJ^lt ®affer in fei* 
nen Annales civitatis ac rei publicae Augsburgensis ad annum 
1470, Weiter eine SCugöburger (S^ronif, bic ©ormaijr in feinem Xa^ä^tn^ 
bud^ für bie uaterlänbifc^ @ef(^t(^te, fünfter Sal^rgang 1834, abgebrudft, 
bftju ®ufl. greijtag, ©ilber au« ber beutf(i^en SSergangen^eit II. 2, @. 324. 
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greife im Saufen auögcfefet, bcn erjicn $rei3 Bitbctc ein (ünbifd^ 
(tjon Sonboner lud^) ?oar ^ofen, ben jtoeiten ein 9Bom«, ben 
britten ein frönet $ut mit einer (J«ber. Sien^orb Sf^JF^If ber 
bei biefem ©(i^ie^en oI« ^titfii^enmeifter pgurirte unb bo« IJefl 
in 1640 SJetfen befungen, i^attt aber im Saufen fein ®lüd: 
Säi getuann i^r fein«, ba« tl^ät mir 3om*). 
'JS^oä^ ber 3)eutf(i^e »eig immer S^roft gu finben: 

Äel^rten ben S3e(i^em ba« Unter über fl4, 
2)a8 h)or fürma^r ein @ptet für mt(^. 

Äuc^ biefer ^erjog S^ripop^ freute fid^ frifd^ unb frö^lid^ 
mit feinen Untertl^anen ; wenn er aui^ nid^t lief ober auf einem 
55etn pjjfte wie ^unbert 3a^re üor i|m ber SBittelöbaier S|ri== 
fiopf^, fo ft^og er bod^ felbfl mit : 

^erjog (£l^riftop^ l^at porfonltc^ (perfönltd^) mttgefd^offen. 

93ei beiben gulc^t ermähnten ©d^iegen fc^en wir ta9 ©tein« 
flogen fd^on Derbrängt burd^ ba^ ^ege(n; beibe Uebungen waren 
m^ nebeneinanbcr bei ben Äug«burger ©d^iegen 1470 unb 1509*)* 

Unter bem eben erwäl^nten $er}og @]^riflop^ Don 9Bürtem« 
berg befianb bie frö^Iid^e ©itte^ bog jeber grembe, ber bie obere 
gejhmg ^ol^entwiel befld^ägen wollte, einen ©tein ^inouf tragen 
mugte, worauf i^m an9 einem fltbemen ^nmlftn, ber brei ©d^o))« 

1) U^Ianb, Sd^riften sur ^efd^tc^te ber 2)t(i^tung unb <Soge V, 309. 
*) „(S« waren aud^ aufgeworfen fünf flatnoter (gewinne), barumb ge* 
maine gefetten fegeleten, weld^er in brei würfen am matflcn Äegel roarf, 
ber gewan bad befl unb ain baur oon Wltnäiin^m warf flben ^ge( in 
brei würfen bamit gewan er bo8 befl, war 6 f(/' @o wirb öom ?[ug«* 
burger ©d^ießen be« 3a§rc8 1470 bertd^tet, bei ^ormaijr, Ä. a. O. @. 
143. @egen 9Witte unb @nbc be« 16. Sa^r^unbert« f^einen Die ^eget* 
bal^nen eine attgemeiiie Seigabe gu biefen @d^iegen gewefen )u fein. 3m 
@(^üfeenbrtef ber ®tabt SWeiningen öom 18. Suli 1579 l^eigt e« j. ©.: 
„(St^ fot au(^ ein ÄugetpUft neben anberen fur^ weile in @itbem* 
Iletnot, 3ii^«^^^9 (3innwerf) unb anbcrm ongerid^tet befunben werben.** 
S3ei ©e(i^ftein, beutfd^e« 9Mufeum I, 280-286 iji ber gange S3rtef abge« 
brudft. Einige Sflotigen über ba« ^egelfptel (Äugelfptel) im SDWttelalter 
gibt ^riegl, beutf(^e« ©ürgert^um im aWittelalter @. 423. 
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)ftn enthielt, t)cr SBifftoinm gcrei(^t »urbe. SWit S3ejug ^ierouf 
finbeit ftii^ nun im $o^entmte(er ^rembenbud^ unter anbern aud^ 
fölflcnbc SSerfc: 

StcBen unb niri^t bürfen fagcn, 

3fi fij^hjcrer al« 118 ^unb Steine tragen. 

Sanbgrof äRa; }u gttrflenberg trug einen 
118 $funb ferneren ©tetn am 16. mai 1672. 
3nt Siegen unb im ©d^nee 
Xmg id^ 106 ^funb in bie $ö§\ 

(S^riflopl^ griebrid^ non @t)b. 
3(^ ^abe getragen 53 ^fnnb, 
2)en ^ed^er audgefoffen btd auf ben @runb. 

ober gar 
3d^ ^abe getragen gar nit fdgmer, 
^rgegen gefoffen befto mel^r. 

titiitttgett. 

©egen Snbe be« 16. 3o^r|unbert« flnb unfere Uebungen 
in 3)eutf(i^(anb fo }iemli(i^ ju ®rabe getragen. SRit ber affger» 
meinen Sinfü^rung ber §euermaffen mar \a bem %be( feine auf 
förperli(^cr JRüjtigfeit unb Dorjüglid&er Bewaffnung beru^enbe 
Ueberlegen^eit benommen, feine 3«'* ^^^ öortiber: „bcnn fic^tlidj 
berul^te t^a9 SJed^t be« Äriege« auf ben angeblafcnen Sunten ber 
$a!enf(^ü^en"*X ©rimmig groüte er auf ha^ ©eft^tife ber 
©täbter, bem ber flärfjte 3Kann, bem bie ftärffte Surg unter* 
lag^). ®« erlahmte bei il^m ber ©inn für bie Sluöbilbung jur 

Paul. Jovii vita Piscar. üb. V, pag. 387. S'Jat^öem ^anlu« 
3oöiu« in bem 2thm bc8 iDlard^efe bi ^iöcara erjä^It, toctd^ ©ering* 
fd^feung bie fpanifd^en 9litter!ompagnicn feiten« ber ?lrcobnfero« ju er* 
bulben gelöabt, fä^rt er mit ben angeführten SGßorten fort: quae contu- 
meliae equitibns erant devorandae, cum in accensis sciopettariorum 
funiculis jura belli posita viderentur." ^) ©öfe oon SSerlitöingen, 
@. 52: ,,2)a »oren aber bie oon Sf^ürnberg an un« mit bem ®ef(i^ü4 
unb Uegen ed bermagen bal^er gelten, bag und jum 5^tii bie ^eile nit 
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ftraft, crfl rct^t ober fd^ttjonb bicfer ®inn, ate bie Srjlarlung 
bcr gtirftcumod^t bic affmä^üd^c Srfte^ung icneö abefigcu Safaicn-- 
tl^umed begünf^igte: bie Mht^üinn^tn , bie in abetigen Greifen 
icftt Betrieben »erben, fmb 61og auf Srjielung leidster ©ewanbt^eit 
bered^net, man treibt nid^t me^r 9Jingen, @|)ringen, Saufen, ®tein= 
flogen, fonbern baö lanjen, man wirft nid^t mel^r mit ber Sanje 
unb fld^t nid^t me^r mit bem ?angfd^tt)erte ober ber langen ©tange, 
fonbern mit bem leidsten ^appitx ober bem nod^ leid^teren gloret, 
man fud^t nid^t me^r im §arnifd^ o^ne Steigbügel auf unb über 
baö ^ferb ju fjjringen, fonbern man üU fld^ im leid^teflen Slnjuge 
in l^atben unb ganjen ^ommaben am ^öljemen $ferbe. 3Ba« 
mon ober mit gonj befonberer ©ingabe betrieb, t>a9 war baö 
,,@aufcn"i). 

Salb fonnte ein 3Rann, ber eö e|rKd^ um fein ©eutfd^* 
lanb meinte, fragen: „3Bo fein bie alten l^eroifd^en tapferen 
abeligen äRannfd^aften ber Seutfd^en geblieben? S35o ifi il^re 95e= 
fiänbigfeit in allen i^ren ©ad^en? S35o fein bie teutft^en abettgen 
ritterlid^en S^ugenben; wo fein i^re ritterlid^e Sournier unb Äämpf* 
fpiet ? SBo fein i^re töblid^en abeligen ritterKd^en Uebungen ? SBo 
fein il^re 3Rann^eiten? — — Sie fein alle ouögejogen unb ju 
fremben Stationen fi(^ begeben, fein au^ l^eroifd^n ritterßd^en 
abeligen ©emütl^ern weibifd^e jörtlid^e ledEertid^e tan}irenbe lour« 

für) toor; benn ed fann ntd^t ein ^egU^er bad ^epölber 
leiben." 

@(^on Sut^er Kagte in feinen Xifc^reben (IV, § l21): „3d^ ^abe 
neulid^ ju ©ofc eine l^arte fd^orfe ^^Jrebtgt getl^an toiber ba« @oufen; aber 
ed ^ilft nid^t ^auben^etm unb SRinftcit^ fagen: ed formt ju $ofe ntd^t 
anbcre fein, benn bie 9Wu|ifa unb alle« 9ltttcr* unb @oltenfpiet 
märe gefallen, nur nodj mit kaufen mürbe jlet^t an ^öfen Wufmerffam« 
lett erliefen.'' @o munberbar ifl ed bal^er nid^t, bag in ber @d^rift 
^af(^a*8 öom 3a§re 1669 (2:itel genau im 2ln§ang) neben bem ged^ten 
aud^ $ieb unb 8tog, neben bem Voltigieren am $ferbe unb am ^ifd^e 
emfl^oft unb tocitläupg aud^ t>a9 2:rinciren (2:rand^iren, 3erlegen ber 
@petfen) be^anbelt »irb. 
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totftrenbe, in ^^röt^tige ^fförtißc Äfeibung gefterfte ^Rationen »or* 
bcn." @o fogt bcr »aderc 3ol^ann 3acob öon 3BoC(l^oufcn in 
feiner 3iittcrfnnp^); ebenbafetbfi meint et: „S35o finbejl bu heutigen 
Sage^ unter gemeinen ©tanbedperfonen unb 3[cabemici9, [a unter 
ben äbeügen felbflen (benen bocft fonberüd^ bor allem biefe $ro* 
fefflon gebtil^ret) einen, ber feine Äinber jum @(i^ie|en, gum 9iei* 
ten, in ber 9JüPung ftd^ ju galten, ©ifee unb Äölte ju leiben, 
über 5Bajfer ju fdjroimmen, foöte felbji obrid^ten ober abridjten 
laffen, xoit Dor %iUx9 bei atten fürnel^men ©tönben, toie aud^ 
fonberiid^ htn ebten 9Jömern gebröud^tid^ getoefen." 

Unb toit bie abeligen Ferren Dome^m geworben finb unb 
burc^ eine weite Ätuft fi(^ x>om 3Soffe trennen, fo fe^en aut^ jcftt 
bie beffern Stirger mit S^^^^^^^^^^Q ^»f ^i^ ®))ie(e ber $tä^e 
unb beö SSoIfeö. 3)ie ©Jjiele, bie nod^ om Snbe beö äWittelafter« 
ein ^erjog nid^t unter feiner äBürbe gegolten, bie überlägt ber 
bürgerlid^e ©d^üfte ieftt bem ,,95auemt)olf" unb bulbet fle eben 
nur ol« Seluftigung für ben gaffenben ^öbel*). ®tott ebler 
Seibeöübungen fe^en »ir fe^r balb tolle Sujlborfeiten; gelten mag 
t», ba^ ha^ ©teinftogen bem Äegeln »eid&t, bod^ trourig iji, bajj^ 
t>a^ rüftige Saufen bem <)öbell^often ©adftaufen, t>ai funftmögigeö 
3iingen ro^em ©ebalge $taft mad^en mug. SBie ^od& ergaben 
bttnft fid^ ber reid^e Sürger über bem 3Sotfe, ba9 ^^lumpen inp 
barfeiten juiaut^jt, bie i^m wibertoärtig flnb, bie ju oereblen aber 
il^m iebe« SSerftänbnig mangelt. aWit (gnttäufd^ung legt man ein 
opus ttjie Christophori Blumenhagii oratiuncula, qua artis 

1) e, 62 refr. @. 58. (granffurt 1616.) 

>) j^arl @roge, ®efd^t(i^te ber @tabt Seipitg II, 203 ; au9 Den 3al^« 
ren 1598 u. 1594. 2)te 3ntereffen bei ben ©d^tegen fmb anberc, aber 
ni^t beffere gemorben; t>om S'^ürnbergcr ©d^iegen be« 3o§re« 1579 er* 
jä^lt man al« etma« SBid^tige« (in ^ormaijr« Za^ditubnä), 3a^rg. 1833, 
@. 183): ,,2)a toar ein @pielen, Sffen unb ^^rinfcn; bcnn e« mar eine 
Äüd^e auf ber ©affcrwiefc aufgcmad^t, ba fanb man allerlei ?ei6c«notl^* 
burft, (gffen unb 2:rinfen, ©icr unb Söctn, fonberlid^ bie ©d^meinebraten 
tooren mol^l gcratl^en." 
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palaestricae seu gymnasticae laudes declamabantur (fjtant 
fürt 0. b. Ober 1595), Bei ©che. ©er Serf offer <)reiji g»ar 
bte mens sana in corpore sano, fprid^t fc^inungj^aft Don 3)aDib 
ttnb ®o(tat|, finbet t€ galt) fd^ön, bag ftönig ©igidmunb Don 
$oIen eiferne ^ufeifen jerbred^en fontite^) — aber man fle|t avi9 
bem bürftigen SWad^ttKrf, ^a^ bie Sered^igung ber 8etbe«übungen 
bem SSoltebenm^tfeiu entft^tt)unben war, \>ai ber SJerfaffer nid^t« 
SJernttnftiged }u fagen mi^, um fo(d^e nad^jumetfen. SBeld^ 
traurige^ ®erebe über ben ©egenflanb ftnben toxx bei ®eorg 
@umpe(3^ainer, Gymnasma de exercitiis academicorum, 
Strasburg 1621, nod^ einmal herausgegeben Don Soi). Wli^. 
SRofd^erofd^ , ©traftburg 1652. Sie unfäglid^ Dürftige« bei 
griebr. Srnfl Seemann, de variis ludendi generibus eorum- 
que iure, Dom ©^ie( nnb beffen 9{ed^te. Sanken 1680. 

3)a6 fo aud^ biefe gemüt^üd^eren Seiten unfere« mittelalterüdjen 
S3ürgert^nm« ba^inf(^n)inben, baran trägt gum nid^t geringften 2.^eite 
bie uubulbfame ©eiftfid^feit be« 9Jeformation«ia^rl^unbertS ©c^utb, 
bie fi(^ ju einer Sluffaffung über berartige Uebungen nid^t emjjor* 
fd^wingen tonnte, »ie fle ber avi9 befferem unb Iräftigerem ©toffe 
gemad^te 3)tartin Sut^er gehabt, bie — unb baran ^at fle am 
Äirc^enDater lertuffian*) einen würbigen SSorgänger — gegen 
nnfc^nlbige Seibedübungen als gegen ©atan^erf unb ^ettoergeu« 
bung anbelferte unb fo t>a9 3^rige beitrug, btefe ©^iele nun 
»irÖid^ ber 9io|^eit bienjlbar gu mad^en. ©o bürfen »ir un« 
benn nid^t »unbent, iDenn auc^ $an9 ®a^9 in feinem ®ebid^te 
„2)ad lurg menfd^tid^ (eben" red^t ))^ißftröd berartige Uebungen 
ate äWüffiggang anfielet: 



<gin Äunfiftüd, toeld^e« fogar ber öierten ©ema^ltn Äaifer Statt IV., 
ber @(tfQ6et^ Don Sommern, glüdte. 2)iefe fräftige 2)ame gerrtg aud§ 
9{ingpanger tote SmnenfHttfe. 

«) Tertall. de spectaculis cap. XVIII: non probabis usquam 
yanos cnrsns et iacnlatus et saltns vaniores, nusquam tibi vires 
vanae placebnnt palaestrica diaboli negotium est. 
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9[u4 t^ut ber menfd^ Diel ^ett \>txütxm 

Witt müfflggang unb mit fpasieren, 

Witt festen, fSm))fen, flecken unb ringen^ 

a)iit grobigleit, laufen unb fpringen, 

Witt l^fieren unb faitenf))iel^ 

Witt iagen, fd^tegen ju bem jielO' 

3n feiner ,,8Jermal^nttttg ber »eltfinber ju ber Bug" beftogt 
er, bag jebweber ba^in lebe »ie ,,bie unvernünftig tl^ter/' o^ne 
)u beuten an ,,ben grimmen tob mit einer fenfen/' t^örid^t genug 
tjt i^m i|r Ireiben: 

• 3)ie eblen rennen unb tumieren, 

2)ie iungen f^ringen, fechten unb ringen'), — 

©elbfl in ber ©d^wei}, wo boä^ am (ängflen ein Kad^^aU 
Don bem fortleben bunte unb (ebte, toa$ iaohama€ gu Db^ffeud 
fagt*): 

01^ fihv yaQ fiil^ov xUog dviqog, 6(fQa x* itjüip, 
Ij St» noaalv xs ^i^fi xai /f^aii' ijjaiy — 

felbfi ^ier »urbe ber frifd^e ©d^ioung jener ©piele im 9tefor* 
mation^ial^r^unbert )u @rabe getragen. 3n einzelnen ©tobten 
"^at bie ^erbe Strenge ber reformirtcn Pfarrer iene ©jjiele ge« 
rabe}u verboten; fo l^eigt e^ im ©ittenmanbat von 93afe( 1588: 
^,5erner verboten bo^ unjüd^tige ©tcinfd^ieben unb ba« lanjen"*). 
®anj fo fd^Kmm »ar e« nid^t in äö^d^. ^itx ^otte ein 3wi"öß*) 
nod^ erflört: ,,bie JiurjweU unb ©piel, fo ben itii üben, finb 
Saufen, ©pringen, ©teinftogen, fjed^ten, 9Jingen, 
meldte alle bei allen SöRern gemol^nt finb, hoä^ bei unfern Sor« 
bereu, ben Sibgenoffen, fel^r bröud^tid^ unb gemol^nt, unb }u man« 



*) VII. 296. gafi biefelben Sorte in bem Oebid^te ^3)er menfd^ 
ffirjet im fetbfl bie 3eit feine« turjen leben«", VII, 300. 

«) I, 426. ») ^om. & 146, 147 : 

a)enn lein größerer dlu^m i|l bem @ter6li(^en, roeil er nod§ lebet, 

IK« t)en ber güge gemalt unb feiner $änb* i§m erfhebet. 
«) @ta(ber II, 343. ^) IB^ie man bie Sugenb in guten bitten unb 4rifl* 
li^er 3u(%t auferjie^n unb lehren foU w. («u«g. 3tirid^ 1526) fol. XTV 
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ileilet 3ufä^^" f^l^ ^1' "^^^ \^^ ^^^ ^^^ S^tngtn mä^tg 
SrütKJleu, bettn eS gar oft ein ®ni|! tübk" Unb ciii tilgen* 
leuae^) be§ erjtm SEeligioii^tneaeö |iüif(^en ben St^tuel^ern (1529) 
ßeriiftct Ho<i| üora ^üvii^er fine^^^«r: „3Kan fpiettc loeber mit SOSür- 
\tln uo(^ mit Sarterjf fcitbeni fang, fpraiifl, mutf, ftie| ben 
©tti« uiib trieb fonft anbete Äurjn>eii;'^ hoä^ t)iiubert 3al^re 
fVätcr (1628) fetjeii mir in einem bortigeti ^üüjeimanbote 
foltifte (S)?icte unter ©ef(|ronhiiigen 6Io| Qeftattet, mit einem un= 
Dertennbateu SKi^trüueu betrachtet: „3cböc^, biemeit bct 3ugenb 
on(% etmo@ Äurgiueii ju üetgönncn ift, fo moüen \m Eiiermit 
ba§ ©iatt((i^ic6enf Ätgctn, Saßen f erlagen unb Steinftogen al§ c^r« 
(i(^e SOTamiöu&uugen öorbc^aften ^ü&eu, bod£| foU eg auf Üffent* 
tii^en ^la^eii uiib utdit um ®elÖ ober (Selbeßmert^ gejt^e^en"*), 
@ö mar eöen aiit^ in btr 6(^met| beim beginne bt§ 16. 3a|r* 
^unbertö mit bet ^JJenftün^mtrt^Jd^aft unb bcr äteifitäuferei bie 
attc (^infot^^elt gef(^munbeu; mir jte^en in jcuer ^titf mn ber 
ein atter (Sibgeuoffe gegenüber einem jungen tlogt^): 

«3etS Pffanic^ bu loi&er in bas lanb 
Xü^ miv uertriben unb usgrlit ^gnb 
^üffart, geüaJt, ctiögeir ü&ermut, 
Slflein baf bir tucrü groB gut 
(Sl5 täme bir toüf)flt ba& tüött 
Som t^iifetl ober uS bev ^cU/' 

1Iu(| |ier jogen ft(^ je^t biefc Utbungen, menu fte üfier5au))t 
geftattet biteben, nügenrnd^ in tote unteren Solf^tfoffen furüdf, iuö|* 
renb bie roo[)(E)abenbcren ©ttrger fic^ am ©öd^fenfrfiiejäeu ßcrgnügten. 
!Do(^ auf bfm &ube uub im Oebirge ^abeii fic^ au manchen 
Ottcu felbft ^eute (Spuren biejer eiufl fo aÜgemetu belebten ^pitlt 
noi^ er^aSten — mir erinuern öDtnc^mtic^ an ha§ ©(i^roingen 
(tRingen) ber Sntlebnd^er unb ^p)>eii5eaer , an boä ©teinPogen 

*) ©tarber n, 295, >) ©falber II, 343. a) Huf einem aittn 
@fa«gemQlbe iu 59ern aus bem ^lufange be« 16, ^a^rffunbertS, 6ci !Rd(^* 
t|üf^, (SibaenöffiWi: Sieber (^rünit ©. 419. 
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btx ÄpJjengeÄcr. Slftrcd^t öon $affcr lernte fle Bei feiner ©d^tpeijer* 
reife 1718 fennen unb preijl fie in feinen „"äiptn"': 

@o fammtet jt(^ ein 2)orf im @(6otten Bretter @td^en, 
So Sunft unb ^mnut^ m um Sieb* unb 2oh bemül^t. 
^ier ringt ein fü§ne« ^aar, öermö^It ben (grnfi bcm @ptele, 
Umminbet Sei5 um 2tif>, unb fc^Iinget ^üft um ^nft, 
2)ort fliegt ein \djitotxtx @tetn na(i^ bem geflecften 3iele, 
S3on flarfcr ©anb befeelt, burd^ bie jertrennte ?uft. 

9?od^ im 3al^rc 1746 njurbc im Äanton 3^0 ^i« „©pringen, 
©teinjlogen unb Saufen" gehalten unb jmar unter obriöleitlid^er Sluf« 
fld^t: bie ?anbeöbe^örbe l^atte filberne unb gofbcne S3ec^er a(6 greife 
bcflimmt, bie Sanbfeutc ber benad^barten Äantone bet^eifigten [id^* 
äud^ im Äanton ©d^m^j ^at fid^ unfer 5)rei!ampf biö in bie 
neuefte 3^^* ermatten, aud^ ^ier forgte ber ?anbe«fecfel für bie 
greife. 

S)em ©Jjringen ber ©d^toeijer fe^r ä^nßd^ war baö ,,9ianggln" 
ber Oeftreic^er, Sqroter, Äörnt^uer, <5teiermör!er , ©afjburger. 
S3i« ju änfang beö vorigen 3a^rl^unbert« ^atte biefeg Äam<)ffJ)ieI 
fid^ gehalten, ^ngelftörige üerfdftiebcner ?änber (etwo 2iro(er gegen 
Samtener) rangen gegen einonber, bie „Station" ttjar am ftotjeflen, 
bie am meiflen Sieger aufguweifen ^atte. 5Kö mau aber in ber 
SKitte bc« Dorigen 3al^r^unbertö weniger Verlangen nad^ wel^r* 
l^after SWannfc^aft ^atte aU ©d^cu öor ben tumultuarifd^en ©cenen, 
ba warb biefeö SRanggtn auf ha^ Prengjle öerpönt. 3n einem 
Srloffe Dom 4. ÜKärj 1748 warb baö fRingcn mit ben „ärger= 
lid^en unb unanftänbigen, Zangen" unb mit bem ,,9?ad^l^aufe:^ 
begleiten ber lebigen SBeiböperfonen" in eine fiatcgorie geftettt^), — 

*) 3m Codex Austriacus V, 284 abgebrudft. 
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®ag bic alten ©cutfd^cu bcfonbcrc iitW^ahtx beö Saben« in 
fttegenbem äBoffer getoefen, ha^ fle e^ namenttid^ im ©d^toimmen 
bnrd^gel^enbö jn einer ungewö^nKd^en gtrtigfeit gebrad^t, bafttr 
toerben unö öon ben 9lömifd^en unb ©ried^ifd^cn ©d^riftfieüern jal^t 
reid^e 99eif))ie(e überliefert, Don bcnen wir bfo^ einige l^erau^greifen 
toollen. ätö ber 9tömifd§e getol^err ©crmanifu« im 3a^re 15 
n. (Ei)x. in ba« l^entige §effen einrüdtte unb über bie Sbber eine 
Srüdfe fd^lagen tooHte, t>a fefete bie junge SRannfd^aft ber ®aue 
fd^wimmenb burd^ ben ging unb fud^te ben Srürfenbau ju l^in* 
bern^)- 3n einer ©d^fad^t, toeld^e bie Sataüer unter i^rem an« 
fül^rer Slaubiud SiDili^ im 93unbe mit ©ermanifd^en ©tämmen 
gegen baö 9tömif(^e $eer unter Seriaßö im 3al^re 70 n. S^r. 
lieferten, fd^wamm ber ganje Äei( ber S3ruftcrer Don einem in 
ben f$(ug gebauten 2)amm au§ über biefen $(ug unb toarf bie 
Äo^orten ber SRömifd^en §ütfötru^)pen jurüdf^). S)er ©d^riftfietter, 
ber unö Sefttereö berid^tet, meint Don ben eigenen Gruppen, fle 
feien toafferfd^eu , toä^renb bie @ermanen überl^aupt an 
©tröme gewöhnt feien unb im ©d^toimmen burd§ i^ren fd^(an« 
!en S3au unb bic größere Scit^tigfeit i^rer Bewaffnung unter« 
pfet Würben»). 3n bemfetben ^a^xt 70 Ratten bie ®er^ 
manen fd^on burd^ il^re ©d^wimmfertigfeit eine ©d^(ad^t gegen 
bie 9tömer unter Sabeo an ber ÜKaa« entfd^ieben. Seftterer 
l^atte bie Srüdfe über bie ÜKoaö befeftt unb l^ielt feine ©tettung 
für gan) fidler; bod^ wöl^renb bed ^ampfed fd^wammen bie ®er« 

1) Tac. ann. I, 66. «) Tac. hist. V, 18. ») Tac. bist. V., 14. 
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manen ü6er ben ©trorn unb faxten xf)xx nun Don leinten ^). (Sin 
Sa\)x Dorl^cr toax t$ toäl^renb be^ Setbjuge^ jlötfd^en ben ©cgen* 
latfcrn Otl^o unb SSitcttiu^ etnft tutd^tig, eine jlöifd^en Reiben $ec* 
ten mitten im ^o belegene Snfel ju erobern. SBöl^renb. bie tüd^« 
ttgfien ©tabiatoren im §eere be^ Ot^o auf Ääl^nen nad^ bem 
fünfte ftrebten, fud^ten bie ©ermanen beö SStteHiu« burd^ (Bi^toxm^ 
men i|ncn juDorjufommen. Site gelteren wirfKd^ biefeö fleflftidtt 
war, fd^Iugen fie ben Slngriff ber ©tabiatoren nid^t btoft Dom Sanbe 
an§ ab, fonbem flc (prangen fogar, eine SJerttjirrung auf ben 
©d^iffen bcnufeenb, in ba^ ben Slömern fo unfi(^ere Stement unb 
enterten ober üerfenften unter ben Singen ber beiben $eere bie 
©d^iffe^); freiKd§ bie ©ermanen übten nid^t bfog ba« ©d^mimmen, 
fonbcrn trieben eö mit teibenfd^afttid^er SJortiebe'). Unb fo finb 
bie S)eutfd§en burd^ ba^ ganje SO'Jtttelalter ^inburd§ nid^td toeniger 
ate toafferfd^eu geblieben; f(^on ber eine Umfianb betoeift ja genug, 
ba| brei beutfd^e ^aifer und ate tüd^tige ©d^toimmer gerül^mt^ 
»erben, Sart ber ©ro§e, Don bem fein SSiograj))^ ©n^arb*) fagt, 
eg l^abe fid§ mit il^m in biefer S^ttigfeit faum einer meffen lönnen, 
Otto II., ber befanntüd^ nad^ ber ©d^lad^t bei Sotrone burd^ fein 
©d^töimmen ber ©efangenfd^aft entging, unb ??riebrid^ SSarbaroffo, 
ber aber troftbem in ben SBeHen be« Sal^fabnuö feinen S:ob fanb. 
3)em cntfpre^enb meint bann axx^ ber 9titterfj)ieget^): ©d^mimmen 
foü ein JUitter wol^t lernen. Slud^ ben 5ftorblänbem toar ©d^mim= 
men eine §auptlufi. SBenn auf bem SKbing in 3ölanb eine 
freie ©tunbe eintrat, fo l^ielten fofort bie SWänner ber Derfd^ie^ 
benen Viertel eine $robe im „©unbe" ab^. S3ei biefen SBifin* 
gern beö Storben« ging baö ©efed^t auf ©d^iffen oft in einen 
Äamj)f im SDleere über, fd^wimmenb unb taud^enb festen fie ein 
grauflgeö 9tingen fort, baö mit bem @rtrönfen be« ©d^wöd^eren 



1) Tac. hist. IV, 66. ») Tac. htst. II, 35. ») Pomp. Mela 

m, 3. *) tap. 22. 6) ü. 3665. «) SBcln^olb, altnorbifd^e« geben 
®. 311. 

9itt$, anittetattet. 5 
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enbete. Unb um ein 9etff)iel an^ htm ©üben Snropa^, au9 
(Sicitten }u bringen, ^^er l^at nic^t fd^on t>on $e^ce«(SoIa {%x\^^ 
5ttifoIa^) fle^ört, beffcn ®ef(^id^te (15. 3a^r|.) ©dritter jn feinem 
^2:au(i^er"- bennftt ^at. — 9?o(l^ toö^renb beö Sieformation^ial^r* 
^unbertd gilt ed aUentl^atben in beutfd^n Sanben Dom 9tl^ein 6i^ 
jur ®onau ate ein ^bd^genuft, fid^ wöl^renb ber warmen 3a^rc«* 
jeit im fil^tenben ??(ugbabe jn erlaben. ®o Berichtet nn^ an^ 
ber aKitte biefcö 3al^rl^unbertö ein ©tabtarjt ju Snfl«t|eim im 
(Stfa§, t>ai feine Sanböleute, J^anptfät^Ud^ bie äbeligen, i^re Äna- 
ben jum S3abe nad^ bem nöd^ftcn Strome in ^ci^er ©ommerjeit 
führten ^), nid^t minber emj^f elften l^eröorrogenbe ^umoniftifd^e ?el^rer, 
wie Sonrab $ere«bad§ unb 3ol^anne« ©türm, ba§ man fld^ be« 
©d^wimmen« befleißige. 2Rit etwaö fü^Iem SBo^IwoIIen betrad^tet 
3wingtt^) ba« ©d^wimmen: ,,©d§wimmen i)abt id^SBenigen nüften 
gefe^cn, wiewohl e6 ju 3^'*^" duftig ifl, bie ©lieber im SBoffer 
ju jiredten unb ein 5ifd^ Ju werben, ©d^wimmen ifi wol&t in 
etüd^cn SäUen nüft gewefen, ofö ba ber au3 bem Sapitoüo fd^wamm, 
ber bem Somitto ben erbörmtid^en ©tonb ber ©tabt 9lom öer* 
fünbete. Sloelia ift aud^ ju ben 3^ren gefd^wommen." 

3)od^ fd^on l^ören wir an^ bie ©timmen Dorfid^tiger Qä^nU 
mönncr, wie 2^ro^enborf^), bie in il^ren ©d^utorbnungen ben Zög- 
lingen bo« S3oben im offenen SBaffer unterfagtcn, wo^t um Un= 
gliidt^fäüc ju Der^üten. 3n ber ©d^ulorbnung bc« Hamburger 
Sol^anncumö Dom 3a§re 1537^) — flc ift wo^t öerfafet Dom 
JReltor ättatt^. S)eliu« — l^eigte^ lateinifd^: „Qui — se aquis 
committunt — poenas graves dabunt," beutfd§ red^t braftifd^ 



*) 3ö^^«rt, ©aberocfcn @. 6. «) Sic man bie 3ugenb «. auf er* 
gießen unb lehren foß (2lu«g. 3ürid^ 1526) fol. XIV. — Unb boc^ Be*. 
»eifl ein feltene« ©üd^Iein, t>a9 unter bem 2:ttcr ^orijm6cte§ (ber Xaud^er) 
1538 in Slugööurg (roteinif^cr 2)tarog) erfd^ien, bag gu Sürtd^ ba« 
(Sd^ioimmen rndfierl^aft geübt toürbc. ») ü. 9eaumer, ®efd^. b. Wdbaq* 
I, 222. *) ©cbäd^tmgfd^rift gur 350iä^ngen ^uBclfeter be§ 3ol^anneum« 
am 24. max 1879 uon bem 2)ireftor ^Jtd^arb ©od^e @. 30. 
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ü6etfe|t: ,,be an bat Später gel^n unbe flcf (aben unbe fd^toemmen 
gd^if alfc bc ®9fe ebber be Snted^en — fc^öfen fd^wel^riii en gefhaffet 
»erben." Äud^ in ®f fingen »arb in ber ©d^ulorbnung Don 1548 bo« 
Saben im SWecfar ben ©d^üfern verboten ; ebenfo toar an ber gür* 
jienfd^ttle ju SD?ei§en na(^ ber ©d^utorbnung Don 1580 ba^ 93oben 
im gtuffe ber ©efäl^riic^feit wegen unterfogt 5)agegen tourbe 
in (e^terer ®^\xit ben Anaben einen SDtittwod^ um ben an« 
t^txn bie 93abepube ge^eijt, am bajnrifd^enKegenben Wiüxooä) tour* 
ben il^nen bie Häupter burd^ ben 9aber getoafd^en unb bie $aare 
gefd^nitten; überbied xoax ein fonberlid^ äßeib oerorbnet, um i^nen 
}u ben ^öuptern )u feigen unb il^nen bie, fo e6 Don 9}öt^en, ju 
reinigen^). ©J)ajiergönge waren an biefer ©d^ule feiten, bann 
aber ff\ä^la^tn jie M S3aIIö ober, toenn fold^e erlaubt würben, 
ft^ieben ber Äegel." ®aö ^inberte aber bie „©tubenten" nid^t, 
ber verbotenen ^nä^i um fo eifriger not^jupellen; fo l^ei§t eö im 
groft^möuÄer*), ber 1595 erfd^ien: 

aSic auf ben ©deuten bie ©tubcnten 

©aben unb taud^en gleich ben (gnten, 

©(^mimmen filnflU^ wie ®an9 unb ©(^wanen, 

gifc^en, falzten im ©d^iff unb Äa^nen, 

geexten, fd^ragen «att, fpringen*« Älcib^), 

iBtjfen üon fetner S^raurigfcit, 

Singen auc^ i^r öielfHmmtge ^tiqen 

3n 'ipfeifen, 3tt^ent, Sauten, ©eigen, 

gcin funflreic^ nac^ ber äRufen 2(rt, 

Äein frö^Iid^cr SJoIf funbcn warb. 

«Umö^fid^ l^ören wir gar Don eiuietnen ©erboten Dorfit^« 

tiger unb gern mafregeinber »e^örben; wir ^ören, baft in graut 

fürt a. 9». ber ©ebraud^ M glugbabe« in fatter 3a^re^jeit ate 

ber ©efunb^eit nad^t^eiüg verboten unb beftraft würbe, wir ^ören 

'} $:^cobor grat^e, @anft SCfra. ®ef(^. b. gürfteufd^ulc ju ÜReißcn 
@. 113. «) ^VLäi I, ^ap. 2. 8) mäi SaffmannSborff (Stumscitung, 
Sa^rg. 1866, @. 242) ein ©^ringen über einen öon sroet UebungSgenoffen 
gehaltenen ^od, alfo aU erfoft für unfcre grafpringcl. 

5* 
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ferner, bog in SBien 1643 ba8 S3aben in ber Donau ganj unter:« 
fagt tourbe, ttjeit Diele junge Seute ertrun!en loaren, bod^ troft» 
bem f)äü fid^ ba^ 5Baben immer nod^ ate fommerlid^e Vergnügung 
ber 3ugenb K« gegen Snbe beö 17. 3ol^r^unbertö. Um biefe 
3eit aber !am eö fogar bei iungen Seuten außer SSraud^, unb t9 
tourbe ate unfd^idHid^ ongefel^en — am ließen Sage unter freiem 
$immel ju baben. — 

lacituö^) erjäl^It unö, wie fid^ bie ©ermanen na(^ langem 
©d^Iafe ergeben unb fofort ein 93ob nehmen, toeld^e« wegen ber 
bei i^nen Dorl^errfd^enben falten SBitterung meiftentl^eite warm fei. 
SEBir fe^en atfo, wie ber fo beliebte ©ebraud^ ber glu§bäber bie Sn* 
wenbung ttnflfid^er ©ober nid^t ouögefd^Ioffen. Unb fo nel^men burd^ 
ba9 ganje Sßittelatter l^inburd^ bie fünftfic^en S3äber, bie SSobeftuben, 
eine ganj l^eröorragenbe ©teHe ein in ber Jogeölufi unferer SSor^ 
fahren, fo fe^r bitten fle eine ber ^auptfröl^fid^feiten , ha^ ein 
(Sprid^wort fagen fann: SEBiItu ein Sag fröl^fid^ fein? @el^e inö 
Sab. SBiItu ein SBod^en fro^Iid^ fein? Sag gur-tlbern. SBiltu 
ein SWonat frö^üd^ fein ? ©d^tad^t ein @d§wein. @o eng öerbunben 
mit bem ganjen Seben^jufd^nitt war ber S3abebefud§, ba§ man im 
Saläre 1369 einer angefel^enen Bürgerin in 9tegenöburg ate 
©träfe auferlegte, fle bürfe ein 3al^r lang nid^t au§ i^rem $aufe 
gelten — nur aKein jur S3eid§te, ju @otteö Seid^nam (äbenb* 
mal^O unb nad§ il^rer 5ftotl^burft inö S3ab. ®ie Sabefiuben, 
wetd^e nebenbei aud§ 3WittcIpun!te gefeßiger Unterl^altung waren, 
wie unfere mobernen Äaffce^äufcr etwa, l^atten eine fotd^e SSer* 
breitung gefunben, ba§ fogar jicmtid^ Keine 3)örfer eine fold^e ffaU 
ten, größere ©tobte aber juweiten eine red^t grofe S^Wy i" 
fjranffurt allein fommcn in bcn beiben legten 3a^rl^unbertcn beö 
SWittetatter« 15 öffentlid^e S3abe|iuben urlunblid^ Dor, wöl^renb 



1) Germ. cap. 22. -- 3um golgenben öergl. Bef. äa^pcrt, Ueber 
baö ©abewefen be« WaMaitm, unb trlegf, S)eutf(^e« SSürgertl^um im 
mittiialUv, S^eue ^olge. 
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bie nrirtßd^ Änjal^t geioife gröger toax, benn im SürgetDerjetd^mg 
öott 1387 flnb nic^t toenigcr ate 29 S3aber angegeben. 

W>tx neben biefen öffentßd^en Sabefhiben fanöen ftd^ in ben 
meifien größeren Sol^nungen ebenfall« SSabefluben, toeld^e ^riüat* 
bäber jum Untetfd^iebe öon ben öffentttd^en S3öbem bie Keinen 
Sabefhtben ober bie Sabefiübd^en genannt »erben. SBenn fid^ 
gor fettp in ben Sonern^äufem watbreid^er ©egenben fold^e 
Sabejiüb^en finben, fo »erben tt)ir m9 nid^t wunbern, baf j. 8. 
Ulm neben ben öffenttid^en Säbem beren im 3al^re 1489 nid^t 
njeniger ote 168 l^atte. ©tatt biefer Sabefhtben l^atte man in 
Dielen Heineren SBol^nnngen wenigftenö Sabefufen, in benen leidet 
ein einfache« 335afferbab bereitet werben tonnte. 

Sinen »eiteren 93e»eiö für bie ganj allgemeine Verbreitung 
be« Sabenö bieten bie Äalenber jener 3^it- ®i^ SSerfaffer biefer 
üerbreitetpen SSoK«6üd^er öerfäumen nie bie für ha^ ©oben gün* 
jKgen SWonatc unb Planeten anjnjeigen, wobei fle [a natürtid^ 
blog bie SaSünfd^e unb Sebürfniffe i^reö Sefcpubtifumö im 3luge 
l^atten. ©pötcr gelang eö erjt nad§ langem Äampfe biefe mit fo 
großer Unfel&tbarleit auftretenben S3abet)orfd^riften avL§ btn ^altn^ 
bern ju Derbannen. SBoHen toir nod^ einen anberen Seteg bafür 
anfül^ren, baft baö SSaben fle^enbe« Sebenöbebürfnig gcwefen, fo 
fönnen mir erwähnen, bo§ bei Slufjö^Iung ber jur bröuttid^cn 
ättöjiattung gel^örigen ©tüdtc l^äufig genng aud§ ber Sabetalen 
unb Sabc!a<?pen (mol^t ein mit einer Äaj)uje Derfel^ener S3abc= 
manteO (Snoöl^nung gefd^iel^t. 

S3ei ben §od^jeitöfeiertid^leiten fj)ielte bann ,,ba3 SSerbaben'' ber 
Seute in Dielen beutfd^en ®auen eine groge 9lotte. @ö mar näm« 
lid§ ©itte geworben, ba| fomol^I ber Sröutigam ate aud§ bie 
S3raut, bcibe mit oft fel&r ja^Ireid^em ©efotge, Dor, jumeilen anit 
nad^ ber ^od^jeit nod^ einer öffentlid&en SSabefiube jogen, nid^ 
nur um }u baben, fonbern ani^ um ju jed^en unb }u fd^maufen. 
SDie ©itte War fo ausgeartet, §atte ju fold^ Derfd^wenberifd^em auf« 
wanb SJeranlaffung gegeben, ba^ bie mittetatterüd^e ©efeftgebung 
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toteberl^olt Mh emfd^tänfent), iaib, \pcAtt mniq^tn^, Derbtetenb 
eingreifen ntugte, namentlid^ feigen toit aa6^, mie ba6 Sefd^enfen 
ber $0(i§}eit6gäfie mit totxtfjlooUtt Sabemäfd^e }n grofen Slu^fd^ret« 
tnngen gefül^rt l^atte. 

2)q man fo adgemetn an Säbet gemöl^nt tx>ax, fo n)aT cd 
faji bo^ erfle, xoa& man einem wegmüben ©afifreunbe ermie^, 
ba| man il^m ein 99ob gab. ©o toirb ani^ aU erfte greunblid^leit 
nnb erfie Srquicfung ber Äubrun, bie lijUg jld^ bem SBiöen i^rer 
f^einbin fügen ju tooUm Dorgab, nad^ i^rem ar6eitd))oIIen SItögbe» 
leben ein Sob bereitet: 

2)0 mart gebabet fc^one biu l^erUd^e meit 

ÜRit i^ren jiuncürouttJcnO. 

SSon ber 9teife §eimf e^renbe , an^ ber ©efangenfd^aft Sr- 
töfie erquitften fid^ gleid^faü« mit einem SSabe, nid^t minber tf^at 
man biefeö nad^ bem S^urnier, um fld^ Dom ©d^weife unb SBaffen« 
rofi jn fäubern. 

Unb wie man ^eutigeö S^ageö ber ©ienerfd^aft, ben §anbs 
Werfern, ben grfbarbeitern ein S^rinfgelb fpcnbet, fo Derabreid^te 
man bomote ein Sabegelb. S^^^^^^^^ Sefege bieten hierfür 
bie äCu^gabefd^riften unb ^anbwerfsbüd^er ; bolb ifl ein fold^ed 
Sabegetb für bie SBinjer nad^ bem 9tebenfd§nitt ober ber SEBeintefe, 
balb für bie Sßaurer nad^ SJoIIenbung eine« 5Baue«, balb für ben 
Sel^rbuben eine« ©d^ufter« notiert. ®o l^ei^t e« in einer 5Jran!furter 
9Jed^nung Dom Sa^re 1429 : 2 ©d^iffinge ben SWaurem ,, jum babe, 
ate man muren« uff^orte/' Sei Dielen SKeifiem erl^ietten bie 
©efetten be« ©omflag« ein befonbere« SSabegelb. 3n granffurt 
befam außer ben anbern fläbtifd^en S3eamten nod^ 1700 fogar 
ber Sürgermeijier (btefer natürüd^, um anbere ju beglürfen) alle 
©amjiag eine Slnjal^I Pfennige, bie mon SabeJ^eöer nannte. @erabe 
ber ©amfiag war [a ber 2^g, an bem befonber« bie ^anbtoerf er fid^ 
Don ber äBod^e ©d^meiß unb ©d^mu^ ju reinigen (pflegten ; ebenf o 



») Äubrun flr. 1304. 
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toaren bie Sorabenbe ^o^er fitrd^enfefle ttabitionelle Sobetage. 
2)a fo bad 99aben ate allgemeine^ Seben^bebürfnig anerfannt xoax, 
fo bürfen toir und über bie Stiftung ber fogenonnten Seelbäber 
nic^t iDunbem. 9Rttb^er}tge näntlid^ {tifteten oft eine ®umme 
@elbed, bomit nad^ i^rem Xobe einmal ober aKiäl^rlid^ an i^rem 
Siobedtage ober oud^ ju t)ert(l^iebenen 3^Wen Armen ein S3ab mit fon» 
ftiger (Srquidnng bereitet loerbe, mofür bann bie fo (Gepflegten ber 
©eele bed Stifter« in i^rem Oebete }tt gebenfen Ratten, (gbenfo 
n)enig bürfen wir nn« munbern, ba| f^mme burd^ eigen^änbige 
^erabreid^ung eined 9abe« ober and^ blog burd^ ^ngmafd^ungen 
i^re S3arm^er}igfeit unb ®otte«furd^t }u betl^ötigen trad^teten. 
Saben fd^ien \a fo fe^r ein jwingenbed Srforberni§ beö geben« 
)u fein, ba§ e« al6 eine gan} bemerlendtoert^e Selbftfafleiung galt, 
j!uf biefe änne^mlid^leit gänglid^ ju öerjid^ten. 9K(^t blo§ bie 
änat^oreten bc« aWorgenlanbe« mieben jiebe« Saben — oom l^ei^ 
ligen Slntoniu« rü^mt bie Segenbe, er ^abe feinen Seib nie mit 
Saffer bencftt, e« fei benn, ba§ er burd^ einest 8a(^ gelten 
mußte! — fonbern mir treffen öl^nlit^e SSeifpiete in nod^ öiel 
fpäterer 3eit. SSom ffirjbifd^ofe äbalbert Oon S3remen (t 1072X 
Don ber l^eiligen (glifabet^, Sanbgräfin in D^üringen (t 1231) 
unb t)on Dielen anberen wirb t>on ber Segenbe ober ber ©efd^id^te 
gemelbet, ba§ fie um ber äldtefe millen entmeber gar nid^t ober 
bo(^ fe^r feiten gebabet. *S>o^ finb fold^e Snfld^ten immerl^in 
feiten genug; bie übermiegenbe iWaffe ber frommen fal^ im 93abe 
unb ber burt^ ba8 Saffer vorgenommenen Steinigung be« Äör* 
per« ein Symbol ber geifligen 9teinl^eit. ®o l^atten benn aud^ 
an mand^en Orten bie werbenben 9litter fld^ in ber yiaö^t öor 
il^rer Seförberung ju baben, Don toeld^er Seremonie ber englifc^e 
S3atl^*Orben feinen Stamen ^at. Sn geifilii^en Äreifen toar e« 
Dor allen ber Orben be« ^eiligen 33enebi!t, ber feinen URitglie^ 
bem mäßigen ©ebraud^ ber Säber gefiattete, ber Uranien unb 
Wmtn feine Säber }ugänglid^ mad^te, ber nid^t wenig jur Ser« 
breitung ber Säber beigetragen ^at. §reiltd^ Derfd^menbete er 
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avi^ oft feine ©ttt^erjigfcit an Unwürbige. ®o l^atte ber äbt 
gße^arb Don ©t. ©allen im 10. Sal^rl^unbert einen öon feinen 
©ienftteutcn baju 6eftimmt, bie Slrmen unb gremben, bte er i^m 
an^aB, ju Baben, ju fd^eeren, ju Reiben «nb ju erquirfen, ®a 
gefd^o^ e3 einjl, ba| biefem ÜDienftmanne ein feiper SBelfd^er, ber 
gid^tBrüd^ig fd^ien unb ftd^ auf einer Äorre uml^erfol^ren üeg, 
jugetoiefen würbe. 3Wit aller Slnftrengung wöljte ber S3aber ben 
S)i(fen in bie SBanne, toeiblid^ auf ben 2lBt fd^impfenb. Stun er* 
ft^ien aBer bem Sontraften baö S3ab ju l^ei|, unb er rief in fei^: 
ner romanifd^en SWunbart: „cald est, cald est!" So ifl l^cig, 
^eif! S)er ©ienftmann fa§te biefeö beutfd§: g0 ip fatt! unb 
meinte: „^xx tt)ill id^ e3 ^ei§ mad^en!" 9e me^r SBaffer er 
oBcr avi^ bem l^eigen Äeffet fd^öj^fte, bt^o fd^redftid^er fd^rie ber 
Slnbere: „Ei mi, cald est!" m fd§Iicf«d| ber ®i(fe feine SRolI^ 
aU ©id^tBrüd^iger aufgeBen unb fid^ au« bem S3abe retten mu§te, 
öott bem iä^jontigen ©ienjlmanne verfolgt unb mit ungejä^tten 
Streichen geleitet jum großen Äummer be« müben Sffe^arb. ®em 
war atfo „ba« S3ab gefegnct." — 

3m ganjen Sabewefen be« aRtttetotter« iji un« feine Srfd^ei^ 
nung fo tounberBar, al3 t>a^ bie UnBefangenl^eit jener ä^t nid^t« 
Unfd§i(ffid§e« barin fa^, ba§ bie Beiben ©efd^ted^ter jufammen= 
Babeten. greilid^ l^atte fid§ bie Äird^e fd^on frü^e gegen biefe Un= 
fltte crltört; fd^on ©onifaciu?, ber Stpojtet ber ©eutfd^en, unter== 
fagte ben ©täuBigen ben gemeinfd^aftüd^en Sefud^ ber S3äber, unb 
fold^e SSerBote l^at bie Äird^e öfter wicberl^olt. 9e me^r man 
aBer burd^ bie Sreujjüge mit ber lH)J)igcn unb torferen 8eBen3- 
weife beö Oflen« Befannt würbe, befio weniger würbe biefer SJer:- 
Bote ^tba^t, befto minber fe^en wir bie ©onberung ber ©efd^ted^ter 
in ben Söbern aufredet erl^alten. SBie biefe« gelegentlid^ mit einer 
5RaiDetät BetrieBen würbe, bie an bie ä^^Pönbe S^al^itt'« jur S^^^ 
feiner Sntbedfung erinnert, barüBer giBt un« ber Serid^t be« ^og= 
giu« einen nur aöjubeutlid^en Seleg. Srfl im 9ieformation«= 
jeitatter Begann man, Befonber« in SRorbbeutfd&Ionb, biefe« gemein* 
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fd^aftüd^e S3aben feitcnö ber »eWid^cn SD?od§t ju untcrfagen. 
2)a nun aud§ metter bie Sebtenung in ben 93abefht6en metfl 
eine twibüd^e toax, unb bie Wienerinnen mel^r wie ungenügenb be* 
Heibet »aren, ba jubem in ben 33abefiuben gejed^t »erben fonnte, 
fo bürfen mir gar nid§t barüber tjermunbert fein, ba§ bie S3abe=: 
Pttben oft genug einen fc^r fittenDerberbfid^en Sinjlug auggeübt, 
fo pttenDerberbfid^, bag on Dielen Orten baö S3aber^onbmerf an^^ 
rüd^ig mar, bie 93aber alfo nid^t aU e^rlid^e itntt mitjä^Iten. 
Slud^ bie l^äufigen Serorbnungen gegen SSabebiebe merfen grabe 
fein günfiigeö Sid§t auf eine gemiffe Ätaffe ber ^efud^er biefer 
?ofafitftten. ®o finb benn an gar mand^en Orten biefe Sin* 
jiatten, bie jur ??örberung ber ©efunbl^eit bienen fottten, Verbergen 
be« Safler« gemorben. 9n Äötn mu§te im fünfjel^nten 9al^r= 
l^unbert ber 9tatl^ gegen bie Srrid^tung neuer Sabefiuben, bereu e3 
eine red^t erfledüd^e änjo^t fd^on gab, einfd^reiten, meit Seid^tflnn 
unb Sieberfid^feit nur oHjufe^r l^ier i^r ©piel trieben; bie ®e* 
mattbiener erl^ielten gemeffenen S3efel^l, ein genaue^ Slugenmerf ouf 
t^a9 Ireiben in ben \)or^anbenen SSabefluben ju rid^ten. 

SWod^ ein anberer Umjianb bereitete bie jiarfe Oppofition, 
bie mir feit beut 16. Sol^r^uÄbert gegen baö Sabeleben finben, 
mit oor: baö gefunbl^eit%fäl^rbenbe Uebermaß ber S3öber. So 
gab freitid§ in 2)eutfd^(anb mo^( feine 3nbioibuen, bie, mie e^ im 
alten 9tom Dorf am, pebenmal am Siage babeten, bagegen betrieb 
man eö um fo intenfiöer, blieb fhmbentang im 93abe. ®o mar 
e« befonber« nod^ im 16. Sa^rl^unbert Oebraud^, am 3ol^anni3= 
tage (24. 3uni) 24 ©tunben im Sabe ju Dermeilen, meit man 
einem fold^en 33abe eine ganj befonbere SBirfung gegen mand^erlei 
Äranf|eiten jufd^rieb. S)ie Sieformation öerfe^lt nid^t, gegen biefe 
abergläubifd^e Sitte, „biefe j)apiflifd^e @u<)erftition," bie jubem 
JU Unfug ^intönglid&en äntaft gab, f räftig einjufd^reiten. 3n SBür* 
temberg bebrol^te man nod^ 1602 bie 93abin^aber^ bie bergleid^en 
bulbeten, 1659 unb 1666 mu|te tro^ aUebem ba^ Verbot nod§ 
einmal eingefd^ärft merben. SWad^ ber 3rit l^ört man nid^t« mel^r 
Don biefen „3ol^anniöbäbern." — 
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Die Ittnftlid^cn Söbcr bc^ SOitttetotterö jcrpeten in fogcnannte 
Sofferböber unb in ®(^i^6äber. SDie äBofferböber toaren t^eitö 
einfädle, t^titö bnrd^ ^^^^'^^^^n ^^^ Kräutern ^rgefteUte mebi« 
comentofe. ©ic würben in 33abefttfen (©abbütten, 93abjubet), 
meldte mie bie Zanfbtdtn eine frei^förmige ©efialt l^atten, l^er« 
gefieUt unb aud^ SoCObäber jum Unterfd^ieb Don ©d^mi^bäbem 
genannt SDiefe warmen (man liebte, wie man fid^ fpäter ou«= 
brüdfte, „lebeworme«'' SBaffer ju nehmen) SBafferbäber lannten 
fd^on bie atten S&entfd^en, mä^renb fle urf))rüng(id^ bie jweite 
©attung fünjUid^er 93äber, bie ©d^wiftbäber, nid^t fönntcn* ®ie 
©d^wi^bäber nun jerfaUen in fotd^e, in benen man ftd^ burd^ bie 
in gefd^Ioffcnen SRöumen gel^eijte 8uft in ©d^toiften, in ©d^weife brdd^e 
(©d^toei^böber), unb in fold^e, in benen mon bie ©d^weigabfonbe* 
rung burd^ ^eige SDämpfe erjiette (©antpfbäber) : gel^eijte trodfene 
unb ge^cijte feud^te Suft alfo bilbet ben Unterfd^ieb. ®ie eine 
ärt, ©d§tt)i|bäber mit ge^eijter trodfener Suft, war befanntlid^ bie 
bei ben 9tömern gebräud^Iic^e , wol^in römifd^e Segionen brangen, 
bal^in brod^ten fie au(^ bie Äenntni§ ber bei i^nen fo beliebten 
S3äber, ja e« bürfte jogar mögtid§ fein, bag am 9t^ein wie in 
ben romanifd^en Sönbern, fo aud§ in urfprünglit^ römifd^en ©tobten 
fid§ fo(d§e ©d§mei|bäbfr bi9 ind ÜRittetatter hinein erl^alten Ratten. 
I!uf jeben gaH fd^eint biefe gorm ber ©d§TOi|bäber , bie auf ber 
aSJirfung ber gel^eigten 8uft berul^ten, in 3)cutfd^Ianb bie urfprüng« 
lid^ere ju fein, bi« fie faft gonj Don ber anbcren gorm, ben 
S)amj)fbäbern , Derbrängt würbe. SBie biefe ©antpfbäber fd§lie§** 
lid^ bominirten, fe^en wir unter Dielen anberen auö folgenben 
}Wei ©teQen, bie und bie Ser^öltniffe bed 9{eformationd)ettalterd 
geben^): „Wieweit aber nad^ unferem gemeinem SEeutfd^en braud^ 
bie 99abeftubenbäber mel^r burd§ l^ifeigen bunft unb bam)7f bed 
fiebenben wafferd, bann bon ber l^i$ bed geuer« allein gewär« 
met ober er^iftigt werben mag" unb „burd^ ganj 3^eutfd§lanb ijl 



1) »et 3a»)<)eit @. 65. 
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ntd^td gemeinere^, utd^tö Ulamtttt9, ntd^tö geübtere^, ate btefe 
?ei6 aiutgetttng burd^ bcn ©d&toei^ — ba« fd^weift* unb bam^>f* 
boben — barauf ber gemein Söffet mib t>xtl onfel^enßd^e Sürger 
berma|en ftetf utib flart Ratten, ba§ {{e t^ermeinteit, Diel üertoten 
^u f)abtn, xotnn fle nU aQe @amfiag t)or bem @onntag, ober 
ade $eiera6enb t)or ben ^efl« unb Seiertagen in bad @d^tt)eipab 
ge^en, fd^wifeen, fid^ reiben, fegen, j)ufeen unb obtoofd^en taffen." 
®etoö^ntid^ nimmt man an, bag bie ©d^mi^böber, }unäd^{l 
mit ge]^ei}ter Suft, aUent^Ken in älufna^me gefommen feien burd§ 
bie ©ntoirhtng berÄreujjüge; benn erjlenö lernten bie Pilger ben 
Drientalifd^en SSabegebraud^ lennen unb lieben, jweitenö aber be* 
trad^tete man bie ©d^mi^bäber al9 ein @d^tt^ unb Heilmittel 
gegen ben je^t fo ^äuftg auftretenben 9u^fa|, mäl^renb man bie 
SBafferbäber gegen biefe $autfran!l^eit nidfet nur unwirffam, fon« 
httn fogar fd^öbtid^ erad^tete. S)urd^ ben §anbet8öer!el^r mit 9tu|= 
lanb feien bann, fo nimmt man weiter an, bie ®anH)f6äber be^ 
larnit geworben, um in ben legten brei Sa^rl^unberten be« üRittel* 
altera fafi bie einjtge ^orm, wenigfien^ ber öffentlid^en 53äber, 
barjujiellen. 3Son ber Srrid^tung biefer bei ben ©tauen frü^ ein^^ 
i^eimift^en S)anH)ffd^»ifebäber ergä^tt ber ftaöifd^e ®efd^id^t«fd^reiber 
iWeflor, inbem er öom Wfo^td änbreaö, ber läng« be« 'S^nytpv 
ju ben ©taöen gelangt war, berid^tet^): ,Mx fal^ bie ©itte ber 
bortigen Seute, wie fle fld^ in 93äbern wcfd^en unb mit Sabequäfien 
fd^lagen, unb wunberte fld^ barüber. 3taä^ 9iom gelangt, erjäl^lte 
er bort : 3d§ fa^ l^öljerne Säber unb barin fieinerne £)ef en, bie fle 
fd^arf l^eijten, in biefe (93äber) ge^cn fle unb jie^cn fld^ ganj nadtt 
auö. S)ann begießen fle fld§ mit lauem SBaffer unb nehmen 
9lttt]|en ober jarte Saumjweige unb fangen an, fld^ bamit ju 
l)eitfd^en, gießen inbeffen SBaffer auf bie ©teine unb <?eitfd^en fld^ 
fo arg, t^a^ fle faum lebenbig l^erau^fried^en. Seim ^erauöge^en 
begießen fle fld^ mit lattem Saffer. S)a6 t^un fle atte Zage." 



») «et SoPPert 6. 64. 
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©0 l^ättcn »tr bcnn bte Sinrid^tung eine« fotd^en 3)attH)fBabe$ 
unbben Hergang (etm ©ebraud^ titoa^ näl^er }u betrad^ten» 

Dbtt)0^t eö an ärjtüd^en ©timmen ntd^t fel^tte, tt)et(^e jur 
©etfieHung einer befferen SSentilation größere S^njier Dcriangtcn, 
fo Ratten bie Sabefiuben bod^ jumeijl „gar Heine unb enge gen* 
pericin". Sine um fo fräftigcre SBirfung fonnte ber in ieber 
Sabeflube Bepnblid^e (iattfid^e Äad^elofen erjicfen. S)ie ÜDantpf^ 
enttoidttung würbe — eö ftimmt bieö mit ber Dorl^in gebrad^ten 
©d^ifberung beö 5fteftor üBerein — boburd§ erjielt, ba§ man l^eiße 
©teine (SBadEen, Äiefeffleine, bie ju biefem ^totdt eigen« gcfom= 
meü würben) mit warmem SBaffer Begoß ; woHte man meöicamen« 
tofe ©d^wiftböber ^erjieHen, fo übergoß man bie ©teine mit einem 
bcftimmten ÄräuteraBfnb. 3)ie ©d^wiftfluben waren weiter Der* 
fe^en mit terraffenförmig aufgefiettten S3än!en, auf bie ber SSabenbe 
fid§ nad^ feiner S3equemüd^!eit fefete ober legte, um eine ä^^Öang 
JU fd^wifecn. 3)ie oBerfie oon biefen Sänien ^ie§ ber ^fal^l; 
mand^e Sabeentl^upafien festen fid& glcid^ auf bie oBerfte Sani, 
auf ber natürlid^ bie SIemperatur am l^öd^ßen war, pelen bann 
wol^t ol^nmäd^tig l^eraB unb mußten „wie ba« SSiel^ au« bcm Sob 
]^inau«getragen werben". S)iefe S3änfe unb bie Sielen würben 
Be^uf« Entfernung etwa Dor|anbener SlnftedEung«ftoffe nad^ jebem 
©eBraud^ oBgewafd^en. ??erner l^aBen wir un« in ber SSabe^uBe 
einen ober mel^rere Äeffet ju beulen, um ba« nötl^ige Ouantum 
Reißen SBaffer« ^erfteßen ju fönnen. S)a man SRö^renteitung in 
ben öffentlid^en Säbern nid^t f^aitt, fo mußte alle« SBaffer au« 
ben Äeffefn in „©d^effetn" ^erBeigetragen, eBenfo mußte e« aud^ 
in bie ©tuBe fe(Bp getragen werben, ©runb genug, bie S3abe* 
PuBen mögfid^p bid^t Bei einem S3runnen anjulegen. SDie ju bie* 
fem Xxan^poxi nötl^igen ©d^effet, ÄüBel, Sedfen, hain ©d^wämme, 
©eife, Äömme, Sirodfenttid^er , S3üfd§el an^ Sirfen* unb anbern 
Steifem, um pd§ bamit ju J)eitfd§en ober <?eitfd^en ju taffen, Bilben 
bie weiteren Slu«pattung«gegenftänbe einer SSabePuBe. S3abewäfd^e 
war jwar in ben SabePuBen Dorl^anben, bod^ jumeip Bloß für 
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Wcmt unb 9tetfenbe, Semtttelte nal^men il^re Sabetoöfd^e Don 
^anfe mit; ein Äu^Heibcjimmer loar ol^ne 3^^ifrf i^ i^^^^ ^^ff«'^ 
eingerid^teten Sabc ju pnbcn. S)ic Äuffid^t über bie ©etoonb« 
fiüde toar einer SSabentagb, ber ®en)anbl^üterin, anvertraut, xoit 
la bie.3)tetterf(j^aft meiji eine weiMicfie toar. — 

3n bie (Sin}e(l^eiten ber ganjen 93abe))rocebur (elommen toir 
ben 6eften (ginWii burd^ bie Scrfe $eIMing8^). S)crfeI6e ergäl^t 
\m9, ttjie ber Sober burd^ S:ronH)etenfd^att auf ben @tro§en ba^ 
3eid^en gegeben, bag ätteö bereit fei unb baö 99ab ber ©öfle 
l^arre, wie nun bie ^abeluftigert im tiefften 5RegIigee (nid§t nur 
auö Sequemlid^leit, fonbern jumeiji au^ SSorftd^t gegen S3abebiebe) 
fld^ über bie ©äffe nad^ ber Sabcftube öerfügt l^ötten: 

i^ l^orte baj ber .5aber 6(ied 
nnt) fad^ mit niugeBürftem l^ar 
barfüeje an gürtet {Ii(4en bar 
unfer natä^gcöuren bri. 

Stud^ er begibt fld^ bort^in, tcgt in ber äuöHeibefiube feine 
^(eibung ab unb tritt nun in bie l^eige 93abeftube, too il^n ba^ 
„SBabeöoH" (bie S3ebienung) in (Smpfang nimmt: 

al« id^ in bie fhiBcn gie, 
bas Babeüolc mid^ toot enp^ie» 

Sr erl^ätt jum öeginn ben fd^on ertoö^ntcn S3üfd§el, um fid^ 
mäl^renb be^ Ironöpirirenö ju peitfd^en unb bie §auttptigleit gu 
erl^ö^cn. 9?ad§bem er fid^ auf eine ber terraffenförmigen Sän!e 
gefegt, würbe er Don einer SSabemagb mit lauem Saffer begoffen, 
mit lüd^ern gerieben unb mit bem Süfd^el gejlric^en unb ge* 
)7eifd^t: 

ein mibel Mit getenle 

nam min bo mit btenfle toar. 

2)iefe einteitenbe D<)eration l^atte ben 3^^* ^'^^ ?5oren ju 

1) eiegfrieb ^eI6ang HI, $au|)t'« Seitfd^r* für bcutfd^e« 3«tert^. IV, 
88 u. folg^ (Um ba« 3a^r 1300).. 
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öffnen unb bie jefet fotgenbe Iran^irotion mööKd^fi ju förbern. 
f>attc bcr Sabenbc genngfam flcfd^tot^t, bann fücg er öon feiner 
93anf l^erab nnb legte fid^ auf ben 93oben, xoo bie S^emperatnr 
natürlich am ttjenigjten l^ei§ ttjar. SBteber »nrbe er gerieben, be* 
goffen, ie^t aud^ mit ©eife getoafd^en. 9?un lie§ er fld^ ben Sart 
fd^eeren unb ba^ $aar fd^neiben (^äufig lie^ man fld^ aud^ fd^rö« 
p^tvi), fe^te fid^ auf eine (in ber S3abeftube) befinblid^e San! ju 
furjer 9laft unb üe§ fld^ beim Aufgange nod^ einmaf mit touem 
SBaffer begießen. 9?ad^ bem ^aht legte er fid^ in ein (in einer 
bcfonberen Äammer »ol^t befinbtit^eö) 33ett jur SRapt nieber; man 
tl^at biefe^ allgemein nid^t blo^, um fic^ ju erboten, fonbern att^, 
um nid^t o^ne aHmä^üd^en Uebergang an^ biefer ^o^en Xtmüft^ 
xatvLx in bie freie 8uft gelten ju muffen. 3efet Öeibete er fid§ an 
unb Derabfd^iebete pd^, nid^t o^ne bem banfbar annel^menben „Sabe* 
\)olV ein S^rinfgelb gegeben ju l^aben: 

leerte, got laje iud^ lange le6en, 

ber alle btng tool Ionen fan. 

a)ie Slütl^e beö SSabewefen«, wcld^e« toir im ©orfiel^enben 
JU fd^ilbern öerfud^t, fäKt in bie legten 3a^r^unberte beö 9WitteI= 
alter«, ©d^on gegen Snbe beö 15. 3ol^r^unbert« öemerfen wir 
bann ©puren öerminberten SSabebefud^eö , bod§ eine ganj rapibe 
Slbnal^me ber S3abetuft tritt »ö^renb beö 16. 3a^rl§unbert0 ein, 
fajl öollftönbig fd^wanb bie ©itte im 17. 3a^r^unberte. S)ie 
©rünbe, meldte jener alten SSabeluji mi§günfiig toaren, pnb fot 
gcnbe. S)urd§ bie ganj unbebad^tfattie Staubwirt^fd^aft, bie man 
fid§ htn frül^er fo auögebe^nten SBalbbeftänben gegenüber ju ©d§ut 
ben fommen lie§, mar ber §oljpreig gefticgen, bie S3abeJ)reife 
mußten natürlid^ mit fteigen, bie große 2Roffe be« SSoße« lernte 
auf ein fofifpielige« SSebürfnig Derjid^ten — bie Sljct, bie bie 
SBälber getid^tet, öereinfamte anä^ bie 9teil^en ber S3abelufUgen. 

Sin bie ©teile be« 3lu«fafee« war iefet bie ©^p^iti« getreten. 
$atte man gegen ben Slu^fa^ bie ©d^wei^öber empfohlen, fo riet^ 
man bagegen ben öon ber ©^pl^iftö Gefallenen öon ärjtlid^r ©eite 
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af>, fl(^ iener SBäber )u 6ebtenen, ba)u loaren bte SBabefbtben bei 
ber ungemeinen Snßedungdfäl^igteit, bie iene ^rant^eit bei i^rem 
erjien auftreten jeigte, $aupt§erbe ber 3nfe!tion — ®eibe« ein 
ein l^arter ©d^tag für bie ®ober unb i^r ©ewerbe. @o berid^tet 
un9 ber $umnnifl graömu« uon SRotterbam an$ htm Anfang 
bc^ 16. 3al^rl^ttnbcrt«: „SSor fünf unb jwanjig Salären war 
ntd^t« in SraBant beliebter ate bie öffentltd^en Säber ; {eftt flehen 
pe atterort« teer, benn bie neue Äranf^eit te^rt un« Sntl^attfattu» 
feit"^). 3n granffurt^) ^atte man bie befuc^tejie »abeftube ge* 
f(|toffen, ttjeil „melc barin Beficrft pnb worben", at« man fie 
\lfüUx wieber freigab, ging 9?iemanb mcl^r l^in. 

933citer waren }a bie Sabcfhtbcn nid^t nur bur(| bie in 
il^nen l^errfc^enbe Unfltttid&fcit unb bur(| t>a9 unfinnige Ueberma| 
be^ Saben« — beibe fünfte fd^on erwäl^nt — in SDK^frcbit ge« 
!ommen, fonbern anä^ baburtj^, ha^ fie aU bie ®tötten galten, 
tt)0 oppoptioneUeö ©crebe in retigiöfen unb Jjolitifd^en gragen flc^ 
am breiteten macj^e. „©ort fifeen fie im Sabeftübtein", ^eigt t9 
in einer ^rebigt an^ ber erften $)ätfte be6 16. 3a^rl^unbert«, 
„unb reben fe|crifd^ wiber ®ot unb ben Äaifer." 

Slud^ in bem mit bem 16. Sal^rl^unberte ganj befonber« in 
aufnähme fommenben ©cbraud^e naturttjarmer Ouetten (SBilbbäber 
genannt im ©egenfa^e ju ben funftwarmen SÖDern) iji ein ÜRo* 
ment, »eld^e« bie S3abeftubcn entleeren l^alf, ju finben. S6 l^atten 
fic^ ia jene Äurp(ä|e attmä^Iid^ in SSergnügung^orte umgeftattet, 
in benen eö nad^ ben SSerfen: 

„Slugig Söaffcr, inne Söetn, 
iaj^t utt« mt frö§Ii(^ fein" 

munter genug juging. Stuf ©enauere« biefer Sabefal^rten (fo 
nannte man eine 9Jeifc nad^ einer ©eifqueüe) eingugc^en, fann 
nid&t in unferem ^(ane liegen. SBir njotten nur bie öfter bei* 



1) Sei Sappttt @. 138. «) Äriegf, 2)eutf(^cö Sürgcrt^um, i^eue 
golge @. 36. 
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gebtad^tc @(|itbcrung geben, bie ^oggio 1414 t)on bem fröl^Ud^en 
Sebcn in Sftben bei 3ttti(| ntad^t, njeld^er 33obeott — l^eutlgen 
Za^t^ tji er ein bef(|eibener ©ommeraufent^att — am äu^gange 
beö aßittelatterö ber berül^mtefte in 2)eutfd&Ianb, war* 

^oggio Sracciotini, geb. 1380 im gtotentinifi^en, feit Sin* 
fang be« fünfzehnten Sal^r^unbert^ in ber l)äpft(i(i§en Äanjtei ein 
^albeß 3al&rl^nnbert t^ätig, t 1459 ofe ^anjter Don Slorenj, 
begteitete ben ^ßoljft Sodann XXUI. anf bie Äird^enDerfammlnng 
ju Äonftanj nnb befnd^te olfo r)on ba an^, nm fein S^iragra ju 
tjcilen^ bie 33äber jn S3aben. SSon l^ier rid^tete er 1417 an feinem 
Son&Smann nnb ^t^ennb 5Rico(o 9?icott einen Srief, ber in feinen 
SSJerfcn jnerft obgebrndt^) nnb feit^er öfter mitgetl^eitt njorben ift. 
Wiv geben ha^ öntercffantefie on« bem 33riefe ^oggio'« nad^ 
ber gaffnng ©nftaD gte^tag^ in feinen Silbern an^ ber bentfd^en 
SJergongen^eit. ^teilid^ pnb bie SBorte ^oggio'«, ber mel^r ate 
ber gtüdlid^e Slnffnd^er unb ginber Don ^anbfd^riften , benn alö 
njatir^eit^Iiebenber nnb juDerlöfftger 33eri(i§ter|tatter befannt ift, mit 
Sotftd^t aufjune^men. 

,,Ungeföl^r eine SSiertelftnnbe Don ber ©tabt, jenfeit^ be« 
Stuffeö, ift ein fd^öne« ®orf jnm ©ebrauc^ ber Säber angelegt, 
in ber äRitte be« S)orfe« ein fe^r groger ^lafe, ringsum Don 
^)räd6tigen ©oftl^önfern umgeben, bie eine SKenge SKenfd^en faj^en. 
3ebeö ^avL^ f)at fein eigenes ^at>, beffen fid^ nur biejenigen be* 
bimeii, bie in bemfelben einfel^ren. 3)ie ^af)l ber öffentli(^en unb 
^ttDotböber beträgt jufammen »ol^t breigi^. 3^^' befonbcrc Don 
aßen Seiten offene ^läfee fmb für bie niebrigfte. Ätaffe be« SSoffe« 
unb be« gemeinen ^aufenö beftimmt, SBeiber, 9Wänner, Änaben 
uiib uuDer^eirat^ete SWäbd^en, unb bie §efe Don Slllem, waö ^ier 
jufommenftrömt, fteigcn '^inein. 3n biefen Söbern befinbet fld^ 
eine bie beiben ©efd^Ied^ter abfonbernbe ©d^eibettjanb , totU^t aber 
nur für griebfertige gejimmert ijt; unb luftig ift anjufe^en, »ie 

$attt 

man bagqggü opera ed. Basil pag. 297. 
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juötct(i§ öcrlebtc SRüttcrd^en unb iitngc SWöbd^cn tiodfenb öot Slffcr 
äugen l^inabftcißcn unb tl^re SRcije bcn Slugcn ber aWönner ))rei«* 
geben. SRel^r afe einmal l^abe tc^ über bie« ^errüd^e ©(i^aufptet 
getad^t, bie ©picte ber gtoro in 9tom finb mir babei eingefallen, 
unb id^ l^abe bei mir felbfl bie Unbefangenheit berer bewunbert, bie 
nid^t einmal l^infe^en unb babei nid^t ha^ minbefte Slrge benfen 

ober reben. 

®ie befonberen 33öber in ben ©aft^öfeu finb fel^r fd^ön attö= 
gefd^müdft unb beiben ©efd^Ied^tern gemein. S^^^ werben bie= 
felben burd^ ein, ©etöfel getrennt, aber Derfd^iebene geöffnete 
Senflerd^en finb borin angebrad^t, burc^ njeld^e man mitein= 
anber trinfen unb fpred^en, fid^ gegenfeitig feigen unb berühren 
fann, mte benn ba^ ^äuftg aUt^ gefd^ie^t. Slugerbem finb in ber 
^öfjt ®änge, wo fld^ ÜWänner jum ©e^en unb ^laubern einfinben. 
ÜDenn Sebem fte^t frei, in ba^ S3ab Slnbrer ju treten, um bort ju 
t)tmtxUn, um ju fd^auen, ju fd^erjen unb fein ©emilt^ ju er* 
l^eitent unb fd^öne grauen entbßgt ju feigen, loenn fle ^inein* 
gelten unb wenn pe l^erou^f^eigen. Äcine SBöd^ter bewad^en f|ier 
bie 3"9önge, feine 2^tir, unb Dor allem fein S3ebenfen wegen 
einer Unanftönbigfeit Derfd^tiegt pe. 3n mel^reren SSäbern treten 
fogar beibe ©efd^ted^ter butd§ benfelben Singang in*3 S3ab, unb 
nid^t feiten trögt pd^'« ju, ha^ ber S0?ann einer narften grau 
unb umgefel^rt begegnet. 3)od^ binben pd^ bie SKänner ein Senbeu:^ 
tucJ^ um, unb bie SBeiber l^aben ein Sinnengeroanb an, weld^eö 
aber Don oben biö in bie 5DKtte ober an ber (Seite offen ip, fo 
bag Weber $ate nod^ 33rup nod^ ©d^ultern bebedft pnb. 3n bem 
S3abe felbp fpeifen bie grauen l^ftupg Don oKfeitig gufammengetra= 
genen Oerid^ten an einem Jifd^, ber auf bem äBaffer fd^wimmt; 
wobei pd^ natürlid^ aud^ bie SKänner einpnben. 3n bem §aufe, 
wo id^ babete, würbe and^ x6) eine« Sage« ju einem fold^en 
gepe eingelaben. 3d^ gab meinen ^Beitrag, ging aber, obgleid^ 
man mir fe^r jufefete, nid^t ^in. Unb jwar nid^t ■ am ®d^üd^= 
ternl&eit, bie man l^ier für gaul^cit unb bäurifd^e« SBefen l^ält, 

»Infe, gWittetoUcT. 6 
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fonbern njcÜ ü^ bic ©prad^c nid^t Derflonb; betin e« fam mir 
ah^t\^madt \)0x, bag ein be^ 2)eutfd^en untunbiget 2Bä(f(|er einen 
gan)en £ag jmifc^en ©c^önen im $abe ftumm unb \pxa6jllo^ bIo§ 

l mit Sffen unb S^rinfen jubringen fottte. 3^« meiner greunbe 

l^ingegen fanben jld^ mirHtd^ ein, ogen, tranfen, tänbelten, fj)ro(ften 
burd^ einen 3)otmetfd^er mit ben ^töuen, »eftten i^nen mit einem 

I göd^er ^üJ^Iung ju, hirj, bcluftigten fic^ fel^r. 

SWond^er befud^t töglid^ brei bi« Dier fot(^er S3äber unb 
bringt bort ben größten Il^eit feine« S^oge« mit ©ingen, S:rinfen, 
\a mit 9tei^entanjen ^n, fte fpieten iavitt, menn fte fi(^ laum im 
SBaffer niebergefefet l^oben. Stid^t« aber ifi reijenber ju fel^n, 
aU wenn aufblü^enbe ober erblül^te Jungfrauen, mit fd&iJnem, 
freunbüd^em äfugefid^t, an ®ejia(t unb SSenel^men ©öttinnen gleid^, 
bie ?aute fd^Iagen, bann legen fle i^r fliegenbe« ©emanb im 
SBaffer ein wenig jurödf, unb jebe fd^eint eine SSenu«» I)ie grauen 
l^aben ben Sraud^, bie SRänner, meldte i^nen Don oben ^erab ju* 
fe^en, fd^erjweife um ein Sttmofen ju iitttn; man wirft il^nen, 
gumal ben ^tibfd^eren, fWne ÜRünjen ju, bie fte mit ber $)anb 
ober mit bem ausgebreiteten Sinnengewanb auffangen, inbem eine 
bie anbere wegftögt, unb werben bei biefem ©Jjiele nid^t feiten alle 
il^re Steije entl^üHt. @benfo wirft man il^nen aud^ auS allerlei 
33(umen geflod^tene Ärönge ^inab, mit benen fte fld^ ba« $au})t 
fd&müden, wö^renb fle im SSabe fl|en. 

3(^ haMc nur gweimat am 2^age. Slber angejogen burc^ 
bie übergroße ©elegenl^eit }n f(^auen niih }u fd^ergen , brad^te id^ 
auc^ bie übrige 3^^* ^^^ S3efu(^ anberer S3äber ju unb warf 
ÜRünjen unb orange g(ei(^ ben 3lnbern. 

Singer fo Dielfac^em ©enug gab e« nod^ anbere öon nid^t 
geringerem SReig. hinter ben ^ö^tn, nä(^fl bem gluffe liegt eine 
große öon Dielen Säumen befd^attete SBiefe. $ier fommt nad^ 
bem offen iebermann jufammen unb belufHgt fid^ mit ©efang, 
2anj unb mandjerlei ©fielen. ®ie meiften fpielen Sali, aber 
nid^t wie bei nn^, fonbern ÜWänner unb grauen werfen einanber,, 
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iebe^ bem, ben e^ am ttebßen f^at, einen fold^en SSaU in, toortn 
t)te(e Sd^eQen finb. Hlled tauft ju, t^n }u ^afd^en; totx il^n l^e^ 
lommt, l^at gewonnen unb wirft il^n toieber feinem Siebling ju; 
aUe^ fireift bie $Qnbe empor, il^n }u fangen ; unb wer i^n Wt, 
Hf^ui, ate ob er il^n balb biefer, batb jener $erfon jufd^idfen »ottte. 
SSielen anbem ©d^crj übergebe id^ ber ffitirje wegen. 3)ie« ^oB' 
id^ aber berid^tet, um bir px }eigen, wie fe^r man l^ier ©d^üler 
be« g»)i!ur ip." 

©uftat) Sre^tag bemerft mit öottem SRed^te: „9Ba« ber 
frembe SRonn berid^tet, iji nod^ nid^t fo arg ate bie Slrt, wie er 
eö erjä^It." 

9?eben htm ^abtn unb ®d^wimmen ftnbet ber @idlauf 
feine rid^tige ©teöe, benn aud^ bie ?uji ber Si^ba^n war bem 
SKittelalter fd^on befannt: bie Äunji, bie einen Älojjjtotf unb 
©oetl^e entjüdfte, bie ein $erber unb Urlaub geübt, fte war lange 
3a^r]^unberte öor biefen bereit« erbad^t unb gepflegt, ©d^on im 
ffanbinaDifd^en 9?orben übten fid^ in fagen^after SSorjeit im 
®d^rittf(^u^fa^ren bie Änaben unb JWänner, nod^eifemb ben bei* 
ben göttlichen ©d^rittfd^ul^fal^rern UKr unb ©lobi, bie aU Sogb* 
gott^eiten ©d^nee* unb (giölöufer fein mußten. ®iefe ©d^ritt^* 
fd^l^e bejionben auö langen Srettd^en, bie Dom aufgebogen 
waren. Um fid^ auf il^nen fidler ju galten, war ein ©tab burd^ 
auö not^Wenbig. Die größten aKeijier in biefer ^unfi waren 
bie ginnen, unb fo l^eißt e« in ber gormel über ben grieb* 
brüd^igen, er fott 9?ibing l^eißen, fo weit t>a^ ©d^iff fegelt, 
©d^itbe Minfen, bie ©onne fd^eint, ber ©d^nee fäHt, ber ginne 
„fd^reitet". Siö f^mit l^at flc^ bort biefe eigenartige Äunfl er= 
l^atten. @ibt e« bod^ in ber fd^webifd^en Slrmee ein gan^e« 
©d^rittfd^u^töufer«SRegiment, beffen Unterabt^eilungen Dier Som= 
pagnien bitben. 3eber 3Ronn trögt brei gug lange, ouö gi(^ten= 
l^otj o^ne Sifenbefdjlag angefertigte ©d^rittfd^u^e, bie r>oxn einen 



1) Söcin^olb, aItnorbif(^c« geben B. 306 u. 807. 
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I^oc^aufragenben @(^na6e( l^aben. 3)er Knie ®i^n\) ift um bret 
3off fiirjcr aU bcr redete, U)o^ bic ®t(§crl^ctt Beim ÜWanöDriren 
erl^ö^en foÖ. 3" biefcm gel^ört auger bcr Setüaffnuug k. no(| 
ein 7 gug tanger eifenbef(^taöener Stab, mit bem fl(| ber SRomi 
in Seipeguug fefet, ba6 ®(ei(i§öen)ic^t erl^ött, ouf ber ©teöf 
J)arirt, uub ouf t>tn er ft(i§ beim Sluörul^en ftü^t. ®ie ?eiftun* 
gen biefe« fonberbaren Sorj)« foKen ganj augerorbentlid^e fein. 

SBie im 9?orben guropaö ba« ©d&rittfd^ul^* ober ©t^nee* 
fcJ^ul^tQufen gejjflegt mürbe, fo verbreitete fi(| namentlid^ Don 
4)oKanb unb griegtanb au« bie Äenntnig be« ©d^Iittfd^ul^Iaufen«, 
b. f). M Saufen« mit unferen flä^lernen ©c^ßttf(|ul^en, at« Sr* 
fa^ für meldte au(| }urec^tgef(^ni^te ^nod^en untergebunben mur^ 
ben.^) ©taunenb feigen bie Segleiter be« ?eo öon JRojmitat, bie 
im 3al^re 1466 m^ Srüffel lamen, bie i^nen ganj unbefannte 
Äunft. ,,©ei ber S3urg", fo beri(i§tet einer t)on il^nen*), ^toar 



1) 2)aö British Museum iu Sonbon beft^t ein ^aar blefcr primi« 
ttDen SQßerfjeuge; fotd^e loaren auc^ in ^fanbinaDten neben ben ©d^nee^ 
f(^u^en juroeilen in @e6raud^. ») ©i6I. be« Ittterartfd^cn 3Jercin« in 
Stuttgart VII, 28. Söir bringen ben lateinifd^en Serid^t in Ueberjeftung, 
jugleidft ^ier ben 2:ejrt felbft, ben erften jufammen^Sngenben Serid^t 
über ©(^Uttfd^u^taufen, fonjeit mir wenigflen« njtffen: Vivarium est 
Bruxellae, arci contiguum, in eoque piscina, cuius summum tum 
glacie obductum fuit. Id vivarium Dux ministros suos aliquot 
ingredi iussit, et super piscinam glacie concretam depugnare. 
Illi — duodetriginta erant — tanta agilitate pedibus inter se de- 
pugnabant, ut me nunquam tarn agiles hoinines vel vidisse vel 
audivisse affirmare possim. Praecipue unus eorum tanta agilitate 
praestabat, ut saepissime viginti duos adversus se pugnantes solus 
sustinuerit. Tantaque erat eorum in cursu velocitas et in con- 
vertendo celeritas, ut nullius equi cursus eis aequiperari possit. 
Cupidus eram explorandi, quidnam pedibus supponerent, quod se 
•tam celeriter in glacie convertere possent. Nam magnum esset 
miraculum, si supra terram tanta in convertendo celerltate uti 
quirent, quod quidem facile assecutus fuissem, sed a Domino, qui 
ex arce cum Duce ea spectabat, discedere non potui. 
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aud^ ein Xti6^, beffcn OBcrflä(^c ^att gefroren »or. !Da gebot 
ber $erjog einigen feiner 5)iener anf ber ©«fläd^e ju wett* 
!öm))fen. S)ie aber — e« waren t^rer ad^tnnbjwanjig — »ett* 
eiferten miteinanber mit einer fold^en Sel^enbigfeit i^rer Seine, 
bag i^ Derfid^ern xm^, ic^ l^obe nie fo ^nrtige 3Renf(i§en gefeiten 
ober t)on fotd^en gel^ört. 8e[onber^ einer t^at e^ Witn burd^ 
feine ®emanbtl^eit fo ivcoox, ba| er aQein oft ^meiunbgmanjig, 
bie il^n faffen »oHten, mit Srfolg befd^öftigte. So »ar eben 
i^re ®(^nellig!eit im Saufen unb il^re 9tafd^^eit im Ummenben 
berortig, ha^ fein $ferb e« il^ncn gleic^t^un fann. 3d^ l^ötte 
gern gewußt, wa« fle eigentfid^ unter il^re %ü^t bonben, rooburd^ 
fie fid^ fo be^enblid^ auf bem@ife ^erumtummetn tonnten. 3)enn 
baö wäre bod& feltfam, wenn fie auf bem ?anbe eine fold^e 
©d^neHigfeit im Umbre^en ebenfalls entwideln fönnten; bo^ Sllleö 
l^ätte id^ Iei(^t erfal^ren, aber i(^ fonnte ni(^t ))on meinem $errn 
wegge^n, ber Don ber SSurg auö mit bem ^crjoge \)a€ ®d^au= 
fpiel mit anfal^." ®aß »ir e« l^ier mit ©d^tittfd^u^en ju tl^un 
Ilaben, ober bod§ ttjenigften« mit einem äequiDalent , \)a^ ben 
mobernen ©d^Iittfd^ul^en Diel naiver flonb al« ben ©d^neefd^u^en 
ober ©cJ^rittfd^u^en , liegt ouf ber $anb. ®oc^ unfer Sol^me 
fonnte feine Steugierbe nid^t bef riebigen, i^m unb feinen ?anbg* 
teuten blieben mie bem größten £^ei(e Don 2)eutfd^Ianb ©t^titt' 
fc^u^e wö^renb beö aWittelalter« unbefannt.^) ®ie SSerl^öItniffe im 
SSerlaufe M 16. unb 17. 3a^rl^unbcrt« waren ber Sluöbreitung 
biefer Äunft aud^ nid^t günftig: nid^t Sro^enborf, ber geteerte 

^) 3n einer genauen @(^ilberung uon ben Seibeöübungen ber l^cr* 
antoodftfenben Sonboner 3ugenb be« 13. 3a^r^unbert«, bie un« William 
Fitzstephen (Vita Sancti Thomae auctore Willelmo filio Stephan! 
ed. Giles p. 178 ff.) überliefert J^at, ^eigt e« bagegen: „3ln gefttagen 
üben ftd^ ben gangen @ommer §inburdft bie 3üngttnge im Sogenfc^ießen, 
Saufen, Springen, ^Ringen, ©teintoerfen, @peerf(]6Ieubern, %t^tm" — 
bonn aber weiter öon ben SSergnügungen be« Söinter« „@te fud^en für 
i^re güge paffenbc Äuod^enftücfe, Söetn!no(^en öon 2:§ieren -— unb binben 
biefe unter i§re ©d^ul^e" jc. 
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©d^ulreftor Don ©olbBcrg, tji t9 allein, ber feinen ©d^ütem 
unterfagt f)at, im 933inter mit ©d^neeboßen ju werfen ober auf 
ba6 ©ö ju ge^en. SBö^renb man aber in ^oHanb unb Stieg* 
lanb in ben Ijöl^eren ©tänben ber Äunfl l^eute nid^t meljr fo 
aCfgemcin ^ul&i{jen (oü wie in frül^eren Sa^r^unberten, fo ift in 
WiittU unb ©üt)b«utfd^(anb hingegen feit bem vorigen, üielfad^ 
fogor crft fett biefem 3al^r^unberte t)a9 ©d^üttfd^ul^Iaufen aud^ in 
ben beffereti ©eJcUfd^aftöfreifen in äufnal^me gefommen. 3>ie 
^QiHJtanTcgnng ontg gewig Don unfern großen S)i(§tem, bie wir 
atä ©(i&(tttf44ent^iirmflen f(^on ermähnt ^aben, an^; in ben 
mciften be«tf(j&en ©tobten gelten jefet jur SBinterjeit bie SSerfe 
@oet^ed: 

©urdjeitmnber gleiten jte §cr, bie @d^üler, bie SÄeiflcr 
Unb bo« fleiuü^titid^e »ol!, ba« in ber SWitte ftd^ §ölt — 
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IV. "^liffitt ttitb %mi. 

^ont alte liitte iuiifien muot, 
bie iungen alten, beift nil^t gttot; 
langen, f))rinf)en fol biu iugent, 
bie alten toatten öltet tngent. 

f^iban» »efc^eibenl^eit 52/ 4.7* 

933cr !cnnt ni(|t t)a^ ^errtid^c grü^Iing^ücb öon SBattl^er 
t)on ber SJogcIwcibe ^) ? ©rog tfi, fo fingt er, btc ©cttjalt be^ 
ÜWai; on ^f offen, an 8aien jeigt fid^ fein 3öw6er, je^t fül^tt 
pd^ Äeinet me^r alt; »le fröl^tid^ tft bie $rQ(^t ber Säume, bie 
^rad^t fetbfi ber $eibe; bie Slumen auf bem änger ftreiten in 
frift^er Suji: bu bifl fürjer, id§ bin länger; unb wenn bie SSögefc 
lein tl^re fd^önften SBeifen fingen, fofften wir nic^t 6ann aud^ 
alfo t^un, foQten mir nid^t aud^ 

tanitn, kd^en unbe fingen, 

ane börperl^ett (o^ne bäurifd^e ^lump^eit). 

5Die ?ufl, toelc^er l^ier unfer ©id^ter hm frö^Iid^flen Slugbrudf 
gibt, f!e wogte wä^renb be^ 2Witteto(ter^ öoÖ unb frifd^ in äffen 
Seöölferung^fd^id^ten. ®er S^ang, woju wir nod^ Den ©d^wert= 
tanj unb t>a9 ^aU\pid gefeffen, nimmt ja unter ben gefeffigen 
greuben jener 3^it eine ganj l^erDorragenbe ©teffung ein; ber 
g^mnaftifc^e Sl^aratter aber biefer Vergnügungen befHmmt und 
htrj bei i^nen ju Derweilen. — 



^) 9udg. oon Ülad^mann @. 51. 
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88 IV. »al(fpic( unb Sanj. 

1. Der Bt^werttanj (^ed^len). 

9luc^ mai^t fedjten, »et e« tvol^f lami, 
^urttg unb tl^Stitf dmn iutifien mann, 
@ef(^irft unb runb, leicht unb Qtxin^, 
®tUnf, fevtifl )n aUent bing, 
<&t?tn ben frinb bej^er^t unb unberjagt, 
Saufet unb ftä, bet^e männlich tDagt, 
St^n unb gto§mütl^ig in bem hieg, 
3u geteinnen tob, e^t unb fit^ 

fJlaiit mit il^m led anbet tool ^unbett* 

2)a§ bie lun^ ^une^m, blü^ unb tvac^« 
On e^t unb pxt\^, ba« toänfc^t 

^n« €«(•« 
(Srfc^titffl bu gern, 
Aein Sed^ten tenil 

latev 6))tuc^* 

2Qcit««^) befd^reibt einen ©d^merttanj germanifc^er 3tiug* 
(inge mit t>t\\ SBorten: „S)ie ©ermanen l^oben bei all il^ren 
3«foinmenfünften nur eine unb biefetbe ärt M ©(^oufpiete. 
^unge 9Känner, benen bie Sluffü^rung jufäHt, jHlrgen fM& in 
Sprüngen gwifi^en ©d^wertern unb furgen Sanjen untrer, mobet 
jle bie SBaffen wie jum angriffe rid^ten. 3^re Uebung ^at 
®efc^i(f Kd^f ett , Ie|tere bie ©d^ön^eit beö @pie(e« ergeugt; bod& 
nid^t t^un fie e« um be« ©enjinnße^ ober Sol^neö willen, wenn* 
glei(^ ba^ Vergnügen ber S^^^^ntx ber So^n ifl für i^ren Der* 
wegenen iWut^witten/ 

(Sin fo((^er ©d^werttang war gewig ein fc^öned, aber aud^ 
gefä^rtid^e« @J)ie(; er fe|te Hebung unb ®ef(^idttid^feit in ^ol^em 
®rabe Dorau«; wie er eine ftrenge ^Regelung aller ^Bewegungen 
ber länger fe(bft unb i^rer SBaffen bebingte, fo ^eifd^te er Dom 
S^önger ©ewanbt^eit, Äraft unb geuer. ®ewi| wo^t fel^Ite biefer 
lang bei ben tjeflen ber ©ötter am wenigflen, gewiß wol^I war 
er ber eigentlid^e Slugbrudt ber %tp unb ©iegeöfreube ; auc^ 
mand^el anbere in biefem Sänge mag nod^ an ben gried^ifd^en 
SBaffentang (bie jß^rr^id^e) erinnert §aben. SBenn in biefer 
©d^Uberung be« Sacitu^ bie Sänger mit ©d^wert unb Sänge 



1) Qermania cap. 24. 
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IV. SBaHf»)tet unb Sana- 89 

oufttften, fo miffcn ade fpötcrcu nur iiod& r)on einem &Sflt>txU 
tanje im euöfien ©iune. Dftgteid^ nun biefe fjjäteren 9?o(|ri(i^ten 
mit bem Slu«gange be« 3Rittc(aItetö erft beginnen, fo iß boÜ^ 
wol^I famn ju bejnjeifeln, bo^ bic alte Sitte in ununtetbro(^enet 
Irabition fid^ forterl^alten ^abe.^) 

Unter ben greuben, bie goflnoc^t Bringe, rü^mt $on^ 

©d^ioerttänj, S^Jeipnj ift man auc^ frol^^); 
in feiner Saterftobt 9?ürnberg Rotten nämü(^ bie ÜKeftger unb 
bie ÜWefferf(^miebe feit Sltter« bie (£r(aubni| um gafhiad^t i^re 
Sänje onjupellen, unb gwar wi'e eine a(te SErabition erjä^fte, 
ttjeit fte in einem Slufrul^r bem Sßot^e Irene bewiefen: 

@« ifi ein alt $erfummen, 

^at feinen Slnfang genummen 

$er üon einem 2(ufru^r, 

2)amit begäbet n)ur(be) 

2)a« ^anbroerf ber gleifd^^arfer, 

2)ic alfo. fleif unb hjadfer - 

59etjlunDen einem ^ai^.^) 
3n SSerbinbung nun mit biefen iJoj!na(|t«tönjen (bem 
©(^önbartlaufen) *) finben wir in Stürnberg mc^rfad^ Srnjö^nung 
ber ©d^werttönje getrau, ol^ne freiti(i§ Seftimmtere^ gu erfahren, 
ffibenfo erfahren wir Don ©(^mcrttönjen in Sraunfd^meig, in 
$itbe^I|eim, in Sraunau, in ©iebenbürgen, in SWüncJ^en, in 
?übedf , in ©(i^meibnife, in Äö(n unb in Seipjtg ; in (efeterer ©tabt 
ttjar e« gar UJöl^renb beö SOjäl^rigen Äriegeö jur ©itte gewor* 
ben, bag bie ©(i^werttänjer bei ?aternenfd^ein auf ben Äirc^l^öfen 

^ergl. jum golgenben befonber« ^. SWüttcnl^off, Ueber ben ©d^roert« 
ton|. 2) V, 296. ») IV, 200. *) 1503. „3tem ju faflnad^t ba er* 
laubtc man ben fteifc^l^acfern gu tangen unb liefen 95 fd^önbart item eö 
war baöor fein ftcift^^aderlanj gu brei faftnat^ten genjefen, nod^ fd^önbart 
gelaufen; baö maci^ten unfere fricgelöufe bie brei jal^re." 3)te (S^ronüen 
ber fränfifd^cn @täbte: 92ümbcrg V, 660. ©döönbartfpiel ift au« B^m* 
bartfpiel entfiettt, öon „]^me, fd^em" (SWaSfe) unb „bart''. Slnbrefen, 
«oKöet^m. (2. 3(ufl.) @. 121. 
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m IV. SoUfpict unb ffauj. . 

\ii (i^rcn no(^ öfter im golgenben crwöl^ntctt) otogen §embcn 
um bic Äird^en ^ctumtangtcn. S)tc aWeffcrfd^micbc, ober ble 
©(^miebefned^te, ober bie Äürfd^ner, ober aud^ bie ^ed^ter finb t^, 
bie je nad^ ©tabt unb Drt ben £anj Deranftalten. Slud^ in 
©d^niQlfatben würben ©c^iperttönje gel^atten, fo 1576 bem Söt* 
ften ®eorg Sruft Don ^enneberg ju (gieren — anfong« be« 18. 
Sa^r^unbertö würben fie ^ier at« gefäl^rtid^ unb unfittt^ unter 
©träfe verboten. 

Stwo« beftimmter finb bie Stad^ric^ten au« Ulm unb S3reö= 
Uvi\ l^ier erfahren wir jugteid^, \>({^ neben bem S^anje eine 
ged^tftl^ule abgehalten würbe. 3n Ulm fanb ein berartigeö 
Sd^Qufpief 1551 ftatt; oierunbjmanjig ^anbwerf^burfd^en, bar- 
unter jwei äWeifter be« langen ©d^werte«, betl^eiligten ftd§. Sitte 
tanjten fd^tiepd^ um einen Starren, auf- beffen Sld^fel jeber fein 
©d^wert liegen lieg; ate atte ©d^werter fo übereinanber lagen, 
fo ftettte fid^ ber ged^tmeifter Seon^arb Äöd^elen, ein 9?ablergefett 
QUO jDinfetebü^t, oben barauf. a)ie Äöntpfer waren in weiß, ad^t 
berjelöcn ate Säuern ge!(eibet. Site ber SBinterfönig 5riebric!§ 
t>ön ber $falj avx 23. gebr. in Sreölau weilte, t^a jogen fed^«= 
unböreigig Äürfd^nermeifter unb ©efetten Dor feinen ©ife, l^ietten 
einen ©d^werttanj unb barauf eine ?Jed^tfc^ute ; fie Ratten eBen= 
fatt3 weige §emben an, an ben Snieen ©d^etten (aud^ biefe finb 
öfter erwäl^nt), auf ben Äöjjfen Ärönje. 

©enauer tft bie 33efd^reibung , weld^e unö im 16. 3a^r- 
^iinberte ber Srgbifc^of ^\(m^ äÄagnuö Dom ©d^werttanje auf 
ftanbinaDifd^em ©oben gibt^): ^Mtx^ fc^wangen bie iWänner 
unter breimaligem Umtanjen bie ©d^werter in ben ©d^eiben in 
ber Suft, jogen bann blanf unb bewegten pd^ unter Suftl^ieben 
\\a^ beftimmten gormen burd^einanber, fo \iCi% \%xt Ätingen eine 
\t^%i£x^t Sftofe bilbeten. $tö^üd^ töften fie biefe auf unb geid^^ 
ncteti über bem Sopfe jiebe« Sinjelnen im ged^ten eine Dieredfige 
3iofe. heftiger unb rafc^er würben \t%i bie Bewegungen, mit 

M Sluger aWütten^off öcrgt. 53ßein^oIb, altnorbifd^e« «eben @. 466. 
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IV. a3aHfj)teI unb 2anj. 91 

ben ©d^tücrtem [(^tugcn jle gegcncinanbcr unb beenbctcn mit 
einem rafd^en Siüdfroärtgfprunö i^r ©piet, ju bem SKuflf unb 
©efang ertönte* 2)erfelbe ®emä^r«monn ermähnt bann im 
Seiteren ben 9teifentanj (©d^äff (ertanj) ^) aö eine beliebte 
Üebung iunger !?eute; jiatt ber ©d^mcrter ^oben fte Steifen, fonfl 
ifi atte^ gCeid^; e« mieber^olt fit^ bie ©arfieffung einer fed^^etfigen 
8tofe, aud^ festen bie öfter bei ©d^merttänjen erwäl^nten ©diel- 
ten ni(^t. 

©er erjbifd^of jmeifelt nid§t, \)a% bie ©itte be« ©d^mcrt: 
tanje« ou« uralter ^cit flamme; ba jeboc^ ältere norbifd^e 
OueHen nid^t« berid^ten, fo bürfte eö möglid^ fein, haj^ erft 
btnt\^t §anbwer!er unb fioufleute, bie bie ©tobte be« Storbenö 
beDöHerten, i^n einfül^rten ; alö 3^'* ^^^ Jlup^rung bejei(^net er 
Sajinac^ten. 

SKit am längften l^ot pd& ber ©d^werttang mol^l in $)effen 
gehalten, wo nod§ im 3al|re 1571 ein Sauer ju ^ha wäl^renb 
beffelben erftod^eu mürbe. ®er lefetc ©(^werttanj f(^eint bort im 
3a^re 1650 öon ber 3)orfgemeinbc ?ottar (gwifc^en ©iegen unb 
SRarburg) jur geier ber SSermäl^lung beg ©rbprinjcn Submig 
t)eranftoltet »orben ju fein*). Sie Sänjet> (circa 18) traten 
bor, blanfe ©(^werter in ber $anb, bie §üte gefd^müdft mit 
hnnttn Säubern ober toeigem £uc^, gefüllt in ein roeigeg $emb, 
umgürtet mit einem ^elbgeid^en, bie %rme umtounben mit lang 
l^erab^ängenbem Sanb, bie Äniee umfd^naßt mit ©d^eHen. 9?un 
rebetc ber gü^rer ben Ort^oorftanb, l^inter bem bie jufd^auenbe 
3Renge jianb, alfo an: 



3n SÄünd^en l^at fld^ biefer 2:anj in ber ^nn^t ber Söttd^er ober 
@<^öffler 6i« in unfere ^tit gehalten. 3Sergl. Sei^jjtQer 3ffuflrtrte ^tu 
tung, XXX, yix. 763. OWanc^e« SWatertal SStet^ III, 284-294. «) ^ergt. 
einen 5luffa^ oon ^. ©op^ in ber 3eitfd^rtft für beutfd^e Äulturgefc^id^te 
(3a§rg. 1857) @. 345; ergä^lt nad^ ^o^ann 3ujlu« SöinMmann« S5e* 
fd^reiBung be« gürjlent^um« ©effen unb ^ergfelb (53rcmen 1697). 
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92 IV. S5aCtf»)tcI unb lonj. 

g^rcnfefle, öorad^tbare, fürfld^tige, mo^ttoeife Ferren »gJd^uUl^eigcn, 

©ürgenneiper unb 5Rat^! 
3(ft unb meine ©efeßen toünWen ben ©erren einen guten Xaq. 
^ier |tnb njir ^evfommen auf biefen $Ia^ unb ^^ton. 
(ginen e^rtidften @d^tt)crttan5 rootim mir fongen an, 
9li^t au« freiem 9Kut^, 
@onbern ertaubt oon ber Obrigfctt gi^t» 
aifo foßen meine ©ejellen il^re ©(fetten laffen Hingen, 
Sie bie Sngel im ©immel fingen 
aWancfter fprici^t: @oHen 2:anj §a6 xdi nie gefeiten. 
^^ aber fage, ma« ^(iniu9 fd^reibt, bag e« Dor taufenb 3a^r ifl 

au4 gefd^el^n. 
(giner, ber ba fingt, 
35er Slnbere, ber ha fpringt, 
Unb ber britte, ber auf bie 2:rommeI Hingt 
S:rommelfd^Iäger, fd^tog auf bie S:rommen, 
5)ag mir gu bem 2:anje !ommen. 

3efet Begann ber %ani in jtertid^en SBenbungen, Begleitet 
Dom Älangc ber ©d^effen Bei {cbem @d&ritte. ÄunpDoH treujtcn 
ficj^ bie S(|n)ertcr. 

3um ©d^fuffe l^ielt ber änfül^rer einen jwetten ®j)ru(i§ an 
bie 3"f^ouer: 

3)tcfer 2:anj ifl nun au«, 

2)en njir ben §erren l^aben Brad^t ju ©ausi 

2)ie ^rren merben fiä^ nic^t Bebenfen 

Unb werben un9 ein ^rinfgelb fd^enfen; 

(gin ÄopffHidf ober öier, 

@o fomm idi mit meinen ©efeffen gum Sier. 

@in Äopfflüdf ober neun, 

@o fomm id^ mit meinen ©efetten jum fül^Ien Sein: 

9Wdftt bag wir Sud^ fefeen SWag ober 3iet, 

gi^r mögt un« oere^ren meör ober oiel u. f. 10. 

9}ad^ fold^er 9tebe, ber man bie altt S^rabttion anfielet, 
Brftd^teu bie 3"f^öuer ©pcdf, gier unb 933ürpe, unb Dergnügt 
Derje^rte man ha9 3wfö"^wi^"9ct^ögene. 

Slu« no(^ fpäterer 3«it, au« bem vorigen Oal^rl^unbcrte, ifi 
bie Slufjcid^nung bc« 3urijien unb Sl^roniften Stnton SSietl^en 
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IV. »attf»)iel unb Janj. 93 

übet ben ©d^tücrttanj in ©itmarfd^eti ; aw« bcm 9?o(i^(offe SSie* 
tl^n« gibt un« ©o^tmann beffcn Sorte im Hnl^ang jum 9?co* 
coru«: ^®ie ©itmarfd^cr, aU bic toasten unb ödsten älbfl^rtegs 
finge ber atten Siewtfd^en, fowte fte Dor biefem in bem meiteflen 
Sejirl genommen werben, l^aben biefe fo nü^Kd^e a\€ ergöftenbe 
Setbe^sUebnng beflänbig Beibehalten unb auf i^re Slad^fommen 
fortgepflanjt. 3a, ba« ftir(^fpie( Süfum fann jtd^ ben 9tul^m 
beilegen, bag fie fajt bie einjige $fIanj=©(i^uU gemefen unb nod^ 
biefe ©tunbe iji, worauf fo Dortrefflid^e Sänjer entfjjroffen, bie, 
ob pe gleid^ de infima plebe nati, bod^ wegen il^rer ©efd^idf* 
fid^feit unb Slccurateffe eine befonbere Sobeöcrlftebung Derbtenen, 
unb ba id^ fowo^I in meiner 3ugenb, aU no(^ (egtl^in in bem 
1747, 3a^re i^re 2änje mit angefe^en, fo wirb wol^I mir ate 
einem gtaubwürbigen 3^"Öß" niemanb »a« Dorjuwerfen ^aben, 
wenn id^ nat^fotgenbe uitb ou^ ben Slftertl^ümem bepörftc S3e= 
fdjreibung baöon mad^e. 3^re Äteibung betreffenb, fo tragen bie 
S^önjer weige §embber mit Derfd^iebenen bunten SSönbern atlent- 
l^atben gejieret unb bewunben, unb an iebem Seine l^aben fie 
eine ®c^effe l^öngen, wetd^e nad^ ben Bewegungen ber Seine einen 
angenel^men ©c^aH Don ftd^ geben. 3)er SSortänjer unb ber fo 
in ber ÜRitten tragen nur einen $ut, bie Ucbrigen tanjen mit 
entblößtem ©aupt, weil fie auf bie S3eiben ein ^ugenmcrf l^oben 
unb nad^ il^ren Bewegungen fid^ in Willem rid^ten muffen, ^n 
anfangt l^ält ber SSortönjer ober Sönig, wie fie il^n nennen, 
eine Heine JRebe an bie anwefenben ^^fd^öuer, barin bie SSor* 
trefftid^feit unb ba^ 3lltert^um i^rer lönje gerül^mt unb bie 
3«fd^ouer gewarnt werben, pd^ t)or ben btogen ©d^wertern in 
aid^t ju nel^men, bamit pe feinen ©d^aben befommen mögen, 
hierauf nimmt nun ber ©d^werttonj bei 9iü^rung ber Irommel 
feinen Slnfang mit fo(d^er ©efd^winbigfeit, Slccurateffe unb ÜKun* 
terfeit, ba§ eö ju bewunbern. SSatb tanjen Pc in ber SRunbe, 
batb freujwei« burc^ einanber, Mb fpringen pe mit Dteler Söe* 
l^utfamfeit über bie ©d^werter, balb legen Pe fo(c^e in einer !ünp= 
Kd^en ©teOung, weld^e einer 9iofe ni(^t unöl^nlid^, unb tanjen 
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94 IV. S3anf»)tet unb SCanj. 

um fold^ JRofc in einem Ärcifc imb fpringcn barüber, Balb f^aU 
ten fic bic ©d^metter in bie $)öl^c, bo§ einem jcbcn eine geöiertc 
SRofe über bem Äoj)f fte^t (£nbüd& »iffen fie il^te ©d^merter 
fo fünftüd^ in einanber ju fügen unb ju t)ettoirfeln, ha^ xf^x 
fiönig ober SSortänjer nid^t nur botauf treten, fonbcrn t)ai fie 
benfetben oud^ mit einer Se^enbigfeit in bie $)öl^e ^eben unb 
l^alten fönnen, ber bnnn abermolen eine Heine ®onffogung^9tcbe 
l^ält, bag man il^rer ?uftbarfeit beigetool^nt unb überbem htn 
Sänjern mit einer biüigen SSerel^rung an bie $anb gegangen. 
SBenn fie nun i^ren Äönig wieber herunter auf ben (grbboben 
gefefet, fo mirb biefe« ©d^aufpiet burd& ein abermatigcg Sanjen, 
fo wie jtt 5lnfangö gefd^e^en, geenbigt unb befd^Ioffen." 

3a, Bio in tit ©egenwart fü^rt un« eine ununterbrochene 
^ette; (Snbe be« vorigen 3al^rl^unbertg fomen alle od^t Solare 
bie Sraunouer aug bem 3nnt)ierte( nad& 3Künd^en unb „J)fleflten 
t)or ben anfcf)nlid^ften Käufern auf ber ©offe mit entblößten 
©d^wertern einen figurtid^en, einfachen 2onj, wetd&er ber ©(^wert* 
tonj genannt wirb, ju f)olten". 3n ©iebenbürgen aber l^at 
man nod^ 1852 bei einem Solföfefte, ba« bie $)ermannPabter 
33ürgerfd^aft bem Äaifer gronj 3ofej)l| I. im iungen 93SaIbe gab, 
einen ©d^werttanj aufgefüf)rt. •— 

@^ war im Obigen me^rfa(i^ ber „S^d^ter", ber ^^t^U 
fd&u(en", ber „üKeifier beö langen ©d^werteö'' ®rwäf)nung ge* 
fd^ef)en. @egen Snbe be« SKittctatterg feigen wir nämlid& ben 
wel^rfräftigen bentfd^en $)anbwer!erftanb in jwei große, balb öon 
ben Äaifern mit greil^eitcn begnabete gcd^tergefeUfd^aften gefd^ie* 
ben, in t>it SWarybrüber unb in bie Seberfed^ter. Obgleich belbe 
©efeÜfd^often im Oanjen gleid^e SBaffen fül^rten unb auf gleid^e 
^ed&torbnung f)ietten, fo Regten fie trofebem ftarfen ©roß gegen* 
einanber^); ftritten bod^ bie Knaben, bie ja SBaffenfertigfeit unb 

1) 3Cm 19. 2l>)nr 1593 l^otten bie aWor^pBrüber in Sreglau Bei einer 
ged^tfd^ule im „grünen ©oum" einen unölütffeligen Zaq, benn fie Mt 
/,S3Iut geBen" mußten, gür btefe« gange bebtet ift 2Baffmonn«borff 
(ögl. Hnl^ong) bie Btfie ^utoritöt. 
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IV. g9anf»)iel unb 5Eanj. 95 

Äraft fo gern Beiounbern, oft unter fid^ für gebcrfed^ter ober 
SWarjcbrüber. SBenn bie gebcrfcd^ter in il^rem ^(Ofptn einen 
flcfülöelten ©reif führten, fö ^otte bagegen bie Sanct SWarcuös 
Srüberfd^aft ju i^rem Sfbjeid^en einen Söwen. ®ic (enteren 
l^ielten auf bcr $erbftmeffe ju granffurt am SKain if)re 3"' 
famutenfünfte; bortl^in mu|te fid^ t)crfügen, wer SKeijter i^rer 
Äunji »erben »oUte. ^atte er p<i^ mannhaft gegen bie ©egncr, 
bie man i^m gab ober bie pd^ mit if)m meffen tooHten, gehalten, 
bann »urbe er t)om ^auptmonn jum 9Jtar^*bruber gemad^t unb 
burd^ ©rtl^eitutig bej? Sitcl^ „SWeifter beö langen ©d&ioerteö" 
geehrt. Seftt burfte er Slnbere in feiner Äunft unterttjeifen unb 
felbjt ged^tfd^ule polten b. ^. öffentlid^e ©d^ougefed^tc ocranftalten. 
3n feinem ©ebic^tc ,,S)er fcd^tfprud^. ^nfunft unb frcil^eit ber 
lunjt. Anno salutis 1545, am 25 tog Sulii" töftt flc^ $an3 
©od^ö t)on einem 9Warybruber ben UrfJ)rung unb bie Siegeln 
unb ©ebröud^e feiner Äunft au^inanberfeften ^) : 

Seltzer miß meifter fein be« f(6n)ert« 
3n biefem ritterlid^cn fd^crj, 
2)er ]eW in bie ^erbfhncß ollctn 
3ic]^ §tn gen gronffurt on ben Wlaml 
Slßbo ttjtrb er eiromtniert, 
35on ben metflern be« fc^mert« probiert. — 
ged^ten« funfl ben öerborgenen fern, 
Äonn er be« meiflerlid^ Bemö^fn, 
2ll« bonn man x^n jum meifter fd^Iögt, 
@onct 9Wor^-en Bruberf(6aft 2) einträgt. 
^aäj bem mog er ou(^ fed^tfd^ul polten, 
2Cu(ft f(^ü(er lel^r'n unb »erhjolten 
3n ollen ritterlid^en wel^r'n, 
(grfiad^ im langen f(^njert mit e^r% 
aWeffer, fpieß unb ber fiangen hjorten, 
3m bo(d§ unb ber l^ellen^jortcn, 



1) «uegaBe öon 21. 0. .Äeßer IV, 209. «) »gl. gifd^art« „bie SWorir* 
Brüber, bie fronlfortifd^e SWetjler be« langen 6d^mert«." 
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96 IV. ^an\pitl unb SCanj. 

3ebli(^fi[ nadi ort mit feinen ftücfen, 
@o mag in e^ren i^m qtlMtn, 

SBo er f(^u( ^ölt im ganjen reid^. 

3(^ fprad^: Sic fmb bie ftM genannt, 

3)ie man muß (eftrcn im anfong? 

er fprad^: 2)er !unfl gu ein'm ctngang 

?e^rt man über* unb unter*^au, 

SD'httel unb fiügel^au genau, 

^ud§ gf(i^Ioffei| unb einfa^en flurj, 

2)en tritt barju, au(^ le^rt man turj 

2)en bogen unb ein aufgeben, 

Slu«gäng unb nieber-fe^jen eben. 

3(i§ bat: lieber meifter, jeigt an! 

SS^ie nennt man bic ftücf öor bem mann? 

(Sr \pxa^: Ob i^ bir9 g(ei(^ t^u nennen, 

Äannft bu bie ftüd o^n*« hjerf ni(^t fenneUr 

SBett bu nit l^aft gelehrt bic !unfl. 

2)o(^ id^ bir au« bcfunbcr gunft 

@tli(^ ^au unb ftüd nennen mitt, 

2)ic mcifterlid^ flnb unb fubtU. 

2)cr jorn-^au unb frumm^^au (f^aul) 

3>ücrg*]§au, f dritter (@(^u(ter) * ^au, fd^eitler^l^au, 

Sunber « oerfa^ung unb nad^reigen, 

Ueberlauf, bur(^me(^fe( etti(^ l^eigen, 

<S(!^neiben, Ivanen, ftid^ im minben, 

Slbfcftnciben, gongen unb anbinben. ' 

2)ic fünft ^ölt in öicr (äger (2lu8(agen) flug 

^Iber, t>a^, oc^d unb ben pfKug. 

^odi fmb bcr ftüd »icl attc fanber, 

2)a« immer eine« bricht ^a^ anber. 

2)o(i§ in bem att^n ein fedbtcr (merdi) 

2luf bie öicr bloß, auf fd^mäd^ unb ftär! 

2)cr l^bd^fien ru^ aU mal hja^r nd^m*, 

@ein*n gorn felber brcd^ unb jö^m. 

^oii jtnb öor^anben öil fam^jf-fiüd, 

SBie man ein^n tocrfen fott an rüd, 

S3ein*brü(^, l^ob'nftöß unb armbred^en, 

aWorbflöß, fingerbrü(^, jum*gTi(i§t*fte(^en. 

^^ fprac^: 3d^ bitt cud^, fagt mir aud^, 

Seil fämpfen nit me^r ift im hxau^, 
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Sa« tfl bie lunfl be« fechten« nü^? 

(Sr f^rad^: 3)einer frag bin i(^ nobrü^ (übcrbrüfflg), 

?a§ fct^fn gleid^ nur ein lurjtoeil fein, 

3fl bo(^ bie funfl idbü^ unb fein, 

SCbelig mie fled^^n unb turniem, 

S((8 faitenf^iel, fingen, quintiem. 

35or frauen, rittern unb öor fned^ten, 

So man ^in luftig f^^iegelfed^ten 

3iert mit mand^em artlid^en fprung^f 

2)a8 erfreuet nod^ oft unb jung. 

Sänge büeben biefe ®(i^au!ämj)fe, oft finben wir fie bei 
§rctfd^ie§eu nnb anbeten großen Sofien — eine fjrcube bcr ??ür* 
ften unb ber »ürgcr. 3ur 3eit beö 16. 3o^r^nnbertö blühten 
fie üornel^mü(i& in äuß^burg, Wtimbcrg, 93teölau unb S)onjig 
neben t^ronffurt. ^((Imäl^tid^ mifc^te fid^ üorforglid^ ein ^o^er 
8lat^ in bo« treiben ber gcd^ter. ©o ^ah 1596 ber 5Ratl^ ju 
äugöburg ben „Älo^jff^tJed^tern, Welche banialen faft ade ad^t 
läge auf bem Sanft^auft i^re Exercitia gemad^et,'' eine be= 
fonbcre Orbnuug, »ie e^ bei t^rcn ged&tfd^uten foüte gcj^altcn 
werben; afö aber 1615 ein ged^ter mit einem abgebrod^eneu 
dtapifxtx einen anberen ind Sluge getroffen, t)aj^ (e^terer balb 
barauf ftarb, t>a mürben „ju Scrmeibung mehrerer bergleid^en 
Unglüdte" bie ged&tfd^ulen (freitid^ bto§ t)orübergef)eub) abgcftcüt. 
Unter bem Sinbrurfc ber Äriegc unb beö ©olbatenwefenö beö 
16. unb 17. 3al^r^unbcrtö fonntc boö treiben ber gec^tfd^wlen 
nid^t fe^r im))onieren. 9Ran fa(), t>a^ bod^ etgentUdft wenig $(ut 
f[o| gegenüber bem großen ©elörme unb @ttlapptx, unb „fjeber- 
fed^tcr" unb „tJeberfed^terei" befamen einen böfeu Älang, einen nod^ 
fd^ümmeren ber 5lu^brucf bon einer ©tobt jur anbern „fed^ten ge^en". 

„(£ineö ber testen großen ged^terfpiele würbe 1741 ju 
Sre^fau auf bem Äird^l^of ju äWagbalena angcflcttt. SCn bem 



^) Sine befonbere ©ewanbtl^eit toax ed fogar, ben (Gegner beim %t^* 
ten JU untertoufen unb ben Äompf burc^ klingen ju beenben. 3- ©• 
Satberon 1038, uergl. bie ättcfle get^tlitteratur. 

»in«, Wittetaltet. 7 
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98 IV. Sal(f»)iel utib Stanj. 

XüQt, WO ber junge Äönig t)on 5ßreu|eii mit feinem ffeinen 
^otabebegen t)or bem E^tonfeffet beö Äaifet SRott^iaö bie §ut 
bigung be« eroberten ©d^Iepenö entgegen na^m, gerobe «lö bie 
ÜWorgenröt^e einer neuen 3^* anbroc^, ba gaufeiten bie aöen 
ged^ter aö ©d^attenbilber au§ ferner 3^'* "öd^ einmal über ben 
©röbern t)ergangener ©efd^ted^ter, bann t)ergingen aud^ fie"^). 

aßie in biefen ged^tergcfettfd^aften , fo bilbete ftd^ an^ an 
ben beutfd^en ^od^fd^uUn unb on ben iJürftenl^öfen eine beftimmte 
ged&ttrabition. ©n Soad^im aWe^er, ein $ang aßil^elm ©d^öffer 
t)on a)ie|, ein 3o^ann ®eorg ^afd^a*), noc^ fpöter ein Sof^atm 
änbrea« ©d^mibt, ein Slnton ijriebrid^ Äa^n, befonber« aber bie 
ged&terfamilie Äreu§(er — biefe aüe ^aben burd^ i^re SBerfe 
unb if)ren Unterrid^t in ben befferen Greifen bie ged^tlunji ge* 
^oben. ®^at)t bIo§, taj^ man anfangt an Statien, fpäter an 
granfrei(§ ftd^ ängfitid^ anfd^(o§ unD bie alte beutfd^e Äunft» 
fj)rad^e t)on ben ged^tfälen t)erbannte. 

2. 5Der tmy 

9Bir unterfd^eiben im SRittelalter jmei $auJ)ttonjiDeifen, ben 
umge^enben £anj unb ben fpringenben 2anj, ben Zani im 

») ^uftaö ^xntjtaq, Silber aus ber beutfd^en 35ergangen]§ett II, 1, 454. 
') einige groben au« ^^Jafd^a*« gc(^tBu(^ (Äurje, jebod^ beutli(^e 93cfd§rei= 
bung, ^onbelnb tjom gelten auf ben @to6 unb $ieb) : ,,3)ie befle ^optur 
im ge(^ten ift, fo mon ^oben fann, hjenn man bie güße tttoa^ meit öon 
einanbcr fc^et, ben Seib unb Äopf jurüd^ölt, bie Beiben Äniee beuget, 
auf biefe 2lrt fannfl bu auf beinen gügen fcftjie^en, Ui^tü^ flößen unb 
aWenfur brechen. 3)enn hjenn bu bie beiben Änice nid^t beugen njotttefl, 
fönntefl bu nic^t gefd^minbe ftogen; benn bein oorberfle« ^nie mugt bu 
beugen, et)e bu ftogen tannfl, ml^t^ ein ^ernpo im gelten genannt 
hjtrb, biehjeil im ged^ten baö 35ome§mfte, fefle auf ben gügen ju fielen, 
bie SD'^enfur unb ba« £em))o mol in ^d^t an nehmen unb allezeit an be« 
aboerfarii Älinge ju bleiben/' „35ic( ^erumf^jringen im %t^tm ift nid§t 
gut." „3öenn bu mit einem auf bem ged^tboben fed^ten mittfl, fo mad^e, 
inbem bu ben gec^tbegen in beiner redeten ^nb §afl, mit bem 2>egen unb bei« 
nem redeten gug einc9Jcterenj, toel(^e im ged^ten eine @a(öabc genannt toirb." 
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IV. S3aflf»)ict unb Stanj. 99 

engeren ©inne unO ben Sieigen. !Der umgel^enbe, bto| getretene 
ober gegangene !Eanj iji bcr ruhigere, gemeffenere ; er finbet feine 
Pflege t)orjug«wcife in ben l^öl^eren (Sd^id^ten ber ©efeüfd^aft, 
üorjngöweife in gefd^toffenen SRöumen. ®er fj)ringenbe 2^n} 
l^ingegen ober ber Sieigen wirb ^QU^jtfäd^Ud^ t)on bem nieberen 
SJolfe jur 3^it ^^^ grüpngö unb ©ommerö im greien auf 
©trafen unb auf bem SCnger, unter ber Dorftinbe unb am 
3)orfbrunnen aufgeführt, ffiine notl^wenbige SSegfeitung beö lange« 
unb Sieigen« fd^ien ÜWuftI unb ®efang ju fein. ®cring freifid^ 
waren bie muplalifd^en Sebürfniffe, ein Suftrument genügte; 
^atte man aber au|er einer ®eige ober Saute gar nod^ pfeifen, 
iJtöten, 2^rommeIn unb 2ambourin«, fo war e« um fo beffer. 
©e^r l^öufig begleiteten fld& bie länjer felbft Durd^ ®efang, wel* 
d^er t^cil« im S^or angeflimmt würbe, öfter aber nod^ burd^ 
einen Sorfönger ober eine Sorfönjerin t)orgetragen würbe, fo 
ha^ bie ÜRenge entweber in ben Siefrain einjtimmte ober bie 
t)orgefungenen SSerfe nad^fang; bicfe ®efängc flnb be« mannig* 
faltigjten 3n^alte«: Sieber ber Siebe unb be« ®potM, ber ©e^n=^ 
fud^t unb ber 9iüge we(^feln mit ®ebi(^ten potitifd^en unb ^iflo^ 
rifd^en ©toffe«. — 

ÜDer umge^enbe lanj würbe entweber in ber 3Beife au«= 
gefül^rt, t>aj^ jeber SRann eine grau ober jwei Bei ber $anb 
na^m unb nun biefe ^aare mit fd&Ieifenben teifcn ©d^ritten il^ren 
Umgang hielten, ober t^aj^ bie ganje ®efel](fd^aft einen firei« 
fd^Iof unb mit fanfter ^Bewegung in bie 9iunbe ging. 3n einem 
®ebid^te bc« 13. 3al^rl^unbert« erfunbigt fid^ ein Sater, ob bie 
©itte bei $ofe nod^ fo fei wie in feiner Äinb^eit: l^öflid^ unb 
t)on guten ©itten feien bamafe bie Siitter gewefen, ritterüd^e« 
aSaffenfpief Ratten fle geübt ^) — 

'äU fie bonne b«j getoten, 
einen tans fle bo troten 



1) SWeicr ©elmbrec^t ö. 939—948 (SambeO. 



^Uiädl^u^-. 
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100 IV. 93at(f»)iet unb Sauj. 

mit §o(!^uerttgem gefange: 
baj furjt* bte mite (onge. 
öi( fd^iere fatn ein fpüman; 
mit finer gigen-^uop er an: 
bu jluonben uf bte frouhjen; 
bie möl^t* man gerne fd^outtjen; 
bie ritter gegen in giengen, 
6i ^anben fr fl öiengen. 

ÜWit biefen umgel^enbcn S^änjen mag man bie Eänje Der* 
gleid^cn, bie fid^ auf ben ^äx 6er biö in bie nenefte ^tit fle== 
l^alten ^aben. ÜWänner ünb Stauen bitbcn eine cinjige lange 
Steige; nun bctocgen ftc fid^ brci ©d&ritte nad^ uorn ober brei 
©d^rittc jur Seite, bleiben bann ftd^ ^in unb ^er biegenb eine 
furje aBeile fielen unb tl^un toieber brei ©d^ritte jurürf. a)aju 
fingt bie ganje 3tei^c unter entfj)red^enben ©eberbcn Sieber ^). 

Sin fotd^ rul^iger gemeffcner Sanj War e^ gemift, in bem 
fid& bie grauen ober 3ungfraucn Äölng Äaifcr griebrid^ III. 
unb feinem ©o^ne SDZo^imilian J)räfentirten, 1474 nömüc^ 
toaren biefe beiben ijürften in Äötn anwefenb, i^nen ju S^ren 
aber ueranflaltete ber SRat^ einen S:anj auf bem ©ürjenid^^), 
,,unb banad^ fügte ber SSifd^of öon 2Wainj unb ber 33ifd^of bon 
Sricr, \)a^ fid^ bie grauen unb Jungfrauen bei ben ©änben 
nal^mcn, ttjo^l bei 36 ^aar, unb alfo tanjten fie ol^ne ÜWänner 
Dor bem Äaifer auf unb niebcr." 

®erabe SKajimilian mag ton biefem anmut^igen lanj red^t 
erbaut getoefcn fein, war er bod^ fein ®J)ieIt)erberber beim 2anje. 
5Hö berfclbe 1489 nad^ 9Wtrnberg fam, öeranftaltete i^m bie 
gefammte Sürgerfd^aft auf i^rem 9tatl^^aufe einen 2anj. SBenige 
2^agc fj)äter crtoibctte biefeö ber Äönig burd^ ein ®aftmaf)I. äW 
er nun, Dom ^fatjgrafen Otto Don 9?eumar!t gelaben, fein« 
Oäfte ueriaffen moHte, tou^tcn pd^ bie Jftürnberger grauen, bie 



1) Sßein^otb, bie beutfd^en groucn in bem üKittelarter -@. 371; alt^ 
norbifc^e« Seben @. 466. «) 2)ie (S^ronücn ber nieberrl^einifd^en ©tobte: 
Äörn III, 827. 
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IV. SJaIIf<)iel unb SConj. 101 

fU^ auf einen lanj gefreut Ratten, feiner ©tiefet unb ©poren 
gu bemöd^tigen, bamit er nid^t fo batb fortreiten möge. Der 
Äönig fügte ftd& munteren ©inne^, tangte rüflig unb erhielt 
fd^KelUd^ mit üielem artigen S)anf feine ©tiefet unb <Bpoxtn 
auö ben §änben ber grauen toiebcr. 3lud^ bie Hugöburgerinnen 
unb Ulmerinnen fonnten uon bem tanglufHgen leben^frol^en 9Ra^ 
ergö^ten. Unb mand^er gürft be« SDattelalter« gfi(^ SWajc in 
biefer ^infld^t. 

^ergog (£rnft Don 33aiern, burd^ feine t^rannifd^e $ärte 
gegen bie fd^öne älgneö äJemauer nur attgu befannt, ritt eine« 
lageö im Unmut^ gegen ?anb«berg. ^ier oeranftalteten il^m 
bie SSürger auf i^rem SRat^^aufe einen ©d^mou^ nebft £ang, 
bomit er fröl^Kd&en SKut^eö werbe. 5)er $ergog lieg eö ftd^ 
mol^l fd^merfen, tangte fobonn red^t macfer unb labte fid^ enbtid^ 
in ber füllen Irinfflube. Der guten ©tunben aber qtbaä^tt er 
burd& fotgenbe Urfunbe: „9Son ®otteö Onaben, S35ir Srnft 2c, 
t^un gu toiffen, ha^ SBir auf bem Statl^^aufe gu ?anb«berg mit 
ben fd^önen grauen getaugt i^ahm, ha^ äBir ttma^ mübe gen)efen> 
unb in berfelben äRübigfeit baten und bie oon Sanbdberg, \)ai 
SBir i^re Srinfftube fd^auen möd^tcn, H bie unter bem 9tot^= 
faat jtel^t. S)ag traten 3Bir unb befd^auten bie Srinfftube. 3n 
berfelben Irinfftube fanben SBir aber aKertei SBein unb aud^ 
einen fd^önen ©runnen, ber mitten in ber ©tuben ouögel^t, oiet 
lieblid^e grauen unb ÜÄägblein barneben unb brachten SBir und in 
fotc^er ©tuben Unfern gangen guten Ü)Jut^ wieber. Unb t)a 3Bir 
Unfern lieben ©etreuen Unferer ©tabt Sanbdberg bie görberung 
gu i^rer 2rin!ftube getl)an ^oben, t>aj^ 3Bir fd^affen unfern §of= 
fifd^ern (om SBürmfee), haj^ fic oöe 3af)re, menn bie redete gifd^:^ 
geit (um SBei^nad^t), t>tn öorgenanntcn Unfern lieben ©ctreuen, 
wenn fte il^ren 33oten barnad^ fenben, etwetd^e gute gerd^en 
(©olbferd^en) ouöantworten. Die foKcn pe bann in Sanbdberg 
burc^ Unfern SBiüen auf ber Srinfftube effen unb Unfcr« Eange« 
babei gebenlen. — 93Sir ad^ten anä^ nic^t, waö fte ein 5IKe^rere« 
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102 IV. 93anf»)iel nn\> Zanj. 

barüber öcrjel^rcn. — äWfind^cn am äWittwod^ na(i^ ®t SCntoni* 
tai 1434 1).'' 

So goB nun fel^r Dietc ©pielortcn bicfc^ umgel^cnbett Xanit9; 
mit frembffinflcttbc 9?omett, * wie bet SRibewanj, bcr ^\üa\xani, 
bct SKtirmun^ bcr Ztt^potti u. a., beweif cn bic Sin wirfung beö 
Hurtanbcö. 9?amentß(i^ bie franjöfifd^en 9?icberfanbe fd^einen 
eine ergiebige Duette neuer Üanjweifen gewefen ju fein^), glaubte 
man ja biö nad^ Oeftreid^ ^in befonber« jierlid^ ju \pxt(S^tn, 
wenn man getegentfid^ „flacmte". ®od^ bie Obrigfeit ber ®tät>tt, 
in benen ©efd^Ied^ter unb 3^"f*^ P^ ^öttfiö eigene lanjl^öufer 
gebaut Ratten, forgte argwöl^nifd^, t>ai bie neuen lanjweifen bie 
atte S^rbarfeit nid^t gefä^rbeten, ba^ bie ©emeff enl^eit unb SBürbe 
nid^t weid^en muffe totter Ungebunben^eit. 3n Ulm tarn um 
ba« 3al^r 1400 bie ©itte auf ftatt reil^enweife ^jaarweife ju 
tanjeU; \iatt fid^ bIo| bie ^mht }u geben, fid^ mit ben ^rmen 
gu umfangen — ba öerbot ber Siatl^ 1406 biefen ungeorbneten 
Zani, ben man (ange genug gebulbet ^abe. dit^t energifd^ ifl 
bie ©prad^e einer 9türnberger ^olijeiorbnung beö 15. 3al^r* 
l^unbert^ gegen biefe neue Üanjweife, bei ber bie ^aare fld^ 
umfangen ^) : 

,,9{ad^bem an einen ehrbaren 9tatl^ gelangt ift, haj^ Diele 
ungewöl^nßd^e fd^änbtid^e, un}iem(id^e unb neue Spange töglid^ ein« 
bred^en unb getrieben werben, baö nid^t attein ©tinbe unb bem 
attmöd^tigen ®ott o^ne ä^cifel mi§fättig ift, fonbern an^ mand^erlei 
uncl^rlid^e Seid^tfertigfeit unb baju 9lad^rebe bei tjrauen unb 



») $ormai)r*« 2:afd^en6ud§, 3a§rg. 1834, @. 234. ^) ©ei ©etegen- 
l§eit ber Slnhjefenl^ett aWaarimilton« I in SWlrnberg 1491 ließ am 27. 
3uni „bie föniglit^c majieflöt in berfclben na^i einen tanj auf bem rat^^ 
l^au« l§alten unb monc^erlei tönje ouf melfd^c unb nicberlönbifd^e ort 
iiben unb fptete treiben, bartn an^ ber föntg pcrfönli(^ in einem f(^ön= 
bart (einer ÜÄo8fe) mar.'^ 3)te S^ronifen ber frön!. @täbte: ^iHirnbcrg 
V, 732; üergl. 335. ©odcrnagcl, ortfronjbTOc lieber unb geid^e (S. 193 
u. folg. 8) s3et 3of. S3aaber, SWlrnbcrger ^olijeiorbnungen @. 91, 
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INiVERSITY ) 

^'^2^P^aü\pitl unb lanj. 103 

SWännern etjejtgen tnog, fo gebieten unfere §errn Dom JBatl^e 
ernfltid^ unb fef^iglid^^ ba^ ^tnfort (ein @)?tetmann einen fold^en 
lanj, ber anber« aU gewöl^nlid^c S^önje, bie bon Älter« §er= 
fommen finb, <)feifen, fd^Iaflen, nod^ xnafyn, ba| aud^ 9Kemanb, 
totx e« fei, grau unb SWann biefelben tanjen, bei ben länjen 
niemanbeö um^alfen ober umfangen fott." ®rabe in Stürnberg fd^ei* 
nen attc ©tönbe fid^ frö^tid^ bem lange l^ingegeben ju l^aben. 
«te 1433 am ®t. ^eter unb ^aulu«tag bie »otfd^aft fam, bog 
ber Äönig ©igi^munb jum Äaifer gefrönt toorben, ba Ke§ man 
in atten Äird^en atte ©iorfen läuten jur greube unb mit ber 
Orget gu fingen an()eben Te deum laudamus, ,,unb ju m^t^ 
uad^ tifd^, t>a mad^te man ein groge« feuer auf bem marft, unb 
bie Pfeifer unb pofauner pfiffen ju tanj, ha^ offe toett tan= 
jete: fnaben, fned^te, mögbe, el^rbare frauen unb gefetten o^ne 

Jö^I.'' — 

©ie jtoeite ^auptart mittelaltertid^er länje waren bie Sftei* 
gen ober ©pringtänje. 9?id&tö weniger ate anmut^ig mögen biefe 
Steigen, in benen beibe Steile in funftreit^en Sprüngen wetteiferten, 
gewefen fein: ben umfpringenben Sären unb ©ödten »erben 
bie lonjenben öerglid^en, weiter al9 eine ftlofter fpringt bie SDlaib, 
l^ö^er ate eine $inbe ^üpft fie auf. 2)ie eigentlid^e 3^^^ für 
biefe SReigentänje war ber grü^Kng, bie 3«it, bon ber t6 in einem 
SRaifiebe^) ^eigt: 

2)er fududf mit feim fd^rcien 
mad^t fröli(^ iebcrman, 
bed abenb« frö^üd^ reien 
bie meiblein molgetan. 

S)ann alfo ift bie fröl^tid^e S^it ber länje ^erangelommen. 
$inau« Witt SCttc« in tjelb unb 933nlb, um Slumen ju bred^en 
unb Sränje ju fled^ten ; benn o^nc Äronj ge^t 5Riemanb ju 2anj. 
SJergeblid^ tritt bie beforgte äWutter ber tanjluftigen 2od^ter ent* 



©ei U^ronb, ^o««rieber 1, 114. 
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104 IV. »alCff ie( vinr> lanj. 

gegen, üeröebenö wiB ftc i^r fogar btc SreiecWeiber t)erfaöen — 
flc fettp toirb ia mit t)on ber lanjlufl ergriffen, mit ben 3ungen 
ftürjt pd^ bie Sllte bacd^antifd^ in ben 3nbel hinein. S)ort nun, 
auf bem älnger unter ber ?inbe, bie mit i^ren föufetnben Slot» 
tern t)or ber ©onne fd^irmt, in beren 3®^^Ö^" ^i^ Sttod^tigatt 
fingt, bort ftrömen jufammen ßngetmar unb griberun, (gpfc 
unb dinmpoih, ®vimpt unb SBißebred^t, unb »ie fie äde feigen.' 
92un rufen fie nac^ einem @))ie(manne: ^SKad^ un^ ben frummen 
Steigen, ben man ^infen foU. S)ad gefäQt und ^den \do%' unb 
Jöd^tein ijt e«, ber i^n führen fott." S)er ©pielmann ftimmt bie 
?5oufen unb toinbet bie Steifen fefter, ber Söd^lein aber nimmt 
fi(j^ ein üKäbc^n an bie §onb. 3u $eia! wie er f<)ringt, $erj, 
5KiIx, ?ung' unb Seber fid^ runbum in i^m fd^wingt. Sftafd^er 
wirbelt ber lanj, Slt^em unb güfee üerfagen, ber Sieigen uerirrt 
fid^, bie ®aite wirrt ftd^: „®d^reit Wit i)m\ f)ei! nun ift bie 
©ait' entjwei!'' Siaufci^cnb l^aöt ber Huöruf im ganjen Stinge 
wieber, ein SSediebter ru[t wo^l ba jwifd^en: „2Wein $erj mug 
mit ber ©ait' entzwei»/ - 9Wemonb f^at nm biefeö übermütl^ige 
treiben unter ber S)orfHnbe, ha^ auögetaffene Jeben ber (füb* 
be'utfd^en) ®orffd^önen unb S)orfftu|er fo broftifd^ burd^ feine Sie= 
ber berewigt al« 9?eitl^art^) im beginne befi 13. 3ol^r^unbertö. 
©otd^en börflid^en ©tu^crn bef)agte ^flug unb Stte wenig 
genug, ben 2^ag über gingen fie mügig ; bed 3(benbd aber unb an 
ben geiertagen fammelten fie fid^ auf ben freien a)orfpIäfeen jur 
gefedigen Unterhaltung ober jum Sanje. 3m beften ^ufee er^ 
fd^ienen fie, nid^t fehlte t)a^ breite ©d^wert on ber ©eite, bie 
©turm^aube auf bem Äopfe, benn oft würbe Sanj unb Sadfpiet 
burd^ bie Siferfud^t ober bie ^rügelwut^, Durd^ bie 3ö"^«<^t o^^r 
t)a^ Ungefd^irf eine« ÜDörfler« unterbrod^en. S)ie ©d^werter wer» 



^) (Sin Sluffo^ öon lOiUcncron, Ü6er Df^ett^ort« ^Bflfc^e 2)orfpoeflc in 
ber 3eitf(^rift für beutfc^e« Slltertl^um II, 69—117. U^lanb« ©(^riften 
gur @ef(^t(^te ber f5)t(^tun9 unb ©oge III, 391 u. folg. 
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IV. ©aUfpiel nnb Sang. 105 

^n gejogen, gut ©eitc flüd&tcn bie S)orff(^nen mit i^rem orange 
im $Qare unb bem ®J)icgeI in ber §Qnb, 3Bunbcn würben gc* 
fd^Iagcn unb SIul flog — c« »ar baö fd^on jene „f^crifd^e 
gujKgleit", bic ber ieftige bairlfd^ Sauer Dcrmiftt, njciin auf feiner 
Äir(|tt)ei^ feine blutige Prügelei geliefert »orben mar. Unb bie* 
felben ro^n ©efeöen, fle freuen ^^ »ieber wie Äinber, wenn fie 
t>a9 erfte ^eild^en, ben freunblid^en grüpngöboten pnben. S)er 
gül(fü(^ ginber iubelt: 

tr futt aüe wcfcn »ro: 

td§ §on ben fumer öunben. 
auf eine ©tauge warb t)a§ Slümlein geftedft, biefe auf bem Sang* 
plafe BefefHgt, unb nun bref)te fid^ bie SWenge mit (Sefang unb 
lang: 

fi tanjent umb ein ml gart, ben f^at ein 6ur errungen^ 
ober fl maren aUe örbubenric!^, 

tebej tanjet mit flnem gelt^. 

id§ iWit^art öuort ben rcien 

fd^on umb bai öiol §in unt §cr*). 

heutigen !Eage^ finb aud^ bei ben Sauern bic SReigentänge 
aufgegeben, bod^ bei ber Äinberwelt fd^einen fle nod^ fortguteben. 
Äinberreimc wie „SRingel, SRingcI, SRofenfrang" unb ö^nKd^e reid^en 
weit gurüdf unb bürften SRefle t)on altererbten SReigenliebern fein. 
aBie waren biefe 9teigenlieber unb Steigentönge einfl ha^ Sntgüdfen 
Don 3ung unb ä(t, bon Scannern unb grauen, uon Pfaffen unb 
Saien; wud^« bo^ bic Sangluft mit ber SKenge ber S^eilne^mer 
gur Sangfranf^eit , ftrömtc boc^ ein SRcigen wie ein aUcö in fld^ 
aufne^meuber ©trom burd^ eine gange ?anbf(!^aft. Sluf ber ®d^(o§^ 
wiefe gu ®reier§, fo melbet bie Uebertiefcrung, fingen eineö ®onn= 
tagabenb^ peben 'ißerfoncn t>tn 3teigentang an, ber bann erft am 
Dienftag SWorgen auf bem großen ÜWarftpIafee gu ©ancn enbigte: 

©ie tanken burc^ Die Dörfer, wo ^lieb ft(^ rei^t an ^ütt>, 

@ic taugen über 9Watten, |te tanken bur(^ Den 2öa(b, 

S3i« fernhin auf ben llpen ber ^cttc ^long »er^ottt«). 



MSH III, 298», III, 299^. 2) uj^ionb, ber (^rof öon ©reier«. 
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106 IV. a3atlf^)iel uiib lanj. 

©tebcn^unbctt SKäuncr unb gröuen, Stingtingc unb ÜWöb* 
d^en l^atten ftc^ ^injugefedt^ unt)erbtoffen tanjte unb fang ber 
gute ®raf JRuboIf mit. ©efd^id^tüd^ beglaubigt iji bct 3ol^anni«= 
tonj, bcr im 3ol^rc 1374 bic Sft^cin^« unb SWofelgegcnben gfcidj 
einet (Spibemic l^eimfud^te. 5D?äbd^en unb ^cantn, SRönnet unb 
Änoben liefen öon §attö unb $of, bon einer ©tobt nad^ ber on^ 
htvxif Don einer ^rd^e jur anbern unb hielten tl^re rofenben 
2^nje/ bis pe erfd^ö^jft nieberficien , „unb lüurb be^ 3)ing« otfo 
Dief, ha^ man ju Äöln in ber ©tabt me^r bann fünf^unbert 
lönjer fanb/' ^o melbet bie Simburger S^ronif. ©omate riefen 
bie 2^an§enben im Sprunge: 

§erre @an!t 3o§ann, fo fo, 
frif(^ unb fro^, 
$erre @onft 3ol§ann! 

Dertfid^ befd^ränfter »ieber^olte pd^ biefe ^lage 1418 ju 
Strasburg : 

55iel ^unbert fingen ju (StrogBurg an 
3u tanjen unb fpringen graun unb SWann, 
2Cm offnen SWarft, (Soffen unb ©trogen, 
2:og unb ^a^t i^rer oiel ni(^t ogen, 
S3i« i^n ba« SBüti^en miebcr gelog. 
@anft ^itö S^onj morb genannt bic 3J(ag. 

5)od^ toeitereö Singe^en auf biefe 2^anjfranfl^eitcn liegt faum 
im ^tan biefer Arbeit*). 9?ur eine 9?oti} motten wir jum 
©d^Iuffe bringen, bog nämlid^ biö §um Snbe bcö 5IKittefaIterö 
bie Äird^e auf ©^noben unb \)on ber Äanjet gegen bie Unptte 
JU fämj)fcn ^otte, gelegcntKd^ bie Äird^öfe, bie 9Sorf)affen ber Äird^en, 
ia bie ftird&en felbfl aU S:onjj)(ä6e ju benu^en: l^iett man bod& 
in Opmo in bcr ÜWorf Slnfono fogor t?adfe(tänje in ben Äird^en. 

*) 2)0« Sefic l^icrüBcr bietet $crfcr * $trfd^ , bie großen ^oiUfvanh 
l§eiten be« ÜWittelalter«. S3er(tn 1865. (Sin gemöl^nUti^e« (Sprid^toort : 
„SBo mon tonjt unb fpringt, bo tfl bcr tufcl." Sront'« gf^orrenfd^iff, 
äornde @. 397 gibt nod^ meftr na* biefer @eite ^in. — 



Digitized by CjOOQIC 



IV. »attfpiet unb latij. 107 



3. Hae ßaVifpxtl 

Sottf an bie fltaie i\xt beit linben, 
kPitf bett aal. MSH. n, 77b. 

©feid^ bem «ctgeittanje tfl ftöl^Ud^cö ©aüfpid ein 3eid^eri 
be« grü^angö; fo ftngt SBalt^er üon ber SSogctwcibc^): 

Utt« ^at ber tointer gefc^aDet ü6cr a(: 

l^eibe unbe hjolt fint beibc nu üal (uertoefft), 

ba uionic flimme öi( fuoge inne ^o(. 

foe^e x^ bie uiegbe an ber Praje ben hai 

merfenl fo faeme und ber oogete fd^at. 

$)inter ben grwod^fenen BUeben bie Ätnbcr nid^t jurüdf; 
ein alte« Sieb forbcrt auf; 

taxiitn, xtitn, f^rinöen toir 
mit froube unb ou4 mit ^^aUt, 
baj jimet guoten (^inben mol, 
nu f(i§im))l^en mit bem baUel*) 

®a« S3o%iet loirb gerobei^u al« t>a9 erfte grtt^KnflÄfptel be* 
jeid^net: 

(g« toirfet ber jungen öil 
uf ber ftrajen einen bot: 
bafl be« fumer« erftcj f^JiP). 

Stuf 3ölonb würben flemeinfc^aftüd&e gro|e 23att= unb Äuget 
fptele gefeiert. ®roge (Sd^aaren fbrömen }ufammen unb blieben 
bt^meilen bid über Dterje^n S^age beifammen. SDie ©pielenben 
teilten fid^ in jwei X^eife, in bencn 2Wann gegen 3»onn je nadj 
bem gufammenflimmenben Sßter ge^jaart waren. S)ie fd^weren 
Satte würben mit bem 93öttfd^cite entweber in bie 8uft gefd^Iagcn 
ober läng« bem SSoben Eingetrieben. Oft geriet^en biefe tÄlän^ 
bifd^en SÄänner in blinbc SBut^, wenn i^re Sitelfeit öeriefet wor, 



i) a[u«g. ooH Sat^mann @. 39. «) Carmina buran» pag. 182, 
») MSH. II, 113b. 
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108 IV. S3a»fpier unb Sanj. 

fobag 93Iutt)crgte§eu , ja 2obt{d^(ag bie ??oIgc waren. SCn einem 
Sulfeft fanb jmifc^en ben ®ottt= unb bcn ©tronbmönnern ein 
Äuge(fJ)ieI ftatt, unb bie lotteren lehrten nad^ einigen lagen 
alö ©ieger ^eim,- bie Sefiegten, Don ben ®egnern Det^ö^nt, tx^ 
jä^Ien eö i^rem ^teunbe $arb ®rimfe(öfon. ®iefer K|t fW^ 
^ornfugeln motten unb forbert bie ©tranblcute ju neuem ©J)iete. 
Slm Slbenbe liegen Don biefen fed^ö tobt, mö^renb bie ©otnmännet 
leinen üerloren*). 

SJerwanbt gemig hiermit (tnb bie ©piete, bie ftd^ in ben 
ÜWarfd^en ber 5Rorbfee biö ^eute gegolten ^aben: baö Älotfd^ieten 
ber Seöerlönber unb t>a^ 3^boffe(n ber 1)itmarf(i^en. (Sanje 
Dorffd^aften fte^en einanber gegenüber unb fud^en bie mit 33tet 
auögegoffene ^öljerne Äuget jur ffiinteröjeit mögüd&ft weit über 
bie gefrorene glöci^c ba^in ju fd^teubern. SRid^t geringen Siu^m 
bringt eö einer ©orffd^aft, menn fie einer anbern ben SRang ab= 
läuft. Slauö ^arm§, ber in feiner ?ebenöbef(^reibung ®. 13 
ber 5lnfl(^t ift, e« gebe 7 freie Äünfte im Änabenalter: Saufen, 
©fringen, SSJerfen, SRingen, ^eben, Srogen, ©dalagen, berid^tet 
Don feiner Änabenjeit: ^3nbeffen fanb ®3boffeln nid^t etttw oße 
5Wonat ftott, fonbern im ffiinter etma 2—3 mal. 3)er Sefer 
wirb baju fagen: ®u bift wo^I immer babei gewefen? 3o, baö 
bin id^, mag fetten babei gefel^tt ^aben!" 

Sine anbere Slrt beö Saüfpicte^ würbe Don SCeneoö ©^toiu« 
wä^renb beö Soncit« in 93afet beobad^tet^) ; ein eiferner Siing 
würbe aufgehängt, burd^ weld^en bie ©pietenben nid^t mit ber 
§onb, fonbern mit einem ©d^tag^otje ben Satt burd&jutreiben fld^ 
bemül^ten. 3»an nennt biefeö ©J)iet ,,burd^ ben Suget fd^tagen;" 
ein ä^ntid^eg ©J)iet „burd^ bie Stooöpforte ft^tagen" ^atte man 
im SStämifd^en^). 9?od^ anberö ift ha^ 8aHfj)iet, wetd^eö faft um 
biefetbe 3^^* ^i" anbrer Statiener, ^oggio, in 3)eutfd^Ianb beofr- 



1) Sßein^olb, SKtnorbifi^c« ?eben ©. 294. ») ^ei SurjHfen fot. 
662. 8) ^offmonn üon gaUereteben, horae Belgicae VI, 177. 
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IV. S5a«f»)iet unb lanj. 109 

a^tttt, beffcn ©orte toir ®. 82 gebrad^t ^aben. Scfttcte« ©J)tel 
liegt offenbat folgenbcm ©ebid^te^) j« ©runbe: 

njte bic tnegbe Den felben loBcnt, 

njte fl gltent (f(!^retcn), lote jl tobent, 

ftoenne er ben bat uj loerfen fol! 

fofi im tool; 

loon er toett, totm er ben Bai l|o4 bur^ bte lüfte fenbe. 

fl bictent im ir §enbe: 

bu bifi bod^ min, 

geücterlin, 

»bff mir ^er, an bij cnbe. 

Staaten hoä) bic Siebenben S3riefe in ben S3aII unb warfen 
Pd^ fo biefelben ju^): 

bo fle ben Brief gerillte, 
fte nat in »iber in ben Bai. 
bcr »art bem jungen ^iai 
geworfen bar on einem tage. 

Sine red^t gewö^nlit^e Slrt bcö 33a%ieleö mar folgenbe: 
bie ®()ielenben t^eilten fid^ in jwei Parteien, beren eine ben 93att 
wirft, bie anbete i^n fängt, S)ie SBerfenben fud^en abwedftfelub 
ben SSatt fo weit ate mögtid^ ju fd^teubetn, wä^tenb bie gan- 
genben nad^ i^m l^afd^en, um il^n bann untet bie SBetfcnben 
gutüdfjuwetfen, Set babei untet ben SBetfenben gettoffen witb, 
bet muß jut fangenben ^attei übetge^en; baö ®()iel bauett fo 
lange, bi« bie ganje wetfenbe $attei aufgclöft ift Unb fo gab 
eö gewig öiele Sitten beö fo beliebten SSaüfpieteö: benn unjöl^Iige 
©twö^ttungen, bei ben mittelaltetüd^en 2)id^tetn befonbetö, be* 
Weifen unö bie Popularität bet SaUfpiele — geftattcte man ja fogat 
ben SKönd^en \>a9 S3aflfpie(: 



") MSH n, 113b. «) mi^ttm t>on Oeflrci(^ »t. 14<J, ©I. 
15« — attcrlicBfle 8ilb(^cn au« bem SWittelatter , üerf(§iebene Jöattfpiel» 
fcenen barflettenb, Bei Strutt, the sports and pastimes of tlie 
people of England, pl. VII. VIII. 
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110 IV. »aHf»)iel unb Janj. 

ber cj tnon mit 
umB ein „aöe SWaria"»). 

Dft toar bcr SReiöentanj mit bcm S3aBf()ic{e öcrbunbcn, »eijt 
unferc SScgeid^nung eine« Sanjfefteö mit ^^SaH" *) bod^ nod^ auf 
biefe Bereinigung l^tn^ ift bo(^ ba^ romonifd^e äBort ,,99attabe'' 
eigentlid^ nid^t^ anbete« atö ein Sieb gum 2^anj unb SoClfpiel. — 

SSielfad^ pnben wir im üKittetalter , an ttn ^öfen unb in 
UniDerfitöt^ftäbten namentlid^, eigene für ha^ Sattfpiel eingerid^tete 
©ebäube, öon benen Dereinjelte fid^ 5i3 auf unfere 2^age erl^atten 
^aben. 1548 errid^tete man inatug^burg bemSifd^ofe \)on8[rra« 
ju ©efaüen, „bamit berfette, ate er bamafe in berfelben ®egenb 
fein Sofament l^atte, burd^ 3«!^^" ^^^ fold^em ^pittt pd^ erlu^ 
flieren unb bie 2WeIand^oIei öertreiben fönnte/' ein Sattl^au«. 
93einal§e fertig, fiel eö ein, würbe bann neu unb pärfer wieber 
aufgebaut, ift ,,\)ie(e 3a^re lang ju einem ^(iW)am ftarl genug 
gewefen*)." 

3n biefen Saül^äufern trieb man guweiten no(5 änbereö aö 
33aHfd^(agen; fo brol^ten in Äöln Don bem Satt^aufe, an^ Äaft^ 
ba^n genannt, ber Sugenb gleiche ©efal^ren wie Don ben IBabe* 
ftuben. S3a(b bot bie Uebung bed Saüfd^tagen^ nur nod^ ben 
SSorwanb, um in biefen Sofalen 2^ag für !£ag wüfte Irinfgetage 
ju Deranflalten*). Unter allen SaH^äufern ifl feine« fo berühmt 
geworben, wie jene« in ^ari«, in welchem am 20. 3uni 1789 
bie 3)e})utirten be« britten ©tanbe« unter bem ^räflbium Don 
35aiB^ fd^woren ftd^ nid^t ju trennen, al« biö bie Serfaffung be« 
Äönigreid^ö Dottenbet unb auf feften Orunblagen errid^tet fein 
werbe^); eö ^at fic^ ia überhaupt in granheid^ unb Snglanb 



J) äingerre, ba« beutfd^e Äinberfpiel im SWittelalter @. 148. 
8) batt = taxii Weint erfi im 17. Sal^r^unbert aufgefommen gu fein. 
®rimm. ^) 3öerfer*@affcr III, 67. *) @nnen, ®efc^. ber @tobt mn 
III, 919. ®a« erfie S3attl§au« Tag ouf ber ©creonfhraßc. *) SDa^Imorai, 
grangöltfd^e SRcöoIutton @. 208. 
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IV. ©allfpiel ttnb Janj. 111 

ba« SaUfpiel t)!cl ntel^r erhalten afö in ©cutfd^Ianb. SBa« 3ta« 
Ken gar anbelangt, fo mar unb tfl bort bad !(afftf(^e ®f)ie( ge^ 
rabc baö 8a%iel; befannt bürfte bie ©d^itbcrung fein, Me @oct|e 
in feiner Stalienifc^en Sieife Dom 83aflfj)iele öier eblcr ^eroncfer 
gegen öier SSicentiner mad^t, ein ©d^aufpiel, ba^ er in Stronn 
in ÜRitten einer S^\6^^ntxmtnQt Don Dier bi3 fünftan|eub 2Reu^ 
f(5en felbft mit anfat}^). 

S35enn übrigen« in einer ©tabt fein Saß^au« war, fo nalj^ 
men felbft dürften feinen Äiiftog auf offenem 2War!te tctn be- 
liebten Spitit pd^ l^injugeben. 1574 fpielten ttjö^renb ber %iu 
wefen^eit i^reö SSaterö, be« $erjog« 3l(bred^t Don 93oievn, beffen 
©ö^ne, mit i^ren ^of(euten in ^ng^bnrg ouf bem ^ciumctrft, 
too man Sägemehl geftreut ^atte, „auf bem freien ^lag mit bem 
großen ober Suftbatt fe^r be^enb unb l^urtig"*). Stm 1. unb 
2. SKärj 1600 treffen wir in Seipgig Diele ^ol^e ^crrjd^aften, 
bie fid^ burd^ 8at[fc^tagen auf bem äJ^artte Der^nügcn unb htn 
guten bürgern jener ©tabt foDiel 3ntereffe für t>a^ ®pie[ etn^ 
flößen, bag 1624 ein furfürftlit^ ^jriDilegirteö „SaßetdaitS'' pm 
©attfd^lagen unb treiben errid^tet wirb. Säl^renb be# 0ürften= 
fongreffeö, anfangt lß31, finben wir bie beiben ^er^öge Don 
Slltenburg, ben Sanbgraf S35i(^e(m Don Raffet, einen ©rof 
©olmö, jwei anbere Slbetige unb jwei SaCletmeijter auf bem 
SKarfte, ber ganj mit ©anb befal^ren unb burd^ feinen iinb 
^fä^len abgejiedEt war, wie fle bem i8a(]lfj)iele oblagen; einige 
a35o(^en fjjöter fanb ein große« 93attfd^lagen im ©tabtgraben ftatt, — 

®a in neuejier S^^^ ^n S3allfJ)iel ju ^ferbe (boö ^ü(ofpiel) 
in Snglanb Diel Sntereffc erregt — baffelbe ift Dom 9. Süircicr^^ 
Jüegiment au« 3nbien mitgebrad^t worben — fo wollen wir Uü^ 
barauf l^inweifen, bag auc^ fold^e ©fiele im SWittelalter nl^t mu 
befannt waren'). 

») ©em^jclfd^e 2lu«9. XXIV, 37. «) SOßelfcr > ©affei in, 138, 
») Pistorius V 1340—49: üon bem ritterlid^n @piel, bie ^^kane ge- 
nannt, ober Dom Sollf^lagen gu ^erb. 
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U^Ianb, ber jo bc3 ÜÄittcIalterö htnbig wor wie (Stner, 
fingt mit ffttö^t: 

3n be« SRaie« öolben 2:ogcn, 
3tt ber ftue Slumenglans 
(Sble Wappen festen, jiagen 
Um bcn loert^cn ^Jofcnfronj; 
SBütten nic^t mit Ic^tem Junger 
Blumen pfiMtn auf bem $(an, 
fBotten flc, ol« loadere 9ltngcr, 
?lu« ber 3ungfrau ©onb empfol^ — 

benn mit ouffoßenber Sonfequenj treten bie größeren mittet 
olterlid^en 9titterfj)iele a(g SenjfePe auf, mit bemerlentoert^er 
8e|orrUd^feit werben fte am liebften gur ^fingftjeit abgehalten. 
%htx au(j^ in aQen beutfd^en @täbten finben wir ha^ i^rü^ting^ 
feft, t>a9 ^fingftfeft, mit auögelaffenem 9fu6el im freien gefeiert. 
Uralt ifi bie 3bee biefer ÜKaifefte. a»an badete fid^ ben SBinter 
ate einen ungefd^Iad^ten feinbfetigen Siiefen, ber jlegreit^ befänUjft 
werbe t>on bem.Sommer, einem ^elbenmüt^igen OüngUng. !Diefc 
9tieber(age bed äßinterd bur(^ ben (Sommer liebte man urfprttng^ 
Kd^ burd^ ©(^einfämpfe ju Derftnnli(^en, jubelnb gog ber 3üng= 
üng, ber ben Sommer borgefteüt, nad^ erfod^tenem ©iege einiger, 
l^inter il^m bie ®enof[en, aQe mit 391umen unb ianh gefd^mttdft 
Unter Seibeötibungen unb frifd^en Spielen, mit Sanj unb ®e> 
fang, bem reit^Iid^en Oenuffe öon ©peife unb Sranf nid^t ab|oIb, 
berbrad^ten alle ben frö^lid^en lag. Unter bem Sanböoße, ba9 
ja immer ber jä^e Iräger alter SErabitionen gewefen, behauptete 
fld^ biefe urfprünglid^e SSorfteßung mit berben kämpfen gegen 
ben Un^olb nod^ lange, t>o^ in ben ©tobten öerfc^wanb bie ®r^ 
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V. SSotl^fejie bcr »ürgct unb »auerm 113 

innetung an ben alten Wi^tf^n^, e^ Uxth b(og nod^ ber 3(u9}ug 
in bcn S33olb* SSon allen foU^en Äu^jügen ijt leincr fo benf= 
lotirbig aW jener üKairitt, ben bte S3ütger Don ©oefl 1446 
nnternal^men. Sro^bent fte Dom (Srjbtfd^of Don ^ötn belagert 
waren, nwfften fte bod^ nad^ olter ©itte „in ben 9Kai reiten", 
ma^itn einen energischen $[u9faQ bi^ in ben älrn^berger Walb 
unb f ehrten „unter beut grünen 2Raien" in bie umlagerte ©tabt 
gurüÄ, 3n 2Witten biefe^ 2Wai« unb ^pngftinbete nun mad^ten 
balb bie im 14. Sal^rl^unberte allerorts fid^ bilbenben ©d^üfeen^ 
gefeffft^aften mit il^rem ©dftuffe nad^ bem SSogel unb ber SSelrön^ 
jung be^ befien ©d^ü^en ben SD?itteI))unIt ou«. 9Son $erjog 
Sofeölauö bem Streitbaren Don ©d^roeibni^ erfahren toir, ,,ba§ 
er ju einer Sürgerluji unb Äriegönu^ t)a9 ärmbrupfd^ie^en nad^ 
bem $oge( auf einer ©taugen in ©d^teßen belannt gemad^t unb 
jum erftenmate änno 1286 ju ©t^weibnig baffetbe a^igeorbnet, 
toetd^e« ^ernac^ aud^ bei anberen ©tobten angefangen toorben." 
ßbenfo wirb unö Don bem 19. ^od^meifier in $reu§en, SBinrid^ 
Don Äni<)robe, berid^tet, t>a^ er ba(b nac^ 1350 angeorbnet, ba§ 
in allen ©tobten ©d^ie§böume aufgerid^tet würben, unb bag man 
nod^ bem SSogel um ein Sleinob fd^iegen fotte, häufiger werben 
iefet biefe bürgerlichen Saffenfefie erwö^nt, um 1400 pnb fte 
^ewö^nlid^, um 1500 l^aben pe i^re Stütl^ejeit erreid^t. 

®er 2Wann, ben bie beutfd^en ©d^üftengefettfd^aften pd^ in 
i)er 9tegel ju i^rem ©c^ufetjatron erforen, war ber ^eilige ©eba* 
Pian. So mag unö fold^e« lein SBunber nel^men, wenn wir 
^ören, waö bie Segenbe Don biefem SWärt^rer erjö^It. ®iefelbe 
berid^tet näm(id|, bag er DberPer ber l^eibwac^e beö Äoiferö 
tSDioIIetian (reg. 284 — 305 n. S^r.) gewefen fei unb l^eimKd^ 
ftdft htm Dom Äaifer geöd^teten Ootte ber Sl^ripen jugewanbt 
^abe. 3"t^öger, auf bie @unp, in ber ©ebaftian beim Äaifer 
Panb, neibifd^, ^interbrad^tcn ©iottetian feine refigiöfe Oepnnung. 
a)a Derurt^eilte ber graufame S^riPeuDerfotger feinen el^emaligen 
Siebling gum fd^redftic^Pen lobe: nadft an einen Saum gebunben^ 

»iii^,3WmeIattet. 8 
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114 V. 9SolI«fefle ber »ürger unb »oucrn. 

foOte et ben SSogenfd^ü^eu jum 3ic(^ bleuen. 3)o(l^ o5mo|t 
l^ttnberte Don ^feiten im Set6e be« ^[ermfien hafteten, fo atmete 
biefer bod^ frif(i^; enb(i(^ üerliegen i^n, ber fo mit pfeifen 6ebe(h 
mar, bag e^ fd^ien, atö fei fein neuer pa^ me^r ju |a5en, bit 
ermübeten Reiniger, in ber Hoffnung, er merbe ftd^ fc^u }u Sobe 
quälen. !Dem ©emarterten nöl^ert ftd^ je^t ein §reunb, biubet i^tt 
loö unb mug mit ©taunen fe^en, wie ©ebofiion aUt Pfeile toic 
JJebem au3 feinem Äörl>er jie^t, wie bie SBunben jufaClen, Wie 
nac^ furjer 3^'^ i^^^ ®P^^ ^^^ graufamen äJ^ig^anbtung Der- 
fd^wuuben ip. 3eftt Witt ©eboftian bem Äaifer bo3 ©tle feiner 
SSerfotgung Dor^aUen, i^n bem 2)ienf)e bed flarfen @!|riftengotted 
gewinnen — aber ber üerfbcfte äBüt^erid^ (ögt i^n mit beulen 
tobtfd^fagen. liefen ©ebaftian üerfeftte bie (^rifttid^e Sirene unter 
bie ^eiligen, unb fold^ ein fotbatifd^er SRört^rer pa^t red^t 
eigcnttid^ aö ^otron ber a35offengcfeHfd^often; fein, beö ^feit 
gcfpidften, an ben Soum ©cbunbenen, 33i(b filierten bie (Btba^ 
ftian^gefettfd^aftcn ouf i|ren gal^nen, auf il^ren Äleinobien. 

®ie ättepe unb einfodjjte 3Baffc war ber ^nbbogen mit 
$feil; wußten bie Sewo^ner ber ^tptn Don il^rem ZtU jtt 
er}äl^ten, ber fein ganjed Seben ben Sogen ge^anb^abt unb felbfl 
ben ^^fet auf bem Sop^t feinet $inbe^ ni(^t fehlte, fo fonnte 
ber f)offt 97orben au(§ Don au^gejeid^neten S3ogenf(§ü^en mitrebem 
§ara(b ©igurbfon (1047—1066) wettete mit bem beräumten 
©(^ü^cn ^eming, unb biefer f(^g feinem 33ruber Siörn eine 
C)afelnu§ Dom ^opf; anbcrt^afb 3a^r^unbert früher (912) fott 
ganj Olcid^eö jmifc^cn bem ÜDönenfönig ^parolb ®orm^on unb 
^otnotofo gefd^el^en fcin^). 

SBenn an^ biefer ^anbbogen ft(§ burd^ bad ganje ÜRittel^ 
atter gehalten f^at^), in Snglanb fogar, wo feine ^o})ufaritöt bie 
größte war, nod^ im 3a^rc 1627 miCitärifd^e SJcrwenbung 

1) SBem^orb, ortnorbt[c^c« SfBcn ©. 303. *) SBtr fhiben i^n j. 53. 
nod^ ouf bem 8(^icgen, totldjt^ Äatfer SWaj: 1518 in 2(ug«6urg öcr= 
onflartcte: ein @tü(f 2)amaji fpenbetc ber Äaifer olö ^rei«. 
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fanb ^), fo mar er bod^, njeniöflenö auf beut kontinent, fd^ou uor 
1400 burd^ bie ärmbrujl mit ©tal^Iboge« uub Soljen fe^r in 
beu ©intergrunb gcbrängt. Son biefem ©toi^Iboöen nannte man 
ein fold^e« ©d^iegen ein @tal^If(^ie§eh, bie ätrmbrufifd^üfeen felbjl 
aber ©tal^Ifd^üften, (entere augerbem Stüpungöft^ü^en Dom $anjer* 
^embe unb ber ^irfell^aube. 33a(bi nad^ 1400 üernal^m man auf 
ben beutfc^en ©d^üfeenfeflen an^ ba« iJeuerrol^r. 3n äugöburg 
fd^offen bie Sürger feit 1430 „nad§ altem ©ebraud^c be« ©ta^t 
fc^iegenö aud^ mit fleinen gauftbüd^fen öffentüd^ mit bleiernen 
Äugetn jur Uebung nat^ bem ^i^Ie." ©leidft Beim erften male 
marb einer au3 ben müßigen S^^^^nttn^ „mit einer fold^en 
Äuget ju einer böfen 9lngeid^ung getroffen unb erfd^offen." 
S)od^ lange, nad^bem bie iJeuerwaffe im Kriege unb auf ber 
3agb bie Slrmbruft uerbrängt l^attc, ga(t biefe bod^ ate bie t)or= 
nel^mere 3Baffe Bei ben greifd^iegeu. 3ft für beibe 933affen ein 
©d^ießen au^gefd^rieben, fo mad^t bie Slrmbruft ben änfang, fie 
aud^ i)at Ejöufig bie befferen greife*). ®:e 5lrmbruflfd^ü$en unb 
bie Süd^fenfd^üfeen mad^ten nid^t fetten eine ©efeKfc^aft au§, fo 
in ?eipjig, n30 e§ erp 1580 ju einer förmtid^en Trennung biefer 
Beiben Äor))orationen fam^). SBeber bie Slrmbruftfd^ü^en nod^ 
bie 33üd^fenfd§üfeen burften il^re 933affe auflegen (pe mußten ,,mit 
freien fd^mebenben 5Irmen" fd^icgen) ober hinten an bie ^d^fet 
antetjuen; bei btn Slrmbruftfc^üfeen beö 15. 3a^r^unbertg war 
fogar bie SSorfd^rift, ha^ pe pfeenb auf freiem ©tu^te (o^ne 



1) 2)emmin, bie Ärieg^njaffen @. 492. ©e^ört boc^ in ©nglanb 
baS 53ogenf(^ie6en noc^ ^eute ju ben SieblingSüergnügungen ber l^ö^eren 
@tänbe, unb jnjar 6ctber ^efd^Icc^ter. tlcmm, SBerfjcugc unb SBaffcn 
@. 321. 2) 3n lugsBurg war beim Slrmßruftfd^icßen 1567 ber crfte 
^vei« 100 Bulben, beim 53üd§fenfd§tegcn bc8 fotgcnbcn 3al^re8 ber crftc 
$rei« btog 40 Bulben ; in Sei^)jig war 1498 für Ut Slrmbruft ber erfte 
^rei« 100, bagcgcn ber stoeite bloß 50 ®utben. ^) ®d^on 1565 um-- 
fagtc ber 6(^ü|5cnüerBanb Sci^j^tg« 1796 SBüd^Jenfc^ü^en ; leiber mivb une 
bie ^af^l ber Üiiiftungöfc^ü^en ni(!^t angegeben. 

8* 
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Seltne) fd^ojfeu^). @ejogene ©ctocl^rc finDcn crft um 1600 3"= 
loffunö gu bcn ©d^tegen. 3m Sluöfd^rcibcu ber SKetningcr 1579 
i^cigt c«: ,,S« fott Qud^ ein ieber §onbbüc^fenf(^ü$ ober <B6^it^'- 
gefcH aufre(|t, mit freien fd^mebcnben 2lrmen, abgetrennten 
SBamm^ärmetn, o^ne SRiemcn, ©c^nüre, SRaud^fpannen, unb Dorn 
auf ber Süd^fe ein fd^Ied^te« runbeö Slbfel^en, unb t>a^ bie Süd^fe 
leinten bie Sld^fcl nid^ berühre, nod^ auf einen ©d^ug jwei, unb 
feine gefieberte, aud| feine gefd^meujte Äuget fd^iegen. @ö ttjerbcn 
avi^ feine frummc ober gleid^ gereifte, gettjunbenc, l^o^Inät^ige 
9lol^r gugelaffen." — 

5luö J)raftifc^en ©rünben begünpigten bie ©tobte anii fotd^e 
©d^iegfefte, bie il^re S3ürger, meift bIo§ unter jtd^, mit fd^ioereren 
©c^ugwaffen anfleüten; namentlid^ in ißurnberg übte fid^ ber 
93ürgcrftanb in biefen artitteriftifc^cn gunftionen. 1460 fd^og 
man bort mit ©teinbüd^fen auf nieberen Darren ; man lieg feinen 
fd^iegen, er toäre benn Sürger; ber SRatl^ gab bie SWunition; 
bie gntfernung betrug 475 ©d^ritt. 1469 bet^eiügten fid^ 217, 
„bie roaren eitel SRitbürger"; bie großen 93üd^fen auf Äarren 
ft^offen gel^n<)fünbige ©teine; ber dtatf^ gab auger ber SKunition 
6 @utben, tooju, um ®aben batan^ gu mad^en, noc^ jeber einen 
©utben tegte. — 

SScrfc^ieben war ba« S^tl. 3)er 9Soge( auf ber ©tauge 
begegnet uuiS fc^on gteid| bei ben erften ©d^üfeenfeften. Sr 
l^ielt fid^, wenn oud^ bie ©d^eiben ibn meift fonft Derbräng^ 
ten, namcntüd^ bei \)tn Äönigöfd^iegen. SDoö SBort „ben 
SSogel abfc^iegen" ^) ift ja einer ber Dielen äuöbrüdte, bie bie 
©()rad^c ber ©d^ü^enfefte un^ gurüdtgelaffcn. — 3'^"^^^ htt)m^ 
tenb waren bie 2)iftancen für fo wenig boKfommene 933affen, beim 



1) ©0 im 2lu«fd§rci6cn ber Ulmer öom Sa^rc 1468. 3m „mittel- 
otterlid^en $au«6ud^", öon bem germant[c^en 2Wu[eum l^erau«gcgeBen, 
feigen wir iBI. 12 einen f öftren @(^ü|}en. *) Slnbere finb: ,,@ein 2(6- 
Jcl^en auf etwa« rid^tcn", „im ©taube fein", „©au" (flubentif(§ für ©liidt 
ober ©etüinn), „Smerf", „ba« SScfte" jc. 
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Srrmbruftfd^ic^cn 120—140 ©d^ritt, beim SSüd^fenft^lefeen tim 
t)a9 ^Doppelte. S3eim ärmbruftfci^tegen in ©urfec (1452) toax 
Die S)iflance 120 ©d^tttt, Bei bem in S^^'^^ (1465) unb in 
äuQöburö (1470) 125 ©d^ritt, in Sctbürd^ (1455), in Stürm 
bcrg (1458), in SKünd^en (1467) 140 (^d^ritt, für @t, ©aßen 
(1485) werben 340 ,,aBer!fd^ul|e" onöegeben. 5Öeim ^üä)\tn- 
fc^ie''§en in 3üric6 (1472) mx bie 3)iftance 230 ©d^ritt, in ©t. 
©allen (1485) 716 SBerffd^u^e , in S3ofcl (1605) 805 SBert 
ft^u^e, in 2Relningen (1579) 650 unb 676 gemeine ©d^ul^e, 
in $of (1540) 285 Sllen. SBenn nad^ ©(^ritten gemeffen 
würbe, bann fonntc mau ttjo^l in ber ©nlobung lefen „unb 
fotd^e ©c^ritte wirb t^un einer an^ ber weiteften ©tobt mit einem 
^ier gu N"^); ober oud^ „unb biefelben ©d^ritt »erben gemeffen 
t)on einem ber entfernteren unb einem ber nöd^ften ©tabt, bie 
3u biefem ©d^ü^enfpiel fommen.^)'' derjenige aber, ber an^ 
ber »eiteften ®tat>t tarn, erhielt oft auc^ einen befonberen 5Prei3, 
in 9?ürnberg 1458 einen golbenen 9ting. 9?od^ 1509 erfd^ien 
e« ben Slugöburgern al^ titoa^ Slbfonberlid^eö: „Unter benfelben 
©d^ü^en ifl einer, U(ri(^ Slfd^awer genannt, gar öon Dfen, ber 
§auptflabt in Ungarn, aü^er !ommen.^)" SBar bie Entfernung 
in gu§, Sßen, SBcrffc^u^en angegeben, bann würbe wo^l im 
9lu3fd^reiben bnxd) eine ?uüe \>a^ üblid^e 2Rog genau bcjeid^net, 
ebenfo war bem 2lu«fd^reiben ber Slrmbruftfc^üfeen auf ange= 
leimten ^ergomentftüdElein genau burc^ eine runbe Deffnung bie 
S)tdEe be« gcfefelid^en Solgen beigefügt. 3)ie Slbenteuer ober bie 
©ewinngaben beftanbcn bolb in einem ftattlid^en ^ferbe (ein fot 
^t§ wor in 9fürnberg 1433 „öcrbecEt mit rot^em ©ewanbe", 
ebenfo in Ulm 1448 ber erfte, in 2lug«burg 1440 ber jweite 
^rciö), ober i« einem mäd^tigen Dd^fen (in äugöburg 1425 ber 
erfle, ebenbafelbft 1440 ber Dierte $reiö, beim 9?ad^f(^ie§en in 



») @o in ^vLxnba^ 1458, in Ttm^m 1467. 2) (gp i^, 3ürid& 
1472. »j Selfer=(Saffcr II, 271. 
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©tuttflört 1560^) wieber ber erfle ?rete), in fitternen Bechern 
(in «ugÄurg 1440 ber britte, ebenbofeftp 1470 ber erjte 
^rei«, im erflen goöe 12 ©ntben, im legten 101 ©ulben ^oä^ 
gefd^äfet), in golbenen 9tingen, in ©toff jn einem ^aax $ofen 
(öefonber« beliebter $rei« bei ben ©d^toeijem), ober in @elb= 
geioinnfien fel^r üerfd^iebener ^'6f)t, bie an ben 34^!^^ feibener 
Salinen fingen. Dft werben biefe gähnen ermahnt 

Sim ©tol^Ifd^iegen in 5»ürnberg 1579 ^otte ber SRotl^ 100 
®olbguIben eigen« pxlx^m loffen; ouf ber einen ©eite war ber 
©tabt SWürnberg 9BaJ)J)en ju fe^en, auf ber anbern ©eite jionb 
biefe ©(^rift unb 3al^reöjo^I: 

1579. 
%vl\ htm ©c^iegen in biefem 3a^r 
@oI(^er 6tücf 100 ba« 8efie wor. 

S)iefen $rei3 gewann ©tepl^an 9tiebl, ein Sogner unb 
SBirt^ ju äug^burg. S^x ^rei^ert^eilung, bie am 31. 3uK 
ftattfanb, l^atte man Diele wo^Igepu|te Änaben in filbcrnen S)o(* 
d^en unb Letten oufgeboten, nm bie ©oben auf bie |)atterwiefe 
ju tragen. 3«^^^ *omen Jromjjeter, „bie bliefcn fc^ön unb 
tap^tx", bann ein greger feifter SKann, ber D(i|« genannt, 
,,beffen gteid^e Sänge unb 3)icEe gur felben 3^^* i" 9?tirnberg 
nic^t wor'V weither gegen bie jierlid^en Änaben natürlich fe^r 
(äd^ertid^ abiiai^. ÜDiefem S)i(!en folgte alfo bie Snabenfd^ar aU 



') 3)crfcI6ige war brctgig (Bulben wcrtl^, 
3c^ ^a68 öom SWcljgcr felbcrt ö'^ört. 
©er Dd^« war f(^ön beffetb^t unb jiert 
3n lauter @ciben, man ^at t^n g'fü^rt 
gür bie gürjlen, ®raocn unb Ferren. 
3Ran l§at i^n g'fü^rt mit großen (S^ren 
9tingwei« wo^I ouf ber äi^iP^tt rum6; 
S)armit id^ an btc Strumcter fumb, 
3)ic blicfen ftettg üor i^m ^cr, 
2)a8 tl^ät man ben ©(^üfecn gu groger (5^r — 
fo fmgt fiicn^arb gicjcel oon biefem ^ra(!6tfiücf. 
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intern $au))tmQnn, ade trugen fetbene t^a^nen, an benen feibene 
Seulel mit ®olbflu(ben fingen. Siod^ ber iPrdöuerttieitung 
jog man n3ieber in bic Stabt, wobei jeber @(^ü^e bie gat|nt 
trug, bie er gewonnen*), äud^ in Augsburg ^atte man hd bem 
©to^Ifd^ie^en 1467 außer ben 3 erften greifen 60 fcibcnc gäh- 
nen mit „angehängtem ®elbe", bie „t)on flattli(|er Sente jungen 
Änaben" getragen würben^), ßbenfo l^atte mon bei bem i8tid6fnt=^ 
fd^ießen gu §of (1540) 33 ®ewinne unb bei jebem eine brflun= 
feibene ga^ne, „barouf baö ©ewinnet Derjeid^net geweleu/' Sei 
bem ©d^ießen ju Stuttgart (1560) ^atte mon 92 ©ewinufl- 
fa^nen, jur erften gehörten 1(X) ungarif(j^c ®u!atetT, jut legten 
ber „^ritfdlenfa^ne" 1 fl. 40 fr. 

3)ie S^¥^ ^^^ ^^^ ^^" Steifd^iegen bet^eiügten ®täbtc war 
juweilen red^t grog. 3n ^widfau 1573 waren 39 Orte Uer=^ 
treten, in Strasburg 1576 an 70 Orte, in 9teöensburg 1586 
35 frembe ©täbte, in ^allc 1601 50 ©tobte. @ar pt^i^ti^ 
waren namentfid^ bie großen ^cflf^iegen in ben biitt^ ^lünbef 
unb ©ewerbe fo reid^en 9?ieber(anben. 3" ^^^ Settfe^ie^eii in 
S^oumai 1394 waren S^eilne^mer auö 30 ©täbtcii imb 16 
^ledfen herbeigeeilt; wäl^renb ftd^ bie Don Srügge burd| pxa6^\- 
tjotte golbgeflidfte Äleibung auöjeic^ncten , tl^aten fid^ bte öon 
?)j)ern burd^ il^rc Saffenfertigfeit l^erDor. SHö bic uon Brügge 
1497 auf bem ©c^iegen öon @ent erfd^ienen, Ratten fie 40 3Ku^ 
fifer bei pc^, 216 ^ferbe, augerbem i^ren SKarren, ber auf einet 
f)unbefarre faß. auf bem ärmbruflfdöiegen na^ bem Papagei 
in antwerj)en 1442 warb §erjog Sodann IV. Äönig. — 

3)ie oberfie 9e^5rbe bed ©d^ü^en))ta|eS , bie (^iebenet Dber 
9?euner, würbe an^ ben angefe^enjten ÜKännern ber ©tabt unb 
auö ben ®öfien mit Gröffnung beö ©d|ie§en^ Don aüen anme^ 
fenben ©d^ü^en gewollt. 3e nad^ ber größeren ober fteinereti 
©d^ü|enja^I wäpe man fieben ober neun ; fie Ratten bie ©(^ü^cn< 

1) ^ormo^r« Xafc^cnBud^, 3a^rg. 1833, @. 177 u,füfg, a) jßietiet- 
iSaffcr II, 121. 
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orbnung ju ^anb^aBen^ @trett unb 3^ i^ fc^Itd^ten, bte CEtn« 
tage, bie feber @(§ü^e ju machen ^atte, }u 9?a(^ga6en einjutl^eiten^ 
bte Sotjen unb ^^ttd^fen }u pxü^tn unb }u jetd^nen. SSSad bie 
§cro(bc aber bei ben Sutnieren toaxtn, bo3 rooren bie ^ritfd^en* 
mcifter bei beut ©d^iegen. 35enannt m6^ intern SSerfjeuöe, ber 
^ritfd^e, einem Hatfdicnben Äolben ober ©(i^toerte uon §ol} ober 
SKefflng, l^atten fte, ber frö^lici^en Saune be« gefiteö entfjjred^enb, 
fd^erj^oft S^^^' wnb ©trafgeicalt mit iörer ^ritfe^e gegenüber 
ber Ungebühr einjelner ©d^ü^en ober ber Unorbnung ber ^wf^^öuer 
ju üben: fie jtnb bie Suftigmad^er, bie ^olijiflen, bie Äuörufer,. 
fogor bie S)id^ter beö gejle^ in einer ^erfon. ©er te^te @e^ 
toinnfl ^ieg m^ i^nen ber 5Pritfc^enfd^u§. 2)iefer teftte ©ettjin« 
bejianb trabitionett in ber ©au mit gerfefn, trabitionett red^netc 
ber ^ritfdftenmeifler bem ©ewinner fein ®tüdt öor, wie er balb 
Don l^unberten, ja taufenben biefer frö^tid^en 2]^ieriein toetbe 
umfreift werben: laut jubelte bann bie ÜKenge, fd^eu öerfud^tc 
ber ©ewinner mit ju läd^cln, — bie „^an" ober t)a^ „©d^wein" 
;u ^aben, t>a9 war eben ein etwad eigent|üm(id^ed ®iüä, Unb 
wie würbe uon iE|m unb ben Änaben, bie ftd^ um i^n f(§arten 
unb i^m affijtirten, erft bec Unglüdtüd^e mitgenommen, ber ben 
Weitepen ©(§u^ getl^an — eine bösartige Sarricatur be« beften 
©d^njfeö mugte er über ftd^ ergeben (äffen, ©o lieg auf bem 
©d^iegen in greiburg 1572 ber 9tot^ nac^ iebem Umfd|ie§en 
bem, ber einen fd^önen S^^\^^i getrau, burdft bie ©iebener 
unter SSortritt ber ©tabtj)feifer einen ginnernen lefler mit einer 
©emmel unb SSratwurfi nebft einem ®(afe guten SBeineö über* 
reidften, hain eine f(§öne mit ©Über unb ®olb au%nä^te S3erg= 
tappt unb eine feibene fd^warje unb gelbe ^af^nt, 933er aber 
inö 333eitepe gefd^offen, bem mugte ber ^ritfd^enmeifter auf einem 
l^ölgernen Setter ein ©tüdf ©d^warjbrob mit einem Ouarl nebfl 
einem ®(afe 93ier überreid^en, t>ai\t einen grauen ©d^ad^t^ut mit 
brennenbem ®rubenüc^t unb eine ?einwanbfal^ne ; natürlidft waren 
bie luftigen SReben^arten be^ ^ritfd^enmeifler für Sitte amüfant^ 
nur nid^t für ben, bem fie galten* SBie berb Waren bot^ bie 
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©Jjottreben, bie bic fd^led^ten ©d^tiftcn ju ^ören befomcn; bdb 
foQte ein ))(ö^{t(i^er ^ram))f in ben Ernten fte befaUen .l^aben, 
bolb fottte bic S^ttd^tiöfcit bcr Suft i^ncn ba« ^ufocr öerborbcn 
^obcn, ober e^ foHte ber SBinb i^ncn bie Süci^fc ijcrrürft ^oben ^). 
Oft ö^nttö ^ött^ tt^an freitidl aCi biefe 3Bi|e fd^on Qtf)M, t)o6^ 
immer würben fie wiebcr mit gteid^em ©el^agen Maä)i, immer 
mit gteid^em 2Wi§be^agen öon bem armen Dpfer erbnibet. 

Äffe antoefenben ©d^üftcn würben in %Ui^ grogc Siotten (in 
SSiertel, äbtl^eilunöen ober gähnen) get^eilt; bo3 ?oÖ bfftimmte 
bie 3teil^enfotge jeber biefer „JJo^nen" auf ber ©(^iegftätte. 
Ratten aüt gähnen einmal gefc^offen (mit ber Feuerwaffe gibt 
ber ©d^üfte juroeilen mel^rere ©d^tiffe l^intereinanber ab, mit ber 
äfrmbrujl bto§ je einen), fo ^ieg baö ein „Stennen". 

®er bejle (Bd^n^ jeber gal^ne ober jebeö SJennen« l^ieg ber 
3n)e(ff(^ug. ©old^e ä^^^^^ff« würben f(^on mit greifen be= 
lo^nt, aber bie §aupt|)reife waren für bie ©d^ü^en, benen am 
Snbe be^ ganjen ©d|ie§en3 bie metften ä'^^^^f^öffe jufammen* 
gcred^net werben fonnten. ®ie ^[nja^I ber ©d^üffe, bie jeber 
©d^üfee jtt (eiften i^attt, war berfd^ieben, meifl 15, 18 biö 24, 
fpöter bi^ 30, ja 40 ©d^üffe. Diejenigen ©d^üfeen, weld^e bei 
biefer auögefd^riebenen 3^^' bon ©(^üffen einen @ewinn nid^t 
l^atten erjagen fönnen, burften öor Snbe be« $am)tfd^ie§en« mit 
2—6 ©c^üffen untereinanber um fleinere ©elbgaben Kmpfen; 
baö waren bie „JRitterfc^üffe'' unb „SRitterJjrcife". 5Ratürlic^ 
fpiefte ber Aberglaube, bag man burc^ ä^uöc^mittet im ©tanbe 
fei pd^er ju treffen, an^ auf ben ©d^üfeen))(öfeen eine ret^t gro§e 
Stoffe. ©0 Jjaffirte eg nod^ 1679 in Zittau einem el^rfamen 
Sifd^Ier, ber beim ^fingftfd^iegen ben Äönigöfd^ug getrau, bog 
man nic^t il^n, fonbern ben Äönig M öor^erge^enben 3a^reg 
ernannte, „weit SSermut^ung entftanben, afö ob er mit ben 
S^aracteribuö gef(§offen." 9?id^t minber \pititt ber ä^f^Ö oft 
re(^t feltfam, fo 1444 in Slugöburg, wo ein Sauer \>a^ Sefte 

*) 8frgl. üBcr bicfc 2lu«reben @e6. 95rant'« 9f^arrenf(§tff (5o)j. 75 
unb gifd^art'ö ©arg. 351, ferner ^aupt III, 240. 
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gcttjaun, „unb l^ött auc^ DormaÖ ouö feinet ärmbtuft gefd^offen, 
unb ^ie§ bet Sauet bet 3)a))j)]§on unb toaö an^ aUtin unb füt 
ft(i^ ferbft" 

Sine ganj befonbetc Stnjte^unööltaft l^atten bei ben Stei=^ 
fd^iegen feit bet jtoeiten ^älfte bc« 15. Sal^t^unbctW bie ©lütfö^ 
tö))fe, bie befd^eibenen Sotlöufet be« ?otto*« unb bet fiottetieen. 
©0 tüutbe ouf bem gtoßen ©d^iegen ju äuggbutg 1470 „k^U 
lid^ ein ©lüdtö^ofen öon 22 ®aben oufgetid^t, botein 36464 
3rtte{, .unb auf {eben 8 Pfenning eingelegt tootben; baxan^ 
Slugufi ein Äo(5 Don ©münbbaö Sejle, nemlid^ 40 fl., gcttjon-- 
nen, ha e« aud^ o§n aßen 33ettug jugangen* *). SBütbige 
Stttget ätgctten [x^ mo^t, bag Seute, bie fonfl feinen Pfennig 
füt bie ©tabtfaffe übtig Ratten, genug ()tö^tid^ füt ben ®IM^ 
toj)f befa^en: „unnb mandl ntcnfd^e leite gelt in, bienflboten, 
jlubenten, bettetete; futben fte fuft einem täte einen J)fenning 
gegeben l^abe, beö fetten fte nid^t getrau" — allein tto| attebem 
mu^te man gefte^n, hci^ e« bod6 ein gto^et (Bpa% fei: „unnb 
ttja« gat Ied^etfi(^ gett)e|, unb einet fotd^et föttemile gebadete fe^n 
tttenfc^e mee ju ßtffott"^). 

SWe^t mutzen unö bie tüfligen Ätaftübungen unb WttU 
fötttpfe an, bie mit in enget SJetbinbung mit ben ©d^ie^en pnben 
unb uon benen tüit fd^on oben getebet — jene 9BettfämJ)fe im 
©teinfto^cn, ^Ringen, ©j)tingen, Soufen'). 

@ett)i§ ift ba in ftö^üd^em Ätaftgefü^t aud^ oft genug ba« 
butd^ ta^ gange SÄittelaltet l^inbutd^ beliebte ©eUjie^en Dot= 
genommen ttjotben. -fia|enfttebet obet ©ttebfafee (fd^Iepfd^ nod^ 
jefet ©ttabe(fafee) nannte man biefen 3^*ömj)f: 



1) 3Bcrfer-@affcr II, 224. «) @o tx^aiilt üom grfutter ©d^iegen, 
1477, Äonrab @tottc in feiner 21^üringifd^*@rfurtifd^en (£§ronif. @toffc 
jiefft a(fo 2)tenPoten, @tubcnten unb 8ett(er aufammcn. @d^on öor^er 
loürfelt er befpcfttrlic^ „bettctere unnb bettclerijnnc, fd^ulcrc unb attirlc^e 
fulf" burd^einanber. greili(!^, njtc nal^e ber @d§ülcr unb ©tubent beim 
S5ett(cr oft (ag, bcnjeijl un« bie Sc(6|i6tograp^ic bc« %^oma9 glatter. 
«) «ergr. @. 51 u. folg. 
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2)u fxeäift bcn fafeenfireScI 
©efcttcn jied^en in bcm @ra«') — 

^et§t eö in einem ©ebid^te bc3 15. 3al^rl^unbertö. (Statt eine« 
©eile« nal^m man aud^ mo^t ein 2^u(^. 93on ber Beliebtheit 
be« @})iele« gibt mx^ ber Umflanb fd^on einen Seleg, ba§ man 
in übertragener 93ebeutung fogar ben äuöbrud „©trebfafee" ge* 
brauchte. ®o fagt $an« ©ad^«, nm einen (Seemann )u be« 
jeid^nen, ber mit feiner grau nit^t ^armonirt: ,,Sr jent^t mit 
feinem SBeib bie ©trebfaften", fo brotjt ber Seufel einem unfitt^ 
tid^n ei^or^errn: „2)arnad^ (not^ biefem Scben) jicc^ id^ mit bir 
ben Äa^enftrebct in ber ginflri unb in bem 9?eber'*). 

Sieben ben 2Wännern liefen juweilen aud^ bie 3?offe bei ben 
beutfdften ®d^ie§en. (Sin fold^eß ^ferberennen Deranftaltete man 
bei bem Süd^fenfd^iegen in äfug^burg 1446: „S^ ^^^ '^ötte 
man and^ mit 14 ^ferben ouf bem gett)ö|nli(^en 9tennj)ta| t)or 
bem rotten 3^or in bie SBette gerennet: unter weld^en t>a9 bcfte 
©eminnet, al3 nemü(^ einen rotten ®(^arlad^, ba« ^ferb er^at= 
ten, welche« ^erjog älbred^t uon 2D?ünc^en ^ierl^er gefd^idft ^atte"^). 
Sbenbafelbft gewann 1470 ein $ferb §erjog SBoIfgang« Don 
S3aiern ben ^reiö Don 45 ©ulben; aucb 1518 warb in Slug«= 
bürg bei ber änwefen^eit beö Äaifer 3Jtaic ein 5Rog(aufen ange- 
[teilt. 35amaU fd^ieb ÜKopmiKan^ bo3 ^erj öoller lobe^al^nung, 
ou3 ber »arferen (btabt: „9?un gefegnc bid§ ®ott, bu liebe« 
atugöburg, unb alle frommen Sürger barinnen! SBo^l f^ahtn 
SBir manchen guten 2Rut^ in bir getjabt: nun »erben SBir bid^ 
nid^t me^r fe^en!" fo fagte er, inbem er bei ber SRennfäuIe auf 
bem !t!ed^felbe ft(^ nad| ber Stabt nod^ einmal umwanbte^). 3n 
Ulm maren 1468 für ba« ^ferberennen brei greife au«gefe|t; 
ber erfite ^rei« beftanb aud^ l^ier in rotl^em Sud^e, ber leftte in 
einem ®(^tt)erte. Da« langfamfte aller ^ferbe erl^ielt eine ©au, 

*) Sag&erg, Sicberfaal 2216. «) UcBcr biefc« ^piti ein STuffafe ton 
SöaffmQnn«borff in ber 2:urnjeitung, 3a^rg. 1864, @. 210. ») 933elf<r* 
[fer II, 182. *) üon etetten, ?lug86. ®efd^i(^te. (g. 282. 



Digitized byCjOOQlC 



124 V, öolföfcfie bcr Sürgcr unb Sauctn. 

bic c^ jur ©tabt führen mußte. 3n bcit ttaücnif d^cn ©täbtcn war 
boö 5ßfcrbcrcnncn neben bem SBettlaufen ein fe^r MitiM SSoIfö* 
fefi für fid^ geworben ; fo üeranftalteten bie S3ewo^ner öon $at)ta 
ottjöl^rltd^ am ^t^t be^ ^eiligen S^ruö ein großem 5ßferberenncn, 
wobei bie greife ein ÜWantet öon ®eiben= itnb ®o(bftoff unb ein 
weißer §a^n waren. 9?eben ben angeführten 5ßreifen finben wir 
in Italien nod^ ate ©iegeöfo^n üerjeic^net ^ferbe, ^anbfc^u^e^ 
iJalfen, Sagb^unbc unb 3agbgerät^e. 

Slber uo(§ anbere greuben l^arrten beö banfbaren SSoUeö; 
nic^t bloß bie geexter fe^en wir gegen einanber auftreten^), fon- 
bern gewiß üerfe^ten auc^ ®ei(tänjer unb äfrobaten ^öupg bei 
folc^en (Jeften 3ung unb Sltt in gewaltige^ Staunen. SBir wollen 
an biefer ©tette mehrere gleic^jeitige ©c^ilberungcn bringen, bie 
menigfienö gut ißuftriren, maö man bamalö ju machen liebte. 
%n^ bem 3a^re 1446 erfahren wir üon 9?ürnberg^): 

„3)cö ja^rcö ließ fi(§ ein wälfc^er mit Witten ^önbe unb 
fuße ftar! binben unb mit einer armbruft in einen facf ftoßen 
unb ben facf ju binben unb Heß fic^ auf bem 9?euenbau ju 9?tirn= 
berg in bie ^egnife werfen, ba fie am tiefften war, unb er lebigte 
fi(^ fctber an^ bem facf unb fc^oß mit einem bolj an^ bem 
waffer unb fd^wamm Ijerau« unb jog ben facf an einem fuß 
^erau«''. — 

„3tem 1446 ba war f)ier ju 9?ürnberg ein wälfc^er, ein 
gar guter fed^ter unb ein guter ringer, unb wenn er eine paxat>t 
mad^te mit feinem bairifd^en bünnen fc^werte, fo fonnte i^m nie* 
manb unter bie äugen fe^en, nod^ erfennen; er ti)at aud^ fj)rin* 
gen oon einem fuberfaß, oben t)om boben, er jlanb aufgerichtet, 
unb er ^attc jwei begen bloß, bie fefete er an feinen bloßen ^al^ 
unb f))rang rüdflingd t)om faß l^erab auf bie erbe unb flanb auf 
feinen fußen aufgerichtet oljne oerfe^rung feine« leibe«. Sr ging 
auc^ auf einem feile aufgerid^tct auf ^o^en neuen l^oljfd^u^en für 

1) @o bei ben ©(gießen in 2lug«6urg 1508, in Stuttgart 1560, in 
Smicfau 1573. ») (S^ronifen IV, 165, 166. 
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fic^ unb avL^ ^intcr fid^, unb f)attc eine lange ftangc in betbcn 
^änbcn, baran loarcn an jebem cnbc jttj« Bälle t)ott fonbe^, unb 
ha brad^ oben Dter flodfroert ^oc^ ein jiegel, barauf ba$ feil (ag, 
unb er fd^aulelt ouf unb nieber, ha^ er ft(§ mugte nieber auf 
ha^ feil rittlings fefeen, bis eS aufhörte ju f Räufeln, ^pxai): „er= 
fc^rerfet nid^t 2C." unb ftanb wicber ouf, unb fotd^er meijter ijl 
nie wieber gefe^en morben". 

Unb 60 3o^re f päter berii^tet unS bie S^ronif berf elben ©tabt ^) : 

^3tem t>a ging ballier Der Kölner auf bem feit jum erfien 
barfuß mit einem getoid^te an einer ftange, gwei groge bleierne 
!nöj)fe, toog alle« bei fünfjig J)funb. er ging aufgerichtet f)inter 
[i6^ unb auc^ für ftd^ unb tonjete barauf in DoIIem ^arnifd§. 
item bönad^ ging er ol^ne l^arnifd^ hinter ftd^ unb für fld^ unb 
tanjete aud^ alfo. 

3tem er ging aud^ auf ^öljemen fugefn unb tanjete au(^ 
alfo barauf. 

3tem er ging aud§ unb tanjete auf ft^arfen fd^ermeffern, 
tanjete -unb fjjrang au(§ hinter pd^ unb für fid^. 

3tem er fjjrang anü^, mit jtoei fetten bie jtoei fü^e jwei 
fjjannen weit gefd^toffen, l^tnter fid^. item er öerbanb mit htn 
fetten bie äugen unb fljrong ^inter fid§, wie ein fe^enber ge- 
ti)an l^ätte. 

3tem er legte fid^ aud^ auf ben rürfen auf ha^ feit unb 
fniete mit beiben fnieen auf bem feit unb tanjete unb fjjrang auf 
hm fnieen. item beSgteid§en auf einem fnie. 3tem er tanjete auc^ 
f)inter fid^ unb für fid^ barouf auf einem bein. item er fod^t aud^ 
barcuf mit einem fd^wert ol^ne ein gemid^t an ber ftange mit 
tonjen ^inter ftd^ unb für fi(§. 

3tem er ging au(§ l^inter fid^ unb für fic^ mit fo weiten 
fd^rttten, atS einer auf bem pflafter an ber breiten erbe mod^te 
t^un, unb ^ob bie beine mit ben fü^cn fo ^od^ auf Wol^t bis 
an bie ac^fet unDerjittert fedttid^. 

(Strömten V, 700. 
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3tcm er (egte au(§ baö eine Bein auf bte jlang, ^atte bic 
(lange ^tnter ftd^ auf ben ac^feln. item er ^atte bie {lange auf 
bem !oj)f unb legte fie auf ben i)aU unb auf \)t\i rücfen unb 
t^at fie unten ^inab unb ftieg barüber mit beiben fü^en". 

Sie bie @(^ü|tnfefte (el^nten fic^ noc^ manche anbere S3er^ 
gnügungen g^mnaftifd^en S^arafterö an t>a^ gtü^ling^feft an, fo 
bae gifd^er* ober Sd^iffcrftec^en. gö liebten t)it ®tro§* 
bnrger am erften 2Kai ein luftige« ©(^ifferfiec^en auf bem St^eine; 
M ©etegen^eit eine« fold^en ftürjte im 3a^rc 1286 bie S3rü(fc 
mit Dielen ß\x^6^amxn ein. 3[u(^ ju Utred^t unb Äi)ln unb 
ütcleu anberen ©tobten gab e« bergteid^en. 3n Italien tt3ar 
^enibig burc^ feine 9tegattcn — fie follen entftanben fein Beim 
hinausfahren jum ?ibo, »o man mit ber Slrmbruft ju fc^iegen 
pffegte; bic grogc affgemeine 9tegatta am ©t. ^autetag ttwtr ge= 
fc^lif^ feit 1315 — nid|t minber berül^mt ate burd^ feine gifd^er^ 
ftet^fiL ©crabc bicfc ©ted^en Riehen fic^ lange genug. Äl« 
am 12. äRai 1714 Wuguft II., ber ©tarfe, t)on ©at^fen^'ipolen 
JU feinem 45. @c6urt«tage in ?eij>jig anmefenb »ar unb im 
©arten be« ^aufmannc« Slpel ^errli(§ traftirt würbe, tia marb 
il)m m^ ber !Eafe( ein gifc^erftec^en geboten, ha^ ?(pel ganj nac^ 
5lrt ber Denetianifd^en gifc^erftec^en, bie er an Drt unb ©teile 
fernen gelernt ^atte, ueranflaltetc; ja, c« l^atte ber reid^e Äauf= 
mann fogar %i^^tx a\t9 SScnebig !ommen laffen, bamit biefe i^re 
Ä^antctaben in ?cij)jig in i^rer ?(rt unb SSJeife unterrichteten. 
^m Äönig beluftigte biefe« geft nid^t wenig. 

Ueber htii ganjen ä^fc^^i^^ fold^er gefte wirb un« ba«ienigc 
aenugfam unterrichten, wa« un« über ba« gifd^erftec^en in Ulm, 
biefer Meinen 9Jcj)u5(if be« weilanb ^eiligen römifd^en SReic^e« 
beutftfjfr Station, berichtet wirb *). §ier würbe ba« gifd^crfted^en 
alit imi Saläre am Sage nac^ 3o^anni«tag gefeiert. ©c§on 14 
Zü^t Dörfer fud^ten bic jungen Sifc^er, i^r @efuc§ mit einem 



S>on Ä, ^faff in ber 3eit(c^r. für beutfc^e Äurturgefd^ic^te (3aljrg, 
1859} S. 517—520. 
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®ef(^cnfc fd^madC^oftcr gifc^c uiiterftüfeenb, bei bcm SSürgermeifter 
um bte (Sriaubnig na($. 3la^ bem folc^e ert^eitt »orben, tourbe 
gteic^ t^a^ gefi mit Srommeln unb 'iPfcifcn, mit ÜKufl! unb S^auj 
angcfünbigt unb eingeläutet, am SSorabenb ein "»Probeftet^en ge* 
galten. Slm gcfttage felbft jog ein fcltfamer Sh ^«^^ ^i^ 
belebten ©tragen, um bie freinjißigen @aben, bie ni(|t b(og in 
®elb beftel^en fonnten, einjufammetn: juerft einige ZxommUx, 
bann ein gifc^ermcifter, bann üerfteibete Sif^cr, befonber« ber 
bei biefem ^t^tt trabitiunelle S3aucr mit feiner SSäuerin, weiter 
Starren in fettfamer Kracht unb (uftigfter Stimmung. §attc ber 
3ug feinen SRunbgang ooßcnbet, bann begab er fx(§ nac^ ber 
gifi^er^erberge, tool^in aud^ bie übrigen ^»«fttnitglieber jlrömten 
unb üon wo bann ber eigentlid^c groge i5^PjW9/ i« ^^nt auger 
Dielen SMa^fen au(§ bie gifd^er^töd^ter in jierlic^fter Srad^t ju 
fe^en waren, fi(^ in Bewegung feftte, um fi(§ jutefet nad^ ber 
S)onau JU wenben. 

§ier würbe nun üor einer ungetjeuren S^\^^^^^^^^Q^ t ^i^ 
ben a33att unb bie ^ofen nebjl aDen ©(Riffen befe^t ^iett, baö 
©ted^cn bur(§ ben Sauer unb bie 33äucrin bcm §erfommcn ge= 
mag eröffnet, ebenfo trabitionett war e§, bag bei ben jwei erften 
©ängen ber Sauer, beim britten bie SSöuerin inö a33affer fiel. 
SRac^bem aud^ bie übrigen SJerHeibeten gefolgt waren, famen bie 
SBeigfift^er — fo genannt Don if)rer engen weigen SBcfte unb 
i^rcn weigen Seinfleibcrn — bie eigentlii^en §au))tfäm))fer. SSon 
ieber ©eite fliegt Don Iräftigcn SJubern getrieben, ein Äal^n l^er* 
bei. Dorn ftetjt ber Kämpfer mit feinem ®))eere, einer ^öljerneu 
©tange, bie unten ein Duerl^olj Ijat, ha^ ber Kämpfer gegen 
feine 33ruft ftemmt. Dorn aber eine ©treibe, mit ber er m^ ber 
S3ruft feine« ©egner« jiett. 3)cr cntfd^eibenbe ©tog erfolgt, unb 
einer ber Kämpfer ftürjt in bie ^onau, au« ber i^n fein ^af)n 
atebalb wieber aufnimmt. 5)iefelben ©cenen ereignen ftd^, fo 
lange nod^ ein frifd^e« Ääm))ferj)aar ta ift. ®er le^te ©ieger 
fpringt wo^t aud^ nod^ in« a33affer, um ju jeigen, bag er biefe« 
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(SIement ntc^t fürd^tet 9hin gel^t ed im t^efijuge jnrüdf, auf 
einigen ^ä|en »irb gctanjt, t)or einigen SBirtl^gl^äufern gctrun* 
fen, bann erft Dertaufc^en bie (^ifd^er i^re naffe SIeibung mit 
trorfener ; äbenb^ folgt ßrmenbe^ ©c^maufen, 3^^^" ^^^ Sanjen. 

S3ei folt^en Slufjügen ber ©d^üfeen ober beftimmter $anb= 
ttjcrferinnungen fonnten bie gal^nenträger jene Äunft im „Sß^ne* 
fd^wingen, 5f»^nefd§toenfen'' geigen, auf bie man (onge ^dt fot)icI 
fclbfl in miütärifd^en Greifen gab, bie t)om §anb»er!erflanbe unb. 
Don jungen äbctigen gteii^ würbig tüd^tigjler Uebung gehalten 
mürbe. 9?i(^t nur bie fünftlic^fien ©d^tocnfungen unb Figuren, 
Derbunben mit gefälligen Setoegungen beö So^n^ntröger«, »urben 
bargeftellt, fonbern man öerftieg pd^ biö gu SBürfen i)o^ in bie 
Suft^). @anje @ruj)pen oon Fahnenträgern Dereinigten fid^ 
fogar ju gleid^jeitigen (Sjcergitien. ÜDa§ biefe Uebungen toirfiid^ 
einen ^ol^en g^mnaftifc^en SBert^ Ratten, baDon mag fic^ (eic^t 
ber übergeugen, ber '»Pafd^a'3 enbtofe ?e!tionen ober ba« t)on SSiet^ 
gebotene SDtatcriat fid^ anfe^en mottte^). — 

SBenn man, um unö nod^ eine ©d^tu6bemer!ung ju gefiat= 
ttn, eine ä^f^^^^^P^ttung, wie bei ^x. 31. 9teimann, beutft^e 
SJoH^fefte im 19. Sal^r^unbert (Seimar 1839), burd^blättert, 
bann fielet man gu feinem Srftaunen, i>aj^ eine groge Slnga^t Don 
SSolI^fcften in beutfd^en Sanben nod^ ejriftirt, bod^ aöe fafl ol^ne 
eine ©J)ur atter öoß^tl^ümtid^er Seibe^übungen. Steimann mad^t 
bei Sefprec^ung ber ©d^üfeenfefte ben SSorfd^tag, mit il^nen SBett« 
laufen, 333ettrennen, aBettflimmen 2C. wieber gu Derbinben; e^ ift 
ber SJorfc^lag gewig Dernünftig unb nit^t fo unj)raftifd^ wie ba^, 
waö SBil^elm Seffer (Ueber SSoIf«fJ)ie(e unb beren ßinflug auf 
©rwcrfung unb Srl^attung beutfd^er Äraft unb beutfc^en ©inneö) 
unmittelbar nad^ ben F^ci^^it^Wegen unter bem Sinbrudfe ber 
frangöftfc^en Vergewaltigung forbert: ber ©taat foße Solifeen 



*) 06 bie .tunftfHicfe friil^erer 2:am6ourma}or3 mit t^ren @tödcn 
eine (grinncrung an biefe <Bp'xeU ftnb? 2) m^ 263—284. 
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ottlegcn, ber $crotb muffe au^ bcr 9tci§e Dcrbientcr Ofpjiere 
genommen werben, in biefen SoUfeen foße eine ooltetl^ümlid^e 
geier beö 18. Oftober mit ^ferberennen, SBetttoufen; dtin^m, 
Ätettern, ©Jjringen üeranfiattet »erben k. SBa^ unfere ©d^üftens 
brüber anlangt, fo bürftc etwa« mel^r Äraft nnb 50lutl^ unb 
etroad toeniger S^rtnlen unb 9teben gan} fid^ertid^ i^nen nid^td 
fd^aben. 



»intr, ^ittetoUer. 9 
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W^tft, graf, rittet unb ebellnef^t 
^iett fi(^ ber^alben alle9 abetig, 
£)]^n an mattl, rein unb untabelig, 
S)a fie ben rrdjten abel trugen 
2)er rebltdffett, fcömmigfeit unb tugenb, 
^ietlen fi(^ tl^renbefi unb jüc^ttg, 
i>a% fie }um turnier blieben tütbtig/ 
On beut filr{iti(^en ritterfpiet, 
S)a9 i^nen brachte rul^meS unb e^ren biel* 
S)a fa§en lie auf be« abel« fht^I. 
Ser turnier »ar be« abel« fc^ul, 
2)er fie behielt in flrenger sudit. 
®an) SEeutfc^emtanb fam barau9 fruc^t, 
3>a§ e« ftunb überall befio ba§, 
SBeit ber abel fo xttWät »a«, 
^nS @a(^9 „Urf)>run0 unb anfunft be9 tumierS". 

Unter oüen gcftüc^Wten unb SScrgnügungcn bc^ mittctattct« 
liefen Slittcrtl^um^ nal^men btc Surnicrc^) ganj unbeftritten bic 
erflc ©teile ein. SBie mußten fie bo(^ ben S^rgeij entjünben^ 
bie Iaj)f erfett nähren, ju immer »eiteren a33affcnüBungen unb 
förjjerlic^en Hnjirengungen anfjjornen ; benu »etd^ eine S^re xoax eS 
bem Sbten, in blefen ©fielen einen Sieg, bei biefen gefien einen 
„3)anf" bauon getragen ju ^aben, ba man ja unter ben Slugen 
ber fd^önjten unb anmutl^igfien grauen, ber töjjferften unb be^ 
»ä^rteften SRänner fämjjfte. ^ier lonnte man bie eriuorbenc 
Äraft, bic Oenjanbt^ett im lummcIn beö SRoffe^, bie Oefc^id^ 
(id^Ieit in ber ^l^rung ber äBaff en jeigen ; l^ier fonnte man aud| 



^) Sir nel^men bad Sort einfimeilen in iveitefier iBebeutuna* 
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aßen ®Ianj bcr SBaffen, attc ^rad^t bcr ÄWbung ju ©d^ou 
tragen, ©etbjt nat^ Sal^r^unberten \\t in unferem SJoHc bie 
Srinneruttfl an jene mtttelaltcrUt^en 93rennj)un!te ber ©d^önl^ett 
unb*beö Sieid^t^nmö, ber ©törfe unb be« SWut^eö, ber SBaffen« 
rüjHöfeit unb Ucbung nod^ nic^t ganj erlofd^cn, bcnn cö gibt noc^ 
l^eutigen S^ageö eine aWenge t)on 9ieben«arten, bie un^ t)om 
Surntcrjjlafee üBertommen finb, xoxx erinnern Wog an folgenbc: 
,,2Rit offnem SSifir fämUfen" — „^n bie ©(^ranfen treten^ — 
,,(Sne Sonje brechen" — „Sinen au^ jtec^en" — «Sinen ou« 
bem ©attel ^eben" — „©i(^ in'3 3^«9 werfen". — 

Sefonberö wenn ber EWai in reicher SBonne in ba^ Sonb 
gefommen wor, bonn fd^ien bie redete 3^^* för fold^eö 3Baffenf))iet: 

fo bie bluomcn unbc gros 
enf^)run8en in bem meicn, 
bie ^oc^gemuotcn teicn, 
i(ft mein bie Ferren mitte, 
bie gaben ff eiber, fc^iltc: 
fo fiVLOp f\^ turniercn, 
tanjen, tjöftiercn, 
Bul^urt in bcn gagjen, 
fd^iU riterlic^en tiaum 
üor bcn fc^ocnen orojittjenO- 

®aö furnier mar ober fo fel^r t)a^ größte unb ^ödftftc 
%tfi, t>ai feine SReid^öoerfammlung, !eine tJürftenjufammenfunft, 
feine fürfUit^e C^od^geit ftattpnben fonnte, o^ne t>a^ ate §aupt:= 
glanjpunft ein STurnier Deranjiattet würbe. SH« §elb ©iegfrieb 
we^rl^aft gemacht worben war, ha ging er fommt feinen ©e* 
noffen, benen gleid^e g^re wiberfa^ren bortf)in, wo 

jxe fanben gefd^irrter SRoffe tiiet. 

3n ©iegmunbg $ofe mürbe fo groß bo« SRitterf^jiet, 

2)a6 man ertofen ^örte ^attag unb (BaaL 

2)ie ]^o(^6e]§ergten 2)egcn begannen frö^tid^en @(^att. 



») ©eifrieb ©elbUng XV. SSergt* ohm @. 112. 

9* 
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8on 3Kten unb üon jungen mancher ©toß crflang, 

Xa% ber ^c^äfte iSrec^en in bte Süfte brang. 

3)ie @^(itter fa§ man fliegen 6i8 jum @aal l^inan. 

3)tc Äurjtoeilc fallen bie graun unb SRönncr mit an*)» • 

Unb »ic Dictc Kurnierc würben um i^rer fetbji »iöen an^' 
gefc^rieben! $at bo(J§ ^erjog 3o^onn öon S3ra6ant, ber tojjfere 
©ieger in ber ©c^tac^t bei SBorrtngcn 1288 unb gefeierte 
SWinnepnger, obwol^I er fein Seben btog^ auf breiunböicrjig 3al^re 
brad^te, fiebengig groge S^urniere mitgemacht. Sie gro^ aber ifi 
bte S^f)l ber Heineren unb fleinften lurniere. ©täubte man 
bo(^ einem geeierten ®ofle leine größere Sl^re ernjeifen ju Knnen, 
al9 wenn man ein fotd^eg SBaffenfeft Deronftottete. 

3Hö ©igebant'ö junge Sraut, bie gürftentot^ter auö 5»or* 
toegen, anlangte, ba tagt fie ber Siebter mit ÄanH)ffpiet em= 
J)fangen werben: 

mit bu^urt ttjart en^p^angen bin ritterlidfte meit*). 
Sit« ©untl^er bie eben errungene Srun^itb nac^ SSJormö 
brad^te, fel^tten wieDerum fott^e g35affcnf))iete nid^t: 

Sie 6rac^ ba Dor ben grauen mand^er ftarfe @c^aft! 

3)a l^örte man auf Sd^ilben erftingen mand^en ^tog; 

$ei! reicher Sudctn ©d^attcn ttjarb im (Sebränge ba grog*)! 

@benfo fd^ienen fie ein notl^wenbiger Seftanbt^eit ber 6m= 
Jjfanggfeiertic^feiten, bie gu g^ren Äriem^ifb'3 unb ©iegfrieb«, 
at« biefe nad^ S33orm« famen, öeranftaltet würben: 
ayiand^er @d^ilb erl^alltc öor ber S^eflc ^ox 
SSon ©tid^en unb öon ©tögcn. Sänge l^iett baöor 
2)cr SBirtl^ mit feinen ®äftcn, bis aUe tuarcn brin. 
3n Äurjweircn gingen i^nen f(%nctt bie @tunben §in*). 

Äriem^itb fommt m^ 33ed§etnrcn, auf i^rer 3ieife ju 
Äönig gfeet: 

3)ic fic ju beiben (Seiten empfingen auf bcn Segen 
SWit funfiüottem SRciten, baö tuaren tiiet ber 3)egen. 

1) mUl ftr. 33--34 (überf. ö. ©imrodf). ») Äubrun fhr, 14. 
8) mbtl ftr. 542 (übcrf. ö. ©imrodf). *) D^ibcI. flr. 740. 



Digitized by CjOOQIC 



^nif»'^j*3vwTxr^'^* 



^I. S)ic Znxnxtxt. 133 

@te ^httn 9}ttterf^tete; bad fa§ ba mand^e SD^aib. 

STud^ »oar ber S)ienjl bcr gelben ben fc^öncu grauen nic^t leib*)— • 

fle fommt bei (Sfeet felbfi au: 

Söi^rcnb StMq (g^l bei Ärieml^ilben flanb, 

Saaten junge 2)egen, n)ie ©itte noc^ im 2anb: 

Saffcnfriete »ourben Wön üor x^x geritten; 

3)a« tf^atm Sl^ripen^etben unb Reiben nad^ i^ren ©itten'). 

Unb fo »ci^ benn aud^ $an« ®a(§« in feiner ,,Soniöbie, 
bie gcbulbig unb gc^orfom marfgräfin ©rifelbo" feine fd^öneren 
Srgöftlic^feitcn bei ben Srautfeieriid^feiten o(« 

3[u(^ ein ]djaxi rennen unb turnier, 
(gin übenbtanj mit großer gier, 
@or(^« atfe« auf« föftlid^fl ifl bcfietft 
3n eieren ber braut auöerroä^It*). — 

1. ^Xnfättge bee Snrniermefene. 

SBo« nun bie Sntfte^ung bcr Surniere angebt, fo finben 
toir fd^on fel^r frü^e in unferer beutfc^en ©efc^id^te Äriegöübun« 
gen, bie aU in^altoolle^ @))ie( unb nü^ßd^e Si{flbar{eit betrieben 
ttjurben, o^ne boß »ir be^^alb ^ierin bie fjjöteren furniere er» 
fennen btirften. SBaffcn:: unb Äamj)feöfj)ie(e möchten pd^ ia too^t 
bei allen SSölfcrn aßer 3^^*^" nad^wcifen laffcn. SSon folc^en 
©c^augefed^ten, bie burc^ Raufen Don fjußooö unb SIciterct ©ei* 
ten6 ber ^eere Äorl« beö Äal^ten unb ?ubn)igö be« S)eutf(§en, 
bcr nac^ bem ©traßburgcr ©ünbnil 842 eng öerbunbenen 
SSrübcr, borgcftcüt würben, »eife unö ein gleid^jcitigcr ©efc^id^t» 
fd^reiber*) ju berichten. 9?ad& i^m bctl^eittgten ftd^ bie bcibcn 
©ruber on ben aBoffcnfpielen, bie jur Ucbung oorgenommen 
tt3urben, red^t ^äuftg. S^ fernen aber il^re SSößer an einem 
JDrtc jufammen, ber geeignet für ba^ (Bpitl fd^ien. Sinanber 
gegenüber fianben bie §eere. 3efet ftürjte eine gleiche Slnja^I 

>) mhtl fhr. 1246. ») g^ibel. fhr. 1293. s) II, 46. *) »Ht^arb 

m, 6. 
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©ai^fen, ©oöcoöucr, SSrctagner ober Stufttafict öegcueinanbcr 
Dor, ate ^anbete e^ fld^ um grimmige» Äamjjf. S3alb flo^ ber 
eine Sl^eil, bedttc fid^ ben SRütfcn mit bem ©d^ilbe, fd^ieii ju ben 
©enoffen entfornmen ju motten; bod^ fd^on ^atte er fld^ tmcber 
jum Singriff gcwanbt; öor fid^ ^erfcj^eud^cnb, bie eben " nod^ ©ieger 
toaren, Bi^ enblid^ bie bcibcn Äönigc mit i^rer Berittenen jungen 
aWannfc^aft mit lautem Äriegöruf in Dottem ®alo)f)f, l^od^ bie 
Sanjen fd^toingenb, Dorftürmten unb botb biefe, balb jene warfen. 
Slber ber Setounberung »ol^t »ürbig »ar e^^ ba§ man trofe ber 
großen SSoItemaffe, trofe ber fo Derfd^iebenen Stämme Don feinem 
beleibigenben ©toge, Don feinem fränfenben SBorte ettoo^ Derna^m. 

®o(^ in biefen ^ämj)fen bürfen »ir bie fj)öteren lurniere 
fo wenig erlennen aU ttxoa in ben 5rti^Kngöfj)ie(en, bie in 
?PaDia angejtettt »urben. ÜDort nämlid^ würbe bie ganje 3ugenb, 
bamit Sitte oon Äinbe^beinen an befto beffer mit bem Ärieggs 
^anbtoerf Dertraut würben, in jwei Zf)dU getl^eitt, um nun mit 
^öljernen SBaffen gegen einanber ju jieljen mxt> einen ©d^einfelb* 
jug JU fül^ren*). 

Sbenfomenig l^aben wir in bem, toa« §einri(^ I (919 — 936) 
öon jDeutfd^lanb tl^at, um feine 9?orbbeutfd^en »el^rfiaft gegen bie 
Ungorn unb SBenben ju mad^en, bie ßinfül^rung ber Kumiere 
JU feigen. S« mar biefe« Ja freilii^ feit ben fd^on ermäl^nten 
2:urnierbüd^ern Don SBürfing unb Slüarner ber fefte ©laube, fo 
bei ®J)angenberg ^), bei ©ebaftian ÜWünfter^), bei SKofd^crofi^*) 
unb bei bem Sitte« in SSerfe umfefeenben §anö ©ad^ö^). Se^terer 
alfo belehrt unö mit ber il§m eigenen Unbefangenl^eit in ber 
ß^ronotogie unb @ef(^id^te: 



1) Murat. Script. XI, 22. 2) «bcisfrieger II, 395. ») 3n feiner 
(Eo3mogra^)l^ie @. 1203 u. folg. *) ©eftd^te $§itanbcr8 üon @ittetoalb 
U, 4 (St^urnier). ») 3n feiner „Historia. Urf^rung unb Stnfunft be« 
2:urnicr8, n)ie, too, mann unb toie Diel be« in 2:culf(^(anb flnb gcl^alten 
lüorben"; gebid^tct anno salutis 1540. 
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^er tl^urnier f^at fein urf^)rung, 
^l« foifer ^inrid^ gubemicrt, 
2)cr crfi ba« römifd^ rei(5 regiert. 
Unb al« man gä^tt neun^unbert ja^r 
Unb fünf nnb breißig jol^r, bo roax 
^on ben $unni« ein fricg ertoac^fen, 
2)ie üerl^eerten X^üring'n unb ©ad^fen 
Unb anbre anflog bergeleld^. 
2)a Bot auf im römifc^en reid^ 
^aifer ^einrid^ unb brad^t jufamm — 
@ed^« toufent öierjig unb jn)eil^unbert 
föaren in öier t^eil au«gefunbert, 
dl^einlänber, !6at)ern, ^raufen unb ^d^maben. 

iWad^ bem @iege toottte ber Äönig, 

2)a6 biefe fürflen aUt öier 
@ottten beratl|f(^(agen ein t^urnier, 
<gin abetige« ritterf^jiel. 
3)e« »ar geneigt i^r affer roiU, 
2(n ju rid^ten*im teutfd^n lanb, 
3)er oor barin toar unbefannt 

3l6er fo fld^et un« aud^ biefe Srabitio« entgeöcntritt, fo 
entbel^rt fie bod^ iebet tl^atfäd^üdften 99egrünbung: $etnrid^^ L 
SSetbienjt tfi »ol^l, ba| er jnr S3eIeBung be« 9teiterfinne3 jene 
alten SBaffenfömpfe anä^ t)on feiner t^eilweife neu organiflrten 
Sat)aKerte üben lieg; toir ^aben alfo me^r an planmäßige miti- 
tättfd^e (S^er}ttien unb äRanöDer }u benfeu, ate an t>a^, xoa9 
man bret biö uier Sal^rl^unberte nad^ i^m unter furnieren uer^ 
fianb. 3n jenen Äriegöfpieten, »etd^er ärt jle an^ immer waren, 
l^t pd^ $einrid^, anber^ tfi wol^t bie ©teile feine« S5iograJ)^eu 
ttii^t ju faffen, uor Sitten ^erDorgetl^an ^), aber er war nid^t« 
toeniger aö ein lurnierlftetb. — Srji in bie ^tit Sot^ar« \)on 
@ad^fen fe^t man meifl bie (Sinfü^rung ber Siurniere in S)eutfd^ 
lonb nnb jwar }unäd^ft in ben 9t^eingegenben. 3Q« nämtic^ 
«aifer Sotl^ar Don ©ac^fen (1125—1137) im 3a^re 1127 im 
Äamjjfe gegen bie ^o^enflaufifd^en S5rüber bie S5elagerung Don 

^) Widokind I, 39 :' In exercitiis quoque ludi tanta eminentia 
fluperabat omnes, ut terrorem ceteris ostentaret. 
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ShtmBetfl aufgeben mh m m^ aBürjbitrg intfUtpt^tn «m^te^ 
t)a öerl^öi^ttten i^n, hjie Otto Don greiflnö un« beridjtet, bte bet 
ben Srübet, üibem fie il^m longfam nod^folgten unb bi^ jn be» 
aWanern bct ©tabt felbji DortüÄen, „butd^ t>a9 Ärieö«f\)id^ 
ba« man jefet Zwcnitt nennt ^)"* 

SBenn fid^ nun aud^ btefe^ ,,£umetmentum'' nod^ toerng 
genug Don ben SBaffenfJjtelen ber Äarolingtfd^en ©ruber, Don 
ben JRciterübungen ^einrtd^^ I. unterfc^teben ^oBen mag, tt3entt 
aud^ nod^ 20 3a^re fjjäter »ä^renb beö jweiten Äreujjuge^ 
(1147—1149) bte ®eutf(^en ob i^rer Ungefc^idttid^feit in Suniier* 
bingen öon ben granjofen Derad^tet unb genedft werben, fo fielet 
t>ae bod^ auger aKer Stage, ha^ grabe gegen Aufgang biefe« 
Sa^r^unbert« beutlt(^er unb bcutlic^er in 3)eutfd^Ianb t)aB Der* 
folgt toerben !ann, n3a^ »tr unter 2iumier Derfie^en. ®te 
ÄanH)ff^)teIe flnb bei ben S)eutfd^en feit alten 3^'*^" einJ^eimifd^ 
getoefen, bo(^ bie ganj eigenartigen Surniergebräud^e unb Surnier* 
fittcn flnb un« Don ben granjofen tiberfommcn, bei benen pe fid^ 
gegen Snbe be« elften 3al^rl^unbert« nad^ gemeiner Sluna^me an^ 
jubilben begannen; fdjon ber öfter gebraud^te Su^brudf „©attifd^e 
©piete"*) mvi% ben gfraujofen biefe JRoHe gorrfntieren. So« 
Sranfreid^ au« fül^rte 9tid^arb Sömen^erj biefe Surniere bauemb 
in Snglanb ein, Don tjronlreidj an^ Brad^te fle Äart Don ätnjiott 
nad^ Italien, Don Sranfreid^ au« bürgerten fie fid^ am gried^if(^en 
$ofe ein, Dod§ Don btn 9tl^etngegenben Derbreiten fle* ft(^ nad^ 
Dem Ofien ®eutfd^tanb«, bann weiter nad^ SJöl^men (unter Otto» 
far IL reg. 1253 — 1278) unb Ungarn, ©o werben im ®egen=» 
fa^ )u ben ©laDen unb Ungarn al« bie eigentlid^en Pfleger biefer 
SCurniere, beren Sinfti^rung oft ein ©^mptom ber ©ermanifie« 
rung ifi, „bie redfen Don bem 9tine" in einem ©ebid^te jener 
3eit bejeid^net^). 



1) I, 17: tirocinium, quod vulgo nunc tumeimentum dicitiir« 
«) ludi Galilei, conflictus Galilei, s) ©iterolf unb 2)ietIeiB V. 8200. 
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S)a§ btefe neumobtfc^en „lurnicre" crjl otn Snbc beö 
jnjölftcn 3a|rl^urtbcrtö jic^ einBürgcrtcn, bofür bürftc bcr Umftaub 
fd^on 6emetfenb genug fein, bog im 9{ibelungenlieb, in ber^Iage, 
in ber Ättbrun bie SBorte lumei unb lutnieren über^auj)! nic^t 
Dorfommen, toöl^renb 9Baffenf^)ieIe, befonber« ba« SWaffenwaffen* 
f|)iel be« bühurt fattfam Befonnt finb; bie öttejien Selege pnb 
im Sanjelot nnb ßrec (j. 33. 2225); in ber (gneit 40, 35 
f(^»an!t bie ?e^rt; pupger toirb je^t bo« 995ort gebraucht, fo 
im «ti^on (j. ». 389, 2107, 18687), im »itetotf (j. 93. 
8542, 8796) u. «. 

S)öd^ tt)ie weit ijl Immer no(i^ ber 9Beg M^ ju bem fünft* 
fidlen SBefen ber 9Ba^)j)enf(i5au, bcr S^renl^Iben, ber S^urniers 
böd^er, lurnierliften mtb 5Eurnierbriefc ; immer toeittöufiger, im« 
mer fom}>Iijirter wirb bo^ gonje @eföge, bi^ e^ un« in ber 
Sorm, bie j. S. Sttijcner un« fd^ifbert, entgegentritt. — 

3&(i9 übrigen^ ben 9?amen Surnier anlangt, fo ^eigt e« im 
SRittcI^od^beutfd^en: turnei, tornei, turaoi; gegen Sluggang 
biefer ^crtobe „ber Kfturnier", franjöftfd^: tournoi; ^)rot). tor- 
nei; italicnifd^: torneo; mittelatterl. Satein: torneamentum ; 
englifd^: tournament, tourney; fc^webifc^: torney. 

äte Stamm ^aben mir ba« SBort turnan anjufel^en, \>(i9 
% bei 9?otfer, einem ©eifttid^en be^ 10. Sal^rfiunbert^ im Ä(o* 
fter ©t. ©oHen, pnbet unb mit bem (ot. tornare unb bem 
gried^. roQveveiv jufammen^ängt ; mit biefem SBorte, »etd^e^ 
lenfen, menben bebeutet, ^ngt wieber baö franjöfifc^e tourner, 
\>Ci^ angelföc^fifd^e turnan, tyman, bo« englifd^e tum jufam* 
men; im nieberfäd^fifd^en Reifet tornen nod^ oufl^otten, sich 
tornen fld& f offen, ftc^ begreifen. S)a« iöfönbifd^e tuma unb 
t(x^ fc^webifd^e toma bebeutet fed&ten, flreiten. SJergleid^e nod^ 
^ierju oben ©. 15. 
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2. CeremomeE üer a^nrtilere. 

Uti ben alten ftrtegö^ unb S95affenfj)ie(en l^nttc iirfj)rttnfltt# 
jcber woffcttfä^töe grctfieBorene , bcffc« ®tettt unb ©rogcltern 
frei getoefen, ber atfo t)ter ä^nen (bie ©ro^eltern gejö|It) ^atte, 
unbefhrittenen äntl^eU. 3)amaÖ mar SRittertl^mn unb ätoel nod^ 
fel^r ffüfPger Statur, jeber fräftige Sauer fonnte ^^, toenn et 
barnad^ war, ben SRittergurt crtt)erbcn, jeber tüd^ttge SRitter fonnte 
Pd^ jum Slbeügen b. 1^. jum S3efi^er eine« Steid^Äel^enö ettH)ors 
fdftmingen; ganje §eerc ritterfid^er Seutc lonnten bamate im tjetbe 
unb ju $ofe erfd^einen, foHcn boc^ auf bem großen SHeid^^fefle 
ju ÜWainj, bae griebric^ SRot^bort 1184 gab, 40,000, ia 70,000 
9iitter gemcfen fein. Ul9 aber fpäter fi(§ bie äwftönbe fejleten 
unb jugteid^ t)er!nö(^erten, aU ber Stitterftanb fld^ erblid^ madfcte, 
alö ber äbet fid^ aU ttxoa^ ganj Sefonbere« füpe, ha »urben 
bie ©emeinfreien (ber freie ©ürger* unb SauernPanb) abgejb^en, 
über i^nen fte^en neben bem l^öl^eren SCbel bie SRitterbürtigen b. 1^. 
bie gu SRoffe bienenben greigeborenen, beren freie SSorfal^ren aud^ 
JU atog ^rieggbienjte geleiftet, »etd^e je^t ate nieberer W>d 
gelten, ^atti man frttöer B(og uier freie Sll^nen öertangt, fo 
Dertangte man aömä^Kd^ t)ier ritterbtirtige 9l^nen; nirgenb^vifi 
biefe 3l^nenj)robe mit einer größeren ^ebauterie betrieben »orben 
al9 in ÜDeutf(^{anb, too man in ber neueren ^tit pd^ getegentüd^ 
auf fed^^jel^n, ja jtoeiunbbreigig ä^nen Derbig. So fommt att* 
gemad^ bie ganje 3BeitIöupg!eit ber S^urnierbüc^er 2C., t)on ber 
bie alte S^^^ ^W^ gewußt l^atte, ol^ne bag beöl^alb bie Äraft, 
bie SuP unb baö S3e^agen frül^er toeniger frifd^ getoefen. ®e(bp^ 
t)erpänblid^ ip an^ \p'dUx t)Ci^ ganje umftänblic^e SeremonieK 
Wog bei ben größeren lurnieren in Slnwenbung gefommen, tt)äl^= 
renb bei Heineren berartigen gepen oft ein (ajerer Oebraud^ ge^ 
l^errfc^t l^aben mag. 

3Äan l^atte pd^ mit ber 3^^* getoöl^nt, auc^ nad^ bem SSor« 
leben ber SurnierluPigen ju fragen, ob ber Setreffenbe jeberjeit 
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bic ®tonbc«cl^re gciDol^rt, ob er feinen ^flid^ten gegen ®ott unb 
bie atefigion, gegen ha9 Soterianb unb feinen Jel^enöl^errn, gegen 
bie grauen unb bie ©(^u^bebtirftigen geredet gemorben. ®ie 
©trofen ftub entfj)re<i^enb ber june^menben Sertuitberung affer 
©tönbe unb ber Sluöartung beö 9tittettt)efen« infibefonbere red^t 
berber 9?atur: nid^t Moß SJerluft be« ^f erbe« unb SReitentaffen 
mit bem ©ottel ouf ben Xumierfd^raufen, fonbern aud^ toud^tige 
^rügeL 

lieber bie Sebingungen jur 3"tßff""9 J"^ Surnier unb 
über bie ©trofen geben unö bie jtDÖlf Sumierartüet, tpie fle 
dtüTcntx bietet, guten 5luffd^(u§. ©o menig ber l^iftorifd^e S^^eit 
biefeö SBerfeö irgenb meldten ©(auben Derbient, fo juöertöfflg jtnb 
biefe ärtifef toenigjlen« für ben Sluggang beö 2)?itte(a(terö, benn 
^üicntx ate J)fä(jifd^er a35a))))en]^erotb mugte auf biefem ©ebiete 
Doffftänbig ju $aufe fein. ÜDiefe Strtifet alfo, bie er !ritiffo8 
^einrid^ L Derfaffen lägt, tauten: 

1. lurnierartifel. 
,,5lffe bie, fo rittermögig Dom äbel geboren unb ^erfommen 
ftnb, bie miffentfid^ ^aubetn ober freöenttid^ tf|un toiber ben l^öd^- 
ften (Sä^ai^ ber ^eiligen *Dreifa(tig!eit unb bie d^riftlid^e Äird^e 
mit atnrül^rung be« d^riftUd^en ©laubenö, e« möre mit freDeln 
SBorten ober SBerlen, t>a^ bie mit 8ted^t nid^t in haß furnier 
reiten foHten. SBoffte aber einer trofe fold^en SSerbred^en« l^inein« 
reiten in ber 5Weinung ^n genießen ber abetigen tugenblid^en 
SSSerfe unb Saaten feiner SSorältern unb beren ^erfommenö, um 
feine Sodl^eit bamit }u bebedCen, mit bem foQ man in offenem 
Siurnier um baö $ferb turnieren unb i^n auf bie ©d^ranfen 
fe^en." 

2. Surnierartüef. 
ft^t^tx Dom Slbet geboren ift, ber miber ÄaiferKd^er 5IRa« 
iefiät @ebot unb SJerbot, aud§ t>a9 ^eilige römifd^e ditid^, freDent« 
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(id^ tl^öte unb t)erä(^tltd^ ^aubeUe mit Sßorten, Setfen, ^etm(t(j^ 
ober öffcntlid^, bcr foff in offenem Surnier Don mönnigfid^ ge= 
fttaft unb mit tl^m um bo« ^erb turniert, er aud^ felbp ouf 
bie ©d^ronfen gefegt »erben, ©old^eö erfenne id^ für ben onbcm 
«rtifel be« STurmerö." 

3. Surnierartifet. 

„Seld^er Dom 3lbet geboren unb ^erfommen wöre, ber 
fjrouen ober Sungfrauen entehrt unb fd^toäd^t, ober biefetbigen 
f(^möl^t mit S33orten ober Serfen, bcr fott in offenem S^urnier 
üor tJrauen unb ottermänniglid^ aU ein Srouen* unb 3ungfrauen== 
fd^änber geftroft unb mit if|m um t>a^ ^fcrb turnicrt, er aud^ 
ouf bie ©darauf en gefegt werben." 

4. Üurnierortifel. 

„Seld^er Dom Slbef geboren x% ber fiegetbrüd^ig, meineibig^ 
el^rloö erfannt, gefd^olten unb bafür gefiaften toirb, t>ai berfelbe 
ju feinem Surnier jugelaffen »erben foff. Ääme ober einer tro^ 
fold^em ^erein geritten, mit bem foff um fein ^ferb tumiert unb- 
er in offenem lurnier ouf bie ©d^ronfen gefefet »erben." 

5. lurnierortifel. 

„SBeld^er Dom Slbel geboren unb ^erfommen fei, ber feineu 
eigenen $errn Derrotl^en ober Don i^m felbflüd^tig »urbe, ober 
fonft eine S^Ibflud^t mod^te, oud^ feine S3ürger unDerf(^uIbet un^ 
o^ne 9ted^t umbräd^te, bo§ mit bemfelben Dor offermönnigfid^ in 
offenem lurnier um fein ^^ferb turniert unb er felbft Ouf bie 
©d^ronfen gefegt »erben foff." 

6. Surnierortifel. 

„SBetd^er Dom Slbet geboren unb l^erfommen »äre, ber 
9tot^ unb S^ot bogu gäbe, bog fein eigner $err ermorbet ober 
tobtgefd^Iogen »ürbe, mit bem foff mon in offenem 2^urnier um 
boö 9to6 turnieren unb i(|n ouf bie ©d^ronfen feften." 
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7. 2iurnicrartt!ct. 
,,SBcId^er t)om %htl geboren unb l§er!ommeu roäxt, ber 
^ix^tn, Älaufen, SBitwen ober Saifen beraubte, anä^ il^nen 
bad 3^rige geraalttgUc^ Dorent^telte , fo bod^ ein iegltd^er ritter== 
mäßige Wlann unb bte Dom 3(bel btefelben aUjett Dor ®tXoalt 
4tnb Unred^t felbft foQen fc^ü^en unb befc^trmen, mit bem foK 
man üor mönniglid^ in offenem S^urnier um fein ^ferb turnieren 
unb i^n felbft auf bic ©d^ronfen fe|en." 

S. lurnierarttfet l^ci§t in ber Dermorrenen atuöbrudtöweifc: 
„SBelc^er Dom %hA geboren unb ^ertommen unb eineö atn« 
iern ^einb ift ober wirb o^ne red^tüt^e Srforberung unb Stn* 
f))rac§, ober fold^ed 9ted^t nid^t nad^ ^rieg^orbnung gebrandet 
loürbe, ein S^eil ben anbern brennen unb befd^bigen würbe, 
befonber« an 5rüc§ten, S35ein unb ©etreibe, bamit ber gemeine 
IRufeeh ge^inbert mürbe, weither an^ ate offener ©tragenröuber 
berufen unb Derfd^rieen möre mit offenen ober ^eimüd^en Staaten, 
unb ber ®tüd( ein« ober mel^r überfül^rt burc^ fld^ felbft ober 
bie (Seinen, unbema^rt feiner @^ren: ber foQ nad^ 3(udn)eifung 
Hurnier« ^tei^eit barum wie um anbere üorbemelbete Slrtifet ge^ 
ftraft werben. *' 

9. Surnierartüet. 
nSBeld^er t)om Slbel geboren unb ^erfommen ift, ber im 
^ei(^e SKeuerung unb Sefferung mad^en moHte mit weiterer Sluf* 
fefeung, benn tjor^er ber ßemeine 8anbe«brau(^, Uebnng unb alt 
^erfommen wäre, eö fei in gürjlentl^ümern, $)errfd^aften, ©tobten 
ober anberen ©ebieten ju SBaffer unb ?anb, o^ne ber Dbrigfeit, 
aU eine« 3iömif(^en ßaifer«, 35ergunft unb ?Biffen, in weld^er 
SBeife t)a^ wäre, baburd^ ber Kaufmann bie ©tragen nid&t brau* 
d^en möd^te, aud& bie anftogenben Sanbe fammt il^ren Sinwo^nern 
unb §interfaffen befd^äbigt würben an 5ßa^rung, Seib ober ®ut^ 
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bft füll tia(^ rechter ZuxtntT9oxhtmn% nnb ^ei^ett in offenem 
S^unilec mit mt^ anbeten Dorbetü^rten Dermirften SrtSete ^aVbtt 

geftroft merbm,'' 

10. lurnierartifet. 

^SBet^er Toom W>tl geboten unb ^etlommen tfl, ber füt 
tmtii ^i)thTt^tt ungejwetfett unb öffentüd^ etfannt witb, bet in 
eigenem e^ellt^eu @tanbe obet ou^et^olb beffelbigen mit anbeten 
0btr fleiftEic^en ^etfonen in fold^et ®ejialt ju fd^affen ffüttt, an^ 
Jraiieu ober 3«ngftauen fc^toöt^te obet öffentlich fd^änbete, mit 
btnifel&ett foff man in offenem S^ntniet um ^a^ dto^ tutnieten 
unb t^n Quf bie @d^tan!en fe|en nad^ Sutoeifung S^utnietd 

11. 2utnictottife(. 

^^d(^et mm Slbet geboten unb ^etfommen mäte, bet fei:= 
iteit @tanb anbete benn in abeltgem ®tanbe ^ie(te, fi^ nid^t t>on 
feinen aöeligeji Jttenten, bie i^m fein 2Raim obet StMe^en, S)ienjU 
(e^eii, §erren)o(b obet Sigent^um jä^ttid^ etttagen mag, fonbetn 
mit j£aufmann(<^aft, äSJed^feln unb betg(et(^en @a(^en nöl^ten 
obet fein GnifoHtmen meßten xooütt, \>ahv(x6^ fein Äbet gefd^mä^et 
iinb DeTQt^tet luütbe, wo et aud^ feinen ^intetfaffen unb an* 
ftbletii il)r Srot Dot htm 2Runbe abft^neiben rnoHte, berfelbe 
foH in t>Ci^ Üuniiet nid^t jugetaffen toetben. So et abet tto|= 
belli eiuretttn «ab lutniet Ratten wollte, fott man mit i^m um 
bae JRo^ tuTHieren unb i^n auf bie ®d^tan!en fe^en." 

12. lutnietattifel. 

„Wtif^tx \Jom äbel wollte einteiten unb tutnieten, bet nid^t 
boii feinen (Sltcrn ^belgeboten unb ^etfommen wöte unb boö nrit 
feinen Dier Stnii^en (Sfinen) nid^t beweifen fönnte, bet mag mit 
^t^t biejcr 3:utniete WneS befud^en. Db obet einet obet 
meutere fein Würben, bie fofd^e gtei^eit oetad^ten nnb ni^i batan 
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Italien tooUttn, fonbern getoadigßd^ im SJertrauen t^reg neuen 
W>tU tmixt6^tn vint> ftc§ t)en alten ©efc^Ied^tern^ bk i^ren 3(be{, 
tt>ie oben [teilet, bemeifen mögen, gleid^rcifien mottten, ber ober 
biefelben fotten in offenem Surnier \)ox mönniglid^ fieftroft nub 
mit i^nen um ha^ ?Jferb turniert, er felbft au(^ auf bie ©d^ran- 
fett gefeit nwrben." — 

®(^on giemtic^ ftü^e l^atte fic§ bie turnierfäi^ige SKtterfd^oft 
Dberbeutfd^Ianb« in bie Dier großen lurniergefeöft^aften öom 
9t^einftrom, t)on granlen, Don ®(l^toaUn unb Don SSaiern gd^citt. 
3)iefc „9titterfd^aft ber Dier Sanbe" mürbe Don Dter Surnicr- 
öögten ober 2urnier!önigen geleitet^ bie^ ben angefel^enfien gfürjien 
entnommen, am Snbc eine« {eben Surnier^ für t>a9 näc^fte 
gteid^ gemäf|(t mürben. S3a(b pellte eö fic§ fierauö, bog biefe 
Dier 93ejir!e ju grog feien, ofe ha^ bie Dier oberften Snrnier^^ 
Dögtc f|ätten StHeö beforgen fönnen, balb jeigte e^ f«^ au^, t>ajji 
neben ben großen allgemeinen Surnieren aud^ fold^e in engeren 
greifen eine ©teile red^t mol^l' Derbienten, unb fo t^eilte man 
ieben größeren Sejir! in Unterturnierbegirfe ober ©efellfc^aften, 
bie il^rerfeit« unter ©efeHfc^aft^ögten ftanben. 35on htn S^i(l^tn, 
bie biefe ©efeUfc^aften f«^ beigelegt, nennten fie ftd^ bie ©efett* 
fd^aften Dom 5ifd&, Dom SBolf, Dom SBinb^unb, Dom Sit^^orn k.; 
balb trugen bie äWitglieber i^r Slbgeid^en, „i^re ©efettfd^aft" mit 
©tolj am ^Ife ober am $)ut, benn ha^ JRet^t, t>a& Äleinob 
tragen ju bürfen, bemie^ }a ed^te ritterbürtige ^ertunft — fo 
finb biefe mittelalterlid&en turnierlujligen SWitglieber jener ©efett* 
ft^aften bie SSorläufer unferer mobernen 9titter p. p., freiließ 
jäf|len bie Unteren me^r „9titter Don ber traurigen ©eftalt" afe 
bie erfieren. 

3)ie Surnier* unb ©efettfc^aftöDögte nun merben in i^ren 
Functionen unterftüfet Don ben ^erolben ober S^ren^olben, ben 
abctigen Äennern ber a35a))))enfunbe (^eralbif), ©efd^let^tötunbe 
(©enealogie) unb be« ^erolb^rec^teö. 3)iefe angefe^enen unb f)0(!^ 
tpid^tigen ^erfönlit^feiten Ratten nad^ ber im SWittetalter in aßen 
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8ebcn3= unb ®cruf«ftettunöen fld^ jclgcnben ®rcit^citung juerfl 
brci 3al^re ofö S3oten ju tJug unb ^ferb, bann jie6cn 3a^re 
ate ^erfcöautcn^) (tot. prosequentes) ju bienen, bte ftc na(^ 
bicfcr Sc^rting^* unb ®cfcttcnjcit ^erolbc, a(fo SKeiprr werben 
tonnten, ffieitere« S^urnier^jerfonof waren bie ©t^iwörtel^), 
firei^märtet ober ©täMer ; fle würben gleid^fatt« bem Abel ent* 
nommen unb für iebeö Surnier oon ben SSögten erwöl^lt. 3« 
iju| ^ietten fie mit langen ©taugen bewaffnet innerl^alb ber 
©d^ranfen „jwifd^en ben ©eilen" an ber ©eite ber Xurnieröögte 
unb $ero(be, um Uebertreter ber 2urniergefe^e in bie gebühren* 
ben ©renken jurüdtguweifen ober um $ifefö))fe, bie ©d^erj in 
Srnft Derfe^rten, ju trennen, ©ie mögen mit i^ren langen 
©täben mand^en weiblid^en $uff audget^eitt (|aben, aber auc^ 
oft ebenfo wie bie ^rügeßned^te ober Surnierfned^te, bie ben 
Äämpfenben neue SBaffen ju reid^en ober bie oertorenen aufju« 
^cben fiatten, bie baö wogenbe SSoÖ jurSRu^e ju bringen Ratten, 
in Ijarteö ©ebrönge gerat^en fein, greiüd^ war iene^ blutige 
Surnier, baö gu 3)armftabt 1403 ftattfanb, immerhin eine äug« 
na^me ; eö ergö^It un« SRüjner : „Darauf würben bie ©eile abge^ 
Ivanen unb ging \>a9 SCurnier ($Rü^ner fagt fletö ber S^urnier) 
an; fobalb eö anfing, rottierten ftd^ bie granfen unb Reffen, unb 
gingen gegeneinanber fo f|art jur 335e^r, ha^ aßer abetigen Zn^ 
genb unb 5lbelöfreif|eit Dergeffen warb; unb warb t>a^ ©dalagen 
fo ftreng unb |art, t>a^ Weber bie ©rie^wärtel, no(^ bit jwifd^en 
bin ©eiten ober bie ^rügeöned^te me^r fd^eiben fonnten, unb 
Würben aug ben ©d^ranfen getrieben; bie anbern dürften, ©rafen, 
$errn unb bie Don W}tl, fo bie ®ai)t nic^td anging, hielten 
auf ben Dier Sdfen unb liegen fie mad^en, biö pe ber ©ad^e 
felbft mübe würben. Site nun bie ©rieöwörtel faf|en, ha^ bie 



*) 3m SlugenbUdC warb td^ erwcdfet 
SSon einem alten ^erjttjant. 

^an« Sa(^0. 
*) Söo^I öon griez a. @anbforn b. fanliBebedtcr ^lafc Äampfptaft. 
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©oc^c nit^t mel^t ju ftiDen war, üe§cn fle bic ©d^ranlcn auf^* 
gc^cn: wer au« htm Stürmer rijoütc, \>tx mod^tc l^crauörcitcn, 
bomit er aud^ nid^t ©c^aben nä^me. ä((fo warb ba« furnier 
tnit großem ©d^aben genauen unb DoÜenbet. 3)a mürben auf 
benifelben Surnier^jlo^ fiebenge^n granien tobt gefd^lagen unb ger= 
treten unb neun Reffen, ©eit ber 3^it ^^^ ^^bcn bie Reffen 
ni(^t \)itl turniert, auger benen, bie burd^ Sreunbfd^aft unb ©unfl 
»icber gugelaffen worben ftnb." 9tod^ lange tx\)xtlt fic^ aber bie 
Srinnerung an biefe« unliebfame SSorfommnig ; fo bic^tete §an« 
©ad^ö: 

1403. 
2)er breiunbgtüanjtgfi t^urnier {^at 
Sar bei bcm S^^^etn gu 2)armftobt. 
2)a blieben tobt in t^urntcrf(^ronfcn 
Sf^eun Reffen unb ftcbgc^en granfen^). 

Sluc^ ber offigieöen ^unittionen, bie bem weiblid^en ©efd^Ied^te 
bei ben furnieren gugewiefen waren, muffen wir ^ier fd^on furj 
gebenfen. (Sinige 5?rauen waren gur ©d^au unb §e(mtf|ei(ung 
Derorbnet (bic Slu^brürfe erüären ftd^ im golgenben), unb jwar 
nal^m man bei htii großen allgemeinen 2'urnieren öon jeber ber 
Dier ©efcHfd^aften Dom Si^einftrom, Don granfen, Don ^i^todbtn 
unb Don aSaiern je eine grau, eine SBitwe unb eine 3iungfrau, 
alfo jwölf 2)amen ; anbere Ratten bie „!Dän!e" beö SCurnier« ju 
überreidfien. 

©oötc nun ein Jurnier ftattfinben, fo l^atten bie !Jurnier= 
Dögte bie (Sinlabung t)ierju ergel^en ju laffen, fic f|atten 3^it 
unb Ort iVL beftimmen, „ben Surnier^of' ferner forgföltig juju* 
bereiten, mit htn Sintoofinem fid^ über frei ©cleit, Verpflegung 
unb gejteöfreube ju Dereinbaren. Dft naf|m man freie ^löfee in 
ber 9?ä^e Don Ätöflern, weit man in ben Äreuggängen ber le^« 



<Stn 2^umicr ju 5Rcug (1240) war hoä^ noc^ blutiger, bcnn nt(^t 
weniger al« 60 Äna^^jen unb ^itttx fotten bei bcmfelbcn auf bem Po^c 
geblieben fein. 

»inft, aWittelaltet. 10 
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trrai bttpumt Stdlen fyiUt ivan ÜHf^dlen bcr Sappen bc^itf# 
ber Sappenfd^aa^ boil^ out üdfftm ta&ißt man poQretfl|( Stabte 
nnt fiutftferti flcn ^onbiotifeni, rek^ ^Mnjürn imb öpptgcm 
Scben^etrafff. €o umtbe benn bic reh^, prw^tooQe Stobt 
fiöln, ber gegebne 9teiibe)lHm^Cat för Dberlänber nnb lieber« 
Iaiiber\\ mi^ feiten a(d Xnmterpla^ an^e^, fo ba| grobe 
bie Sotner @ef(!|u^e rnm ntand^ gfongoonen Soffenfefte ftt* 
ruhten binn. ^ter fet Uo% onf bie Xnmtere t»n 1334, 1378, 
1426, 1432, 1445, 1470, 1481 nnb 1486 ^etoiefen. @e 
oft nnn in fiötn ein 34tmier gesotten loerben foQte, unrbe ber 
9^t^ twn bem Sorftonbe ber Xnrniergefedfi^ft erfnil^, „ben 
^?toQ )n bonen, einjufrteben nnb nod^ 9h)t^nrft gn ^nten^, bod 
7on3§aH« fnr ben Sefbonj ^iqnrnfien, fnr ^onb^obnng ber 
£)rbnnn9 nnb 3<l§n$ be^ Xnmierd Snorbnnngen }n treffen. 
9hui forgte ber Stot§ bofnr, ba| einem „3egG<^ Verberge 
koerbe nad^ feiner @ebn^", ermahnte bie äSirt^, 9tiemonben |tt 
nberforbem. ^btögenommen iHe erfiorten ^m^ ber Stobt, be= 
tom ieber S^eilne^mer bed Sjnmier^ mit ^omifie nnb finden 
brei Xoge tun nnb brei Xoge noij^ bem Sejle freiet @eldt jnge^ 
filtert ^r bod 2:on^itf ober mnrben bed Hbenbd o(^ 
Qdß^tu gefUfit, nnb gmei 9tot§^rm erhielten lAt Snfgobe, 
bofnr p forgen, „bog bie $errf(^oft nnDerbmngen bleibe^.'' 
%a( Sronffnrt mei| rnorn^ glonjenbe^ S^nmier in feiner 6|nm3 
onf^nmeifen: fonben bod^ loö^renb ber le^en onbert^otb 3dfyc^ 
Innberte bed SRitteloaer^ (1351—1500) bofeCbft 38 Inmiere 
ftott, Don benen 9 ottein onf bie ^ öon 1361—1370 ent- 
foSen'). Qnb gern tmgen iHe S^nrger 7>ie i^nen bnrt^ biefe 
Stitterfette oitfle^enben Soften, bom Diel @e{b floB jo mteber 
bnn^ ben ^renibem>er^ bem ©etoerbe nnb ^onbel }n, \>\d %i^ 
fe^en nnb Unter^oltnng gemo^rten biefe S^ü^nten, beifer aw| 

1^ ^UNum ben Cbetlanbcni iKtd 9hcdcTfanbif4 nnb ben ^Utbedönbem 
te§ C6fT(anbti(§ klnom mb ftemb lood." 9tnpui. ^) fkxgi. €nm, 
Öt'*^ l?fr euM Äöln m, 929 a. folg. ») firieg! B. 444. 
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tpurbc bo^ Sim)erPänt)i§ jroifc^cn ®tabt unb Slbef; immer aBcr 
trafen bie ©täbter bic affcrenergifd^ftcn ÜKogrcgefn, um gegen 
jebe SöentuaHtät gefc^üfet ju fein. 

SaSenn nun naä^ langen SJorbereitungen ber Sag beö lur* 
itierö getommen, bann fonnte man frül^ morgen« bie 9titter fld^ 
jur 9Keffe unb SSeid^te begeben fe^en, benn „feiner foü unge« 
f>tx6^tti bei abeligen Streuen in baö S^urnier reiten." 3e|t begab 
fid^ ein 3eber ju feinem lurnierDogt, um pd^ ate S^eitne^mer 
beö S^urnierö anjumefben unb bie Eintragung feine« 9tamen« in 
bie S^urnterroöe bett3er!ftettigen ju (äffen ; er ^atte flc^ barüber 
öuöjumeifen, ha^ 9io§^) unb SBoffen ben geftettten SJorfd^riften 
tntfpröc^en, unb burfte nun ,, auftragen" b. f). fein a35a))))en bei 
^er 9Bo})^)eufc^ou aufftetten (äffen. Rotten benn bie S^urnier* 
Dögte, §ero(be unb bie baju Derorbneten !I)amen feine Surnier* 
fö^igfeit nad^ aCfen Seiten f|in fonflatiert, mar feiner(ei bered^tigte 
anflöge einge(aufen, bann wurbf er bei ber §e(mt^ei(ung, b. f), 
btx 2^ei(ung ber S^urnierenben in ©d^aren, mitberüdfic^tigt. 
^ören wir aud^ hierüber ®eorg Stüjrner: 

;,Unb fo ber befMmmte !£ag, ba§ man turnieren foff, fommt, 
^ft ein jeber Surnierer fd^ulbig ju feinem SurnierDogt ju gelten, 
wnter ben er bann ge()ört, unb fid^ (äffen einfd^reiben ; babei 
fo((en brei g^ren^olben fein, (gr fott ft(^ aud^ bewahren, ta^ er 
lein anfaöenb, beifeenb ober fd^lagenb $ferb f^aU, barauf er tnr^ 
nieren wolle, ober er fte^t in Strafe unb fo(( barum gefd&(agen 
^werben, g« fo(( aud^ aU fein Surniergejeug jugerid^tet fein ben 
<inbern allen o^ne ©d^aben, a(fo ba§ er nid^tö bafan f|abe, baö 



*) 3)ag bie ^fcrbe forgfältig jugeritten mürben, crfc^en mir j. 33. 
«OU0 ben (£^roni!en ber fränfifd^cn @täbte: Ü'iürnberg V, 497: 1487. 
„^tem in btcfem ia^r im 2)ejcm6cr bereitet ein fatfer(t(^er ein pfcrb auf 
t)cm t^iergorten jum ftct^en öor Dem f(^(o§, ber fiel mit bem ^ferb in 
ben ftcbtgraben über unb über, unb tarn bog pferb auf bie füge unb fiel 
^od^ auf bie feite, bem mann gefc^al^ nic^t«, ba« ^ferb lebte einen tag unb 
•eine noc^t unb fiarb im graben." 

10* 
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totbtx ftcd^c, ttO(^ fc^ncibc. Sr fott fid^ nuc^ feiner onbern äBel^r 
Qthxan^tn, benn feine« ^nrniertotben nnb ©dinierte«, bie foßen 
na(S) gleid^em Snrniermo^ nnb gorm gemad^t nnb feefld^tigt wer* 
ben; banat^ foH er (äffen ouftrogen nnb befc^anen nnb turnieren 
nod^ Slnörocifung Snmierö greifieit nnb ©ercd^tigfeit" 

SaSie aber biefe« eintragen in bie Surnierüfte ben Slnfan^ 
ber ganjen tJefUid^feit bilbet, fo bilbet -- wir motten bie« l^ier 
fc^on criebigen — ber ®nH)fang be« S^urnierbriefe«, ben wieber 
bie Surnieruögte anöjuftetten Ratten, ben ®d^(n§. Sin« nof|e* 
(iegenben ©rünben f|ie(t mon fe^r Dief ouf einen fol(i|en Snrnier* 
brief, wnrbe bod^ unter änberem babnrdfi offijiett atteftiert, \>a% 
man naä) ©ebnrt nnb SKoral aiß ,,t)ott" anerfannt worben fei; 
dürften blog gfoubten eine« fold^en Sriefe« nid^t gn bebürfen» 
Ueber biefe görmlidfifeit ändert ftd^ Stüjcner folgcnbermagen : 

„SSlai^ bem fott fic^ ein ieber, ber tnrniert ^at, jn feinem 
S^nrniert)ogt, unter ben er georbnet ift, fügen, öon bem fott er 
feinen Snrnierbrief emj)fangen, ba^ fott gefd&efjen in Seifein jweicr 
SurnierDögte nnb jweier @f|ren^oIben, Don benen fotten bie S3riefe 
ausgegeben werben; pe fotten onc^ bei i^ren ©ben feinem einen 
Surnterbrief geben, er fei benn im Surnier gewefen unb l^abe 
biefe«mo( fetbft tnrniert : beffen fotten fid^ bit Inrnierüögte unter* 
fc^reiben, ein ieber feine« SSiertl^eü« ; man bebarf ober feinem 
Surften einen geben il^re« ^erfommen« l^alber/' Unb txa^htm 
er t>a^ Jurnier ju Samberg öom Saläre 1362 erjäf|(t, gibt er 
al« ®d&Iu§: 

,,9tad^ 9lu«gebung biefer 3)änte tanjten ©rafen, $errn^ 
9iitter unb atter äbet unb waren ben Slbenb frö|(i(^; be« 2Ror* 
gen« na^m ein ieber feinen Surnierbrief unb Stbfd^ieb; bamit 
enbete fld^ t>a^ löblid^e 9titterf))ie( ntxh ber lurnierl^of/' — 

2)od^ fe^ren wir jurürf. — Sitte tjormalitöten olfo, bie 
oor SSeginn be« lurniere« nun einmal ju erlebigen flnb, pnb^ 
abgemacht: in glänjenbem attgemeinem 3«Ö^ ^^^^^^ ^^^ Zf)txU 
nt^mtx unter bem Ätange ber IromtJeten, ^ofaunen unb ^aufea 
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in bie ftam))f6al^n, bte t)on bo))))etten Sd^anlen umgeben x\t, ein 
3eber ifi mit feinen färben, feinem SB(H)^)en, feinem ^etmfdftmudfe 
gejiert, aüt ^aben i^re fc^önften SBaffen, t^re beflen ^ferbe — 
fo jie^en fle burc^ bie geöffneten ©d&ranfen, bie fofort hinter 
i^nen »ieber gefd^toffen toerben. 35eibe ©d^oren flnb einfhueifen 
no(^ gefd^ieben \>nxi^ ©eile, bie Dor i^ren fronten auögef^jannt 
flnb. 3^if^^« ^^" Seiten ))ojUren fld^ bie STurnierDögte, bie 
^erotbe, bie ©rieöwörtet unb bie fonft no(^ jur ^onb^abung 
ber Surnierorbnung jmifd^en bie Seite öetorbnet flnb, bamit fle 
fo a\x9 näd^fter 9töl^e beobachten unb m6^ Umflönben fofort ein* 
greifen fönnen. ®ei ben Iurnierf(^ron!en bepnben fld^ ^otj* 
gerüfte, oft gfänjenb geft^müdt mit reichen Ztp)i>i^m unb toert^* 
Dotlen Sudlern; ouf it)nen l^aben "^iai^ genommen bie jufd^auen^ 
hm grouen, bie wörbigen SRitter, bie mit bem ermorbenen 9tnl^me 
jufriebenfein unb je^t änbere fämpfen taffen bürfen, bie onroe* 
fenben gürjten — ein ^errtid^er änbtidt. ®od^ au^er^atb ber 
äu^rflen ©(ftranfen, t)ü wogt Diet toufenb!ö))fige« ©ebränge, 
ieber 93aum, jebe« genfter, {ebeg "I^a^ ift befefet; mand^e äWü^e 
l^oben bie Sumierfned^te, bie jmifd^en ben ttttia oier ©d^ritt oon 
einanber entfernten ©d&ranfen aufgefletlt flnb, t>a9 SSotf^gebränge 
ju jügetn. 3e|t enbtid^ wirb auf S3efe^f ber S^urnierDögte 
Don ben Jrontpetern „jum Surnicr aufgeblafen", bie bie Raufen 
trennenben ©eite werben Don ben ©rie^wärtetn burd^gel^auen, 
ha^ aufregenbe unb wed^fetDotle SBaffenfpiet beginnt. 

3. Die €\oft ntbft ben nennanbUn Uebnngett. 

3n ätteren 3^'^^« würbe faft nur mit ber Sanje gefäm})ft, 
unb jwar entweber im @injelfant(>fe ober in ©d^aren gegen ein= 
onber. S)er ©))eer!attH)f Sinjetncr l^ie§ Xjoft: tjoste, tjost; 
tjuste, tjust; joste, jost; juste, just; schuste, schust; 
mittetattert. Satein: justa, josta, jostra, erftärt mit hastilu- 
dium singulare; attfranjöfifd^ : juste, jouste, joste; ))roDenja=: 
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Itf(^: justa, josta; itaUemfc^: giostra; fpauifd^ unb poxta* 
fliefifc^: justa; (j^jantinifd^ : r^ovar^a (ßißX. rijg xovyx. ed^ 
Bichon 2042) nnb r^ovazQLa; engL just.; franjöfifd^: joute. 
2)ic Sejcid^nunö Pammt entwcbcr \>om totctnifd^en justa nnty 
bejeid^nct bonn einen ,,regefred^ten" Äontpf, (meldtet Srttörung 
ha^ mittelfiod^beutfd^e ze rechter tjoste ju cntfpred^en fd^eint)^ 
ober ober eine pugna parium sive aequalium b. ^. einen 
^ftanbeggemägen" Sampl Sine anbere Slbteitnnfl füf|rt t>a^ 
Sajort onf bog (ateinifc^e justa jnrüdf, nnb bann bürftc eö nic§t 
fowol^l einen „SWebenfampf" bebenten, üU ein „^wfömmentreffen'V 
«in ,,3wfömmenfto§en" mit Soffen ; mon benft on bo« mittettoL 
juxtare, fronj. jouter (comp, ajouter), f^jon. justar. Die 
(efete grHörnng ift uorjnjie^cn. (ßßnql ani) ÜDie^, Brächet.) 
!I)iefe S^Joft, bie i^äufigfie Stitterfreube, fonnte nic^t b(o|. 
inner^otb ber Jurnierfd^ronfen Dorgenommen werben, tt)o eia 
^oor onf bog onbere »ortete, fonbern im §ofe, im freien fjelbe^ 
n>o imr immer jwei fompfe^Inftige Stittcr einonber begegneten: 
beöl^olb bie fortnjöl&renbe ©ripöfinnng biefe^ ?onjenrennenö in ber 
gleichseitigen $ocfte. Sin fold^e^ ©efted^ »nrbe mcifl in üoöer 
Sftüftnng (f|)äter fogte mon ,,in fjol^en ä^ugen fted^en") t)orge« 
nommen, ond^ mit bem ©dfiilbe, fo (onge berfelbe überf|ou))t ge* 
bröud^Jic^ tt)or. üKon fonnlc in fongem nnb in fnrjem anritte 
onf einonber toggefjen, boc^ 9teget mar nod^ bem ®tid& fd^orf 
red^tö objnbiegen, nm ben 8ln))rott btr 3ioffe nnb 9teiter ju Der* 
meiben. Oft genng wor ein fold^er 3wfommenftog bod^ nid^t ^vl 
öerl^inbern, fo fndfite mon ftd^ be^l^olb unb bie ^ferbe boburd^ 
ju fd^ü^en, bog mon lefetere woljl mit ©trolimnlften umlegte, 
über bie bonn (meift )(>xa^i\)oUt roo|)})engefd^müdfte) 2)e(!en ge= 
»orfen rooren. 3)ie redete S^joft loor nun, grobe ouf einonber 
lo^ ju reiten, mit ber ?onje rcdfit« om Äopf be^ eigenen ^ferbe« 
Dorbei bie ©c^ifbfeite be« ©egner^ ju treffen unb genjonbt mit 
33o(te red^tö jur (Seite ju f|)rengen. 3e f|ö^er man traf, bejlo 
toirffomer loor ber ©toß; bo« $ferb, hm gottel, t>a9 S3ein be^ 
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©egncr« ju trcjfen ga(t für gro^c« Ungcfd^idf, bcn ©log be« 
©cgnerö burt^ gcfd^irfte Äörperwcnbung gu öcrmeiben war ge^ 
Paltet utib galt für funftDoH. SBurbc bie ianitr mid^t mvn 
abgcpumpft ^) mor, gehörig gerichtet unb traf S5ruft (cti, ©(^m) 
ober Sopf, fo mu§te fie entwebcr gerf))Uttern , ober eö mu|te 
ber ©eguer faüen. SBer fo ben ©egner auö beut Sottet E)o& 
unb Dom 9to§ ober oud^ mit bem SRoffe gu 33oben fetjte, Öer 
l^otte bie meifle (Sf|re eingelegt; ru^mt)ott für beibe X^tiit mar, 
wenn beibe ?anjen jerfplitterten unb Selbe fifeen blieben; a[§ 
ein ®ieg golt e§ igleid^fatt^, wenn bie eigene ?ange jerf^jlittcrte, 
ber ©egner ober gar nit^t ober nid^t fidler getroffetw ^atte, 3m 
Sffibefungenüeb ift erjä^tt, wie ©iegfrieb im Äriegc ber ©ad)(en 
gegen bie SSurgunben bem Könige Sübegaft entgegentritt. ®an§ 
nad^ SBeife eineg fofd^en Sonjenrennen« im Üurnier befänU-ifen 
ft(fi l^ier beim erften 3«foinmenfto§ bie §elbengeftalten ber 
©oge. 5Rad^ bem ©tid^e unb bem 3^i^^"^^^i^" ^^^ ^^"5^ (^^^ 
©d^afte^) wenben fte jebod^ bie 5Roffe, gießen bie ©d^werter unb 
fd^Iagen mit biefen aufeinanber fo^: 

@ic neigten auf bie (Sd^ilbc mit aller 9Jiad^t bcn €c^aft: 

3)a !am ber retd^c Äönig baöon in großer borgen $aft. 

3)em @ttd^ ge^orfam trugen bie Stoffe ^fcilgefd^winb 

Xit Könige ^ufammen, alö we^te fte ber SÖinb; 

3)onn mit ben 3öumen WonDten fie ritterlich jurücf. 

2)te grimmen 3^^i öerfuc^ten ba mit bem >5?d^njcrtc baö (Stild. 

2)a fd^lug ber 2)egen @iegfrieb, bog gelb erfd^oll um^cr. 

3)a fto6en an9 bem $elme, ol8 o6'8 öon SBranben mär, 

3)ic feigen geuerfunfen öon be« federt $anb; 

2)a ftritt übermächtig ber junge SJogt öon ^lieberlonb 2). 

@« war gewi§ feine geringe Sraftteiftung, einem fotd&en 
©toße nid^t gu erliegen; mit weld^er oe^ementen SBuc^t mu^ 



^) 9Wan gab i^r meiften« brei ftumpfe @pi^en, welche« „^^röiifdn" 
man juletjt mannigfach geftoltetc; oud^ gab man biefer San je jinn ^dfu^e 
beö redeten 2lrmeö feit bem 15. 3a^r^. einen fleincn ©c^ilb (baS St^iuib^ 
etfcn ober ©arbeifen) om ©riff. ^) Ucberf. 0. ©imrocf ftr. 183— Irtö, 
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Betm (^)eetmitteti fo nuuu^cr StanOft and beut @attd gef^ 
kootbtit fein: 

Dil fd^one fa^ mu^ ftn ^attt 

^mber ba} rod an ba$ (ant, 

-bo) ü^ otl gar bed oerga) 

06 t4 itf rod ie gefaj*) — 
ober tki mite toart otu^ er gefant 

u) bem fotele ald ein fac, 

ba$ er'n nieße (ni^t ion|te) loa er (oc*). 

SBer Die meiflen "S^ofU an einem S^oge gUU&i^ beflonb, ber 
erntete ben grdgten 9tu§m; manche brockten ed bid anf meutere 
3)n^enb @^9eerrennen an einem Xage, foI(^ fd^en nnorfottln^ 
jtt fem: 

mir rtwften 6d)ent§alp alfo, 

„f|>era ^erre, \paa \p€t\ 

bin ftnt enjtDet: anbrin §er»)!'' 

3>er befle äSann mar bamatd no(^ ber, todS^x txa ^Sd^tt 
ifyd; tHkt^ gegen baS Snbe bed 9Rttte(a(terd ^te(t man ed g^ 
gentlid^ fd^on ffir geboten, fu^ bei bem ^^ße^enben jn entfd^id» 
bigen, bog man ed getoagt, i^n in ben @anb )u fhreden. @o 
Joar 1486 Äaifer griebrid^ IIL mit feinem ©o^e SKoir m 
&oln. „3)a rannten ber £öntg 3Ra^rtntUiann6 felbfi perfSntu^ 
mit bem Jjfoljgrafen in beifein faifer g'^ebrid^, nnb ber pfaii= 
grof rannte i^n ab, barnm faifer ^ebrid^ lac^enb mit feinem 
fo^ne fi^impfte. nnb fo rafc^, ate ber Äönig abgefallen »or, 
f^jrang ber Jjfatjgraf öon feinem ^engfte, fiel anf feine hriee nnb 
begehrte Don ber faiferlic^en maieftöt, t>a9 ni^t böd auf}nne^men, 
xoaß jnm fj>afe nnb jur fnrjioeil gef^e^en toöre*)." £)ber man 
lieg ft($ gar bem ^ö^erfite^enben ju ii^t felbfl in ben @anb 
fallen. S5on einem fold^en „9tänmen be« (Sattelö" mit SSHlIen 
toeig f($on dtv^cntx^) gn er jaulen. ©0 erjo^lt anc^ $an« oon 



1) 3toein b. 743— 7 i6 (^dt^). *) 3toein 0. 2584—86. s) Ulrii^ 
b. gul^tenpein'« groucnbienft @. 74 (ftwi^mann). *) 2)ie (£§rom!en ber 
nieberr^ittifd^ etöbtc: Äöln HI, 867. »; foL CLXXV. 
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©d^toettttd^ <m9 nod^ f^mteret 3^tt in fetner ^io^xop^xt^), tait 
fem Sattt mit fturförfi Sbtgnfl ton ©ad^fen 1564 geflod^en. 
S)er finrförfl fiel Dom Vferbe, „mein Soter aber fonflen, mtge« 
aSfttt, bog ber ftnrffirfi feiner auc^ ni(^t fehlet, tt)oJ^( l^ötte fi^en 
bleiben fdmten, »eil er ober fal^, ba§ ber Änrfürfl fiel, begab er 
fu| au^ in ben ^aä, fam ed bad Snfe^en ^ötte, d^ro ßm^ 
ffirfUic^ ©naben l^otte i^n mnter gerannt; todd^t^ f^ttna^ htm 
finrfftrften eine fonberlid^ ^enbe getoefen, and^ gefagt: „'^itS 
folle fein tefete« treffen fein." 

9}eben bem bi^ jefet gefd^Uberten ^^©(^impfrennen" (b. 1^. 
kennen }ttm nngefa^rü^en Vergnügen ober <B^Q%t) loor feit ber 
äRitte bed 13. da^ri^nnbertd ba9 ,,©<l^arfrennen'' eine Dorjng^ 
meife in 3)entf(i^nb beliebte Unfttte. Unb biefer gefährliche 
Sampf (tomeamentum quasi hostile ober torneamentum 
^ aculeatum et hostile bei Du Gange) fanb nid^t blo^ }toif(^en 
Gittern ftatt, bie einen ©trau^ mit einanber on^ufed^ten Ratten, 
fonbem man l^ieft i^n fftr ein etnw« püantere« SSergnügen. ©o 
er}ä^lt mtd ©igmnnb 9Reifler(ein in feiner S^ronü Don Stüm^ 
berg^, bai im iRoDember be« 3a^re6 1290 bie görflen beö 
Äeidje« anf einem faiferiic^en $ofe }u Stonberg nmren „nnb 
(»flogen rittertid^n fc^erjed unb fpieied mit flec^, tnmieren nnb 
rennen gar ^errU($. 9htn t9 fügt fu^, ba% ein ^er}og Don 
^itxn, Snbtt)ig genannt, ber noc^ ein (ebiger junger mar unb 
ein fo^n be^ §er}og Submigen, fc^orf rannte mit einem Don 
^ol^enlo^e. 9?un ijt biejer fc^erj, f(6arf rennen, einem 
ernfte gor gleich unb beforgüc^, bo^ aHein ben htnU 
fd^en geiDol^nüd^, bie nit jufommen mit trobenben 
})ferben, fonbern mit f($ie§enben iogen. älfo warb ber 
junge ^er}og ¥ubD)ig ftögUc^ Don bem Don $)o^enIo^e burd^ bie 

») ^ou«g. D. ©üfr^ing I, 39; nad^Äricgf ©.446 toor eine gleic^ 
Stebebieneret 1448 Don 9m6roftud oon ^lauburg einem ^ergode oon 
^onnf^toetg erwicfen morben. — *) 2)ie (S^ronücn ber front ©tobte: 
9iwmb€t% m, 111. 
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feilte nrit bet fd^arfen fanje bttrt^ronnt, anb jw^anb toatb ein 
grü|er auftauf burt% bie &oierift^en auf dtiem i^tii unb bie 
faiferfit^ert auf t}tm anbeni ttjtU, alfo baf bie rat^l^errn mupten 
bie t^or unb ttjüren uub tot^^auö einnetimtn unb bie j^affeu be^ 
fd^tieleit. 2)ü(^ burd^ bie grü^e fürp(|tigleit utib hnxä^ bie 6e^ 
rdteu genia^)))ueten Mtger iparbcn aüe binge 6alb nitber gebrüdft 
o^ne ^xv^m fi^aben, unb ber tobt« iünfllmö marb gen Surften^ 
fdb gefüEjTt." ©olrfje Sdtiarfmnteu merbe« gerate in be« 9?iirn^ 
Seiger <5^rDtitfen üft etiüäSint ; am 25. unb 26, SDiai 1434 
^,rannt«t jnjölf mit ft^arfeu glcfen (San;5eu) unb ritten bier )>ferb 
|u tob^)"; am 9, ^fbr. 1441, p,bo rannte bet junge öon iQai= 
btd uub bet öou -pCaueu mit f^^arfen gtefru uub naSjm feiner 
fd^Qbeu^)'^ fofort festen jmei gbettued^te auf uub rannten gteii^-- 
faC£§ fc^arf, 3?iemaub £)at grüneren ^}tvify\\ m biefer ÄampfeS^ 
tocife crruugeu al^ ber SDiarfgraf Wt^rtffjt mn Sraubeubutfl. 
©c^ou 1434 erf)ielt er auf einem Turnier in Ütüruberg, obrco^ 
er erft 20 So^re att mar, ben vierten ^anf, „njanu er gar 
UJo^l geftüd^eu ^atte, tuar nod^ uit rittet^)''; unb Don 3aE)v gm 
3a^r tuud^S fein 3?ul)m, biö mau i[jm gar Den Seinamtn 
Sli^iU«^ Ö<^l3. ©ein ?ob preift ber Italiener fimta^ ©ijlmn^^): 
,,3n beu Arte g^ fluiden (in beucn mit ber Üanje getümpft niirb) 
toar er ber einjifle, bet nif mm ^ferbe geiuorfeu mürbe, ber 
einzige, ber aCfe @eguer in bm ©anb ftretlte* %n^ beu Jür= 
meren ging er ftet^ als ©iecjer EjerDor. ©tebense^nmal rannte 
er, aöein mit ©d^ilb nnb §etm^) 6ebedt, fauft ungematJ^juet (eS 



1) I, 39h =) I, 410, 3) I, 3&4, IT, U. 4) pag, 436. ^) 3:)ie 
S?uti au ^fJenctn unb llngeiübtjntirficm mar ^eranlaffimgp bn^ mnn ^d^on 
frü^t mitunter öf ü§ mit ^(^ilb unb §c[m ^anjen 6ra(^ ü^£r f(^arf rannte, 
bog man f;?at In ber ^t\t ber Muftdei auf bicfem ^^eBicte f^(i^ mit einer 
bitfm S8ru(ltartf(5« f(!&ü^te, an bie man ^al^ßebcrfnng iinb S^ifir nnnie- 
tctf, ober bag mau ii6ev beju §nrnif[^ fiufn ®(^Ub H^ftiate^ beffen ein^ 
jefne ^^d(c mit ^^^ern üer&uubcn ii^aren unb ber^ mcun man i^n in 
ber Mitte traf, ^ccjfluQ unb bcrgleic^m md]\\ ^ie ^Ibbilbuuaen beS 
^^^titterlaals" geben genug ^|?ro6en ^ierpt- (Sin Unatiid biS abf^rrljenbcn 
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ifl bog in I)eutf(i^(anb eine fonbertid^e Ätt be^ ä^^^i^^m^jfe^), 
gegen feine gteid^ gerüfteten ©egner mit fd^arfer Sanje, olftne je 
©(fiaben ju teiben, mogegen er otte (Segner nieberftrerfte. ®o 
»urbe er mit 9«g unb dttä^i ber beutfd^e äd^itte« jubenannt" 
ffir mag freilid^ ein böfer ©egner gemefen fein. 9fm ifetruat 
1442 V, ,fia töat (in «uggfeurg) äRarfgrof Älbred^t Don Sron^ 
benburg ein gegenreiten mit ft^arfen tonjen mit i^erni §an« 
Srauenberger, unb ritten in feiben unb Rotten nit me^r au, b«mi 
einen fd^i(b bor il^nen unb einen f|ut auf. I)aö gefd^a| auf bem 
fron^of, ha waren fd^ranfen gemad^t, haxnm ftanben bei 1500 
mann gema^j^jueter. ber marfgraf ^atte bei 520 ^jferb l^te öiel 
guter ritter unb fned^t, unb ber grauenberger i^atte m^ i>ie£ 
Dol!. SKarfgraf Sltbred^t ritt gar l^erriid^ unb ritterlid^ unb traf 
ben Srauenberger, t^a^ er taumelte, unb l^ötte mon i^n ni(i^t 
oufgerid^t, er njäre gefallen. Unb afö ^a^ gefd^ö^, ba ritten bie 
börgermeifter ju bem marfgrafen unb baten i^n, bng er ein 
genügen ^ätte an bem reiten unb nit me^r ftöd^e, er ^ätte e^reii 
für biefeö mal genug. 3fifo fjjrad^ ber §err: ,,i^r liebfii üon 
äug^burg, mir wotten« gern t^un, waö i^r un« bittet, roifl nun 
ber grauenberger ein genügen f|an unb babon (äffen/' ^Ifo 
marb nit me()r gerttten Don ifjuen beiben, benn ber graiKtiberger 
mar !ranf unb l^atte ha^ fieber gar fe()r unb mar frol^, ha^ ber 
marfgraf i^n alfo gnäbigüd^ baöon tte§." 

3)a§ eö bei biefen ©d^arfrennen an SJermunbuug^t uid^t 
fe^tt, ift jiemtid^ fetbftDerftönbtid^, intereffant ift nur bie tii[)le 
Sftu^e, mie fotd^e UngtüdföfäKc t)on ben mittelalterlid^en S^roiiiften 
einregijlrirt merben: ,M marb einem Don SRofenmerl ein iöcin 
abgeftod^en, unb mar ein grogeö fonnenmenbfeuer gemnc^t, ba 
tanjtc man unb roaren föftUd^e Sönger aUt>a'\ fo ^t^t cä in 



SJittcrt^um« mar e« aud^, bog feine 2:urmcrmaffcn für ben mirtüi^cit 
^ampf ber @(i^tad^t ni(i^tg taugten. 

*) 2)tc (S^ronüen ber fd^möb. Stäbte: 2(ug«6urg I, 2ao, II, 97. 
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einem ätl^em fort in einer aWlrnbergerO Srjä^Iung öon foldjem 
©d^arfrennen. 

(giner fel^r beliebten @J)ieIart beö Sanjenfantpfe« Sinjelner 
muffen toir »enigfien« nodj ermähnen, nämlid^ be« ©ted^cnö über 
bie ©d^ronfen. 3« biefem ©ted^en l^atte man auf bem Surnier* 
<)lo^ eine niebrige SBanb öon Satten ober Srettern aufgerichtet^ 
neben »eld^er l^er bie bcibcn Äömj)fer, ber eine auf bicfer, ber 
anbcre auf jener ©eite, gegeneinanber loö ritten, um bie ?anjen 
ju bred^en ober ju t)erfud|en, ben ©egner ju gatt ju bringen. 
5)cr §au<)tDort^eiI bei biefem ©ted^en war too^t, ba§ ein unmit- 
telbarer äwfött^i^^^l'^ött ber 9toffe öermieben würbe. — 

4. Der iBn^ntt neb|l ben nettoanbteit Uebitngeit. 

3)er ©})eerfamj)f öon ©d^ar gegen ©d^ar l§ie§ Su^urt: 
bühurt, böhurt (italienifd^: bagordo, bigoräo altf^janifd^: 
bohordo, bofordo, attportugicflfd^ : bafordo, bofordo, im 
mittelalterüd^en Latein : bohordicum , buhurdicium , bufur- 
dium; jjroDenjalifd^ : biort, beort, attfranjöftfd^ : bohort, 
bouhourt). 2)er Slu^brudf ftammt wol^l au« bem beutfd^cn, 
cntwcbcr §ürbe (aItf)od^beutfd^: hurt, altfranjöpfd^: horde), in:= 
bem bamit ber umjäunte ^(a^ beö Äampff})ie(ö bcjeid^net würbe, 
ober — wag wa^irfd^einlid^er ■— öom altbcutfd^en hurten b. i. 
flogen. 3n Ic^tcrem gaüc wäre bie ©i(be bu auf ha^ g(eid^* 
fad« „ftogen" bcbcutenbe romonifd^e botar, bouter jurüdfju« 
führen ; c« wäre fo ber beutfc^e 3lu«brudf auögcwanbcrt, l^ätte 
Pd^ mit feiner Ueberfc^ung oerbunben unb märe in biefer ®t^ 
flalt jurüdtgcfcl^rt^ anbere benfen an ba« mitteI§o(^beutfd^e SBort 
bü = 35au, ©ebäube unb wotten ein ,,9tennen im gefd^loffencn 
§ofc" wittern. 

Sin fold^e« ©d^arcnfj)icl ju 9io§ erforberte ebcnfowcnig atö 

») V, 495. 
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Öle S^ioft not^wenWg georbncte ©d^ronfeit: jebe SBiefe^ icbe^ freie 
%t% icber öeräumiöe ^(afe voax l^inlöngfic^ — oft genug mirb 
im SWbelungenlieb bcr Su^urt o^ne lange SJorbereitung gefännjft, 
bie SRcitenben t^eilen fic^ in §toei Parteien, gießen im rafd^en 
ginge gegen nnb jmifd^en einanber bnrd^, e^ txa^tn bie leichten 
©peere (ond^ ®täht unb ©tangen Serben genommen), eö Moj)* 
J)ern bie Schübe gegeneinanber, furj, mon ^ot t>a^ frö^üd^e SSitb 
einer ©d^tat^t. Ätinftlid^er aber ronrbe bcr Sn^nrt, aU man 
begann iebe ber beibcn feinblid^en ©d^aren in mehrere §oufen ju 
treuen, bie getrennt fid^ auffteöten unb einanber ju unterjlü^en 
fud^ten; ie^t fud^te aud& jieber ©efangene auö ber ©egenpartei 
ju mad^en, aber traurig njor, wem biefeö So^ blüf|te, bcnn gegen 
t^eureS ®e(b mu^tc er ftd^ öom feinem 33efieger logfaufen. S33ie 
leicht ttjurbc babei ©d^crj in (Srnft Derfe^rt, roie (cic^t !am cö, 
ba§ rol^e @efeÖen im 93u^urt bloß bie ©elegen^it fa^en, ftd^ an 
i^rem gcinbe ju räd^en, ober pd^ burd^ ®efangennaf)me mt§ 
reid^en SRitterö ein guteö Söfegelb gu fn^crn. ©onft, fo flagt 
im aWeier §etmbred^t bcr SSotcr feinem ©o^ne, ^örte man im 
9titterfpiet fröl^üc^en 9tuf, jefet aber ruft man burd^ ben Sag ^in; 

jaga, ritter, jaga jac! 

|ii«a mi fla^a flad^I 

flac^ mir htm abc hm fuoj; 

tuo mir bifcm ber l^enbe 6uoj: 

bu foft mir btfen l^al^cn, 

unb encn rtd^en »a^en, 

bcr git un« rool l^unbert pl^unt^). 

(Sin fotd^cr Sul)urt innerhalb ber Surnierfd^ran!en, ober^ 
»ie man ben funjimägigen 5IWaffenfamJ)f im abgeftedtten 9taume 
f})äter meift nannte, ein fold^er „S^urne^"*) mit bem ®Ianj ber 
SRüfiungen unb ©ewänber, bem ©d^mudt ber ^ferbe, bem ©e* 



1) 0. 1027—1035 (Sambcl). «) Du Gange fagt: differebat justa 
a torneamento, quemadmodum species a genere, deinde tornea- 
mentum plurium et turmatim congredientium , justa singulare 
erat certamen, — 
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tttmmcl ber Wla^tn, htm ©tonH^fen ber SRoffe, bem Stufen ber 
§erolbe, bem ©efd^rei ber ÄätiH^fenben, bem betöubenben Ä(oiig 
ber Sttuft!, ber t^eitnei^menbeii Slufregung ber 3«W^^^ ^w§ 
einen möd^tigen @inbru(! gemad^t ^oben. Die eigentpmlidje 
atitteriDQffe, bie Sanje, öerfd^wanb fpöter im furnier (baö Sort 
in ber engeren 93ebentung gefaßt) faft ganj, unb mon föm^jfte 
lieber mit ©treitfolben unb St^tüert ; man unterfd^ieb bobei Sor- 
turnier unb Slad^turnier. 3m erfleren njurbc mit bem Äolbcn, 
im lefeteren mit bem ©d^tnerte gefod^ten; ta^ erflere ift ber 
eigentliche Äan^jf, im te^teren Derfnd^ten bie 9titter bloß einanber 
bie ^etmjeid^en ober ^elmHeinobien abjul^auen. Oft ^eißt e3 im 
9?ü^ner: M^ bie @lod 12 (ober 11) fd|(ug, ha gingen bie 
©c^ronlcn ju (b. i), Wt roaren eingeritten, 9tiemonb luurbe weiter 
juge(affcn). Da büc« mon jum anberenma(e ouf, ha l^iebcn bie 
jmifd^en ben ®ei(cn bie ®ei(e ah, bamit ging ber Surnier on 
unb wöfirte jttjo ganje ©tunben. Darnod^ Wie« mön wieber 
auf, bamit liegen fie bie Äolben fallen unb griffen ju htn 
©(iftmcrtern. 3((fo l^ieben fie einanber bie ÄIcinob ah, inbem 
gingen bie ©d^ranfen auf unb war ber S^urnicr gegolten" (b. ^. 
ju Snbc). 

SBenn man nun an6) im ©d^arcngefed^t beö Surnierö bie 
Sanje befeitigt ^attc, fo mar bo$ nie baö ©d^arengefed^t mit 
ber Sanje, ber alte 93u^urt, oerfd^munben ; ba^ fo oft erwähnte 
©efeUcnfted^en (b. f). ©ted^en öon äWe^reren in ©efcüfd^oft) ift 
nid^tö afö ein Sanjcngefec^t jmeier ©d^aren, nur ha^ aud^ ^ier 
Überliefertc ^Regeln ha§ urf))rünglid^e wilbe SReiten unb notur* 
wüd^figc ©togen unb ©ted^en in eine fefte unb !ünft(id^ere gorm 
gebrad^t l^aben. SSou einem fold^en ©efeöenfled^en, ha€ im 3al^re 
1538 in 9?ürnberg gehalten mürbe, gibt un^ §anö ^a6^^, ber 
felbft jufo^, einen lefen^wert^en 33erid^t» So Ratten ia bie "^a^ 
trijier ber ©täbte gegen Snbc beö iDiittelalterö , aU ii)x ®elb 
unb ®ut gemad^fen mar, ha^ ©trcben, e§ in iegßt^er §infid^t 
bem ?lbel gleid^jut^un; fd^on 1446 Ratten bie 9?ürnberger ©tabt:= 
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gcfd^lct^tcr ein gläujcnbc« lurnicr gefeiert — 44 ehrbar« ©ürgtr 
betl^eiligteu fici^ — , ba^ tange in ber ßrinnerung ber 33ütgtr 
^aften Wieb ^). ^onö ®ac^« alfo reimt un« golgcnbe^ äiTfamineit ^) : 



3n bem id^ ein trommeten 

$ört fammt pfeifen unb truntmen. 

Obcn^er fol^ td^ fummcn 

3»n ^o^cm jeug a(f)t fredöer ^ 

©crüfl'ter fröntctnfled^cr, " 

3e ein paar mit cinanbcr, 

Äöpit(i^ gc^ju^t attfanbcr. 

Sfieben jebcm brei narren 

hoffen auf i^n gu Darren, 

2(n(6 in fein färb bcHeib't. 

33or jebem fteci^cr reit't 

@in g'feff/ ^ie fid^ gebührt, 

Unb feinen fpieß i^m füi^rt 

Unb jogen alfo ^er 

©anj ^öfticfter ge6er(be) 

3n bie üerfc^ranfte ba^n, 

SBerpt't burc^ etti(5 mann. 

(Sic tl^äten menig brangen (ftdft jieren). 

S)cr f(!^impf marb angefangen. 

3^r jeber an ber flät 

(Seinen rüftmeifter l^ött, 

2)er i^n fd^raubt au8 unb ein. 

3nbem ba legt man ein 

Unb traf ba« erfte paar, 

Sie ba« to« gfatten war, 

2)a8 anber, britt unb üiert. 

2)arnad& warb erft turniert 

Unb mar ber näd^ft ber beft. 

(Sie fagen ftarf unb feft 

Unb trafen mo^t unb frei. 

$ie ritten jtocn, bort brei, 

211« ob'8 ein turnicr mär. 



1) IV, 166, 389. 2)a8 furnier uom 3a^re 1198 f|at 9iujrncr 
erbid^tet. «) VIII, 745. 
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'Sfla^Un t)kt fättcl leer. 
3)ie pferb* bie loffen fc^nctt. 
@tc träten gef(^njinbe fäH', 
, ^0 cin'm (tüte oft 9«Wö<^) 
atma^ rig ober bxad^, 
3Bar er bod^ furger jeit 
3um treffen roieber Bereit 
^ijonten einanber ntt. 

®ic träten men'g fe^lritt. 

2)er ganj marft oft erraff 
^on manci^em ftarfcn jlog, 
2)a6 bcibe mann unb rog 
Oft logen auf ber ba^n. 
9^0(1^ ritten« roieber bran, 
2((8 roär i^n'n nic^tfen brum. 
3^n'n ^olen preis nnb ru^m, 
@ie trieben tapfer jn 
Unb Rotten roenig ru^, 
©am roär« in einem fampf, 
2)o6 i^n'n ber bunft unb bompf 

$er ou« ben i^elmen brang. 

3n bem fiel ^er bie nod^t. 
2(1« e« bie ä^it Begab, 
S)a gogen« roieber ab 
Son i^rem ritterfpiel, 
2)a« mir ^eri^roo^l gefiel, 
^'dt mi(^ mit freub erfüllen. 
2)a fprad^ id^ jum SÖßolf 9?titten: 
©er f^at geftod^en ^eut? 
@inb e« fremb ebetteut? 
(ix antroort mir gar fö^n: 
@« fmb ^ic bürger«fö^n, 
2)ie l^aBen tl^un berfpred^en 

äufamm ein g'feffenfie(^en. 

3d^ fragt i^n me^r unb lad^t: 
SBer f^at ben ban! erjagt? 
3u m^t ^eint, er mir fagt, 
®iBt mon ben banf erft ou« 
Oben auf bem rat^^ou«, 
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S)em bcflen bcn »orbanj, 
diiCn ring mit einem fronj. 
Unb a(fo na^ einanber 
Sere^rt man fle aÄfanbcr. 
3cben mit ein'm öorbanj 
Unb einem fd^öncn franj. 

3n Hamburg bilbeten gegen Snbe be« 14. Sal^r^nnbert« 
bie iungen 33raucr unb Äoup^ertn jtöci 33ul^ubir!unH)anieen, bie 
u. ä. 1375 ©elegcnl^cit l^attcn ju geigen, t>ai flc nid^t umfonjl 
ftd^ rittctlidler Äünfte befleißigt. Sfn bicfem 3a^re nömüd^ t)er= 
t^eibigten fle bie ©enbboteu, totl^t bcr 9tat^ ju Äaifer Äarl IV. 
m^ Sübedf fonbte, glüdHic^ gegen jol^lreid^e Sfaubritter unb gelei= 
teten fle biö Sübcdf. Unter ben wenigen öetegen, bie ung über 
biefe Hamburger 33u^ubirtum))anieen eri^alten flnb, ift fo(genbe 
Sefiimmung, bie töo^t oud^ ^eute für öiete ö^nfid^e ®ingc pa^i: 
„SBe ben Sul^urb will feen, be fd^ol olfo öerne flaon, bat eme 
nid^t m cn »erbe gebon." 3a, in nod^ früherer 3«i^ Rotten 
bie ttörrift^en ^^antaftcreien cineö Ulrid^ Don Sic^tenftein bie 
füllten 9?orbbeutfd^en, bie aud^ il^ren ^ardDal lafen, ju abfonber^ 
lid^en ©treid&en verleitet. 1279 war e^, ote bcr äWagbeburger 
Srutto Don ©tööenbedf im 9tamen bcr übrigen Äunftofler (bcr 
©cft^lcd^ter ober reid^en Sürgcr) in wo^lgcfc^tcn Briefen bie 
Äauf^errn bcr bcnad^borten ©täbtc jum „®roor einlub. auf 
ber ßlbinfcl, bcm Dom gegenüber, flonbcn 3^ltrei^cn jum feft= 
(id^en @m^fange, i)ier ftanb aud^ ber ©d^ilbcrbaum, an ben bie 
^unflofler i^re 9ßa))))enfd^ilbe fingen. 9Bcn Don bcn @äflen um 
ben ^rei«, ein fd^öne^ ÜWäbd^en 9?amcn3 ©o^j^ia, ju fämj)fen 
gelüfletc, ber bcrül^rte ben ©d^ilb bt^ Äöm^jcn, bcn er befielen 
wollte. Sin alter Äauf^crr auö ©o^lar Dcrbicntc fc^licglid^ bie 
@(^5ne, ,,bie fül^rte er ^etm, fteuerte fte el^rlid^ an^ unb gab il^r 
foDiel, baj^ fte il^r wilbe^ Scben nid^t me^r übte"^). Dod^ bcm 



genauere« bietet bie SWogbeburger @cl§ö^pend^ronil in ben (El^ro* 
nifen bcr niebcrfä(^fifd§en Stäbtc: SWagbeburg I, 168—169. 
8 int}' anittelalter. XI 
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ptii\ni\iim VolU war ber „QkaaV* t^ret ©efd^Ied^tcr fo miöer^ 
fll(iib(l(i, bnfj man bie fpäteren toefenttic^ üctänberteit SBicberl^otun^ 
(int bn« „(^rülfefJ" nannte, Sfeflc, bie biefcm 9?amen allerbüiö« 
ml)\ fnifVra(t)Mt. 

SfWrnn bo« lutnler nun beenbigt loat, bann erfolgte bie 
iH«vH)fllnUfl ber „T^«nfe". Diefe ?5reife beftanben in SBaffen, 
*t*(etben, befonbevö aber In Scömndffae^en. Sie mit unb meldte 
uevtl)clll ^uuvben, i|1 na* ^eit, Ort, Cerantoffung fe^r üerfd^ieben. 
i\u rtvanfveirt) evfatjren wir uon brei greifen, für beniemgen 
Wlltev. bcv bcn beften Vanjtnpog au#fül|rte, bonn für ben, ber 
blip UKlften VrtUjen bracb» m ^lurnier (im engeren ®inn) f(^üe§= 
\\\^ (iiv b<^n, bev am tvHngflen fäm^^fte, o^ne ben ^elm objnn^ 
men» v^n T^entlvWaub \i\ixt\x xoxx nicftt Mo6 Don greifen im 
WvmKn» in bobm Mengen, beim Stehen über bie Si^ronfen, im 
(SVttUtuittf\Vn. foubeni aucb do« einem ISint, hm ber ftdam, 
bev am mittfft^fu bev jwm lutnier gefommen» weiter Doa etnot 
>J\\u!» bew Nfv evbivHi. b<v in ber beften »üthtitg erftftieiL 

Ä«v^ v^\bulK« bei ben furnieren ber t»ier ^anbe bit an 
^HVs\iU\« 5h\uu\W^k einen jMnt wcnir ne ^ie ^j^et^fbftdi^ 
VAUVi* Cxt tti*b ^Ht ^r^ tte«ett ^Äntierl ja befenmett. 5äfc 
«N^ W^v >^V ;>^ft b<^ iVjtrfjtrJt^ett ^»rr^ ^^l crtrttea Iran 

Vn*.v >vi\\>^ v^Kt i^v^x^ 5$iir jbfri:\Äct ^Sirta acr SinhKK 
X;^a; Vl^Äv^t ;^^^x^t, )iiu eov« »trn-,:ii« ^xr. 5cr |$ 
ätt^ hVN^'K ^>Tt\^ r:y^. ^i^x ixt wt Ä^rsr 

1 t^M ^i Mift V tvn ^i^itiM.;, Xx iift >cl auiit*t ^EtcöiiaEa: 
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^addn ober Sinbltd^tcrn. Sei Sefd^rcibung eine^ Jumier^, 
baö ber Äoifer §einrid^ IQ. 1042 ju §attc |iclt, erjö^It unö 
SJüjcncr olfo: „Satnodl tljöt ber Äatfcr feinen Sanj aud^ mit 
©rof SSerd^t^oIbö ©emo^I uon ^enuenberg; beut tonjten erfilid^ 
Dor Äonrab, @raf ju §o^cnfoe unb ^einrid^, @raf ju SBanö* 
felb, beibe mit SBinblid^tern ; bcirnod^ tanjtcn il^m nod^ öier ©ro* 
feil Dor, barnad^ tanjten aber oicr ©rafen junäd^fl t)or bem 
Äoifer mit Sinbtid^tcrn, benen nad^ tanjte erjt bie ÄQiferiid^c 
9Moiepöt, unb nod^ i^rer SWaieflät tanittn ober t)ier ©rafcn 
mit SBinbüd^tern. Unb nad| be^ Äaifcrö Souj tanjten aüt 
bie, fo 2)änle unb Äränje em^jfangen l^atten, ein jeber mit ber== 
fetten grauen unb Jungfrauen, Don ber er feinen 3)anf em})fan= 
gen ^atte, bamit er fld^ banfbartid^ erroeife." — 

5. Ute fptttercn 9inxmtfpxtltttxtn. 

^te im 16. 3oI|r^unberte ha^ lieben ganj onbere formen 
annatim, ha öerfd^winben aügemad^ bie toirHid^en 2^urnierc, um 
bloßen Surnicrf^jietereien ^ta^ ju mad^en. 9?id^t bie jo^Ireid^en 
Ungtüdf^fötte, bie ju allen 3^^*^" i^ ^^^f ^^" £urnier))lä^en t)or* 
!omen, nid^t ber flnntofe Slufmanb, ben bie 9titter fd^Iieglid^ bei 
ben Surnieren ma(i^Un, nid^t bie ßinfü^rung ber ftel|cnben §eere 
unb ber ©ebroud^ ber geuermaffen, ba§ SlKe^ ift eö nid^t allein 
gewefen, ma« bie Surniere berfd^minben mad^tc — eö ift eben 
ber gönjlit^ Derönberte ®eift Der 3^'*- ®i" ^etrorca ^atte fid^ 
fd^on über ha^ Surnier alö über einen gefä^rlid^en Unpnn mit 
lebhaftem Slbfd^eu au^gelaffen; freilid^ belehrte fein ^jat^etifd^er 
atu^ruf: ,,9Wan lieft nirgenb«, ba| @cij)io ober Söfar turniert 
l^öttenl" bie Seutc nid^t. ©n energifd^ercr ^rotep gegen baö 
Surnier mar ba« ßfelturnier, ba« Jocque« Soeur, ber bürger= 
tid^e ginöujminifter Äarfö VII. Don granfreid^ an feinem ^atafte 
ju Sourgeö auömeifcln lie§* 3)ie Surnierenben felbfi tonnten fld^ 
oftmotö ganj gewig nid^t oerlje^len, bag pe eigentlid^ ben ®j)ott 

11* 
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Öurdl i^re fd|tt3erfättifle 9tüftung unb tl&r grotcöfe« Slu^fe^cn l^er= 
au^forbettcn ; unb fo fc^en tt3ir Snbe beö SBittelaltcrö bie be= 
merfcn^toertl^c Stfd^einung, bog mau auf bcn 2^urnicrJ)tö|en t>a9 
eigene JreiBen getegentlid^ felbft inö Söd^erlid^e gog. Slfö 1491 
aRojrimilian fünf äWonate lang in Slürnberg weilte unb man 
il^m gar manche« gejl bereitete, ba lamen einjl aud^ 16 auf bie 
S3a^n, ,,bie waren mit grünen fitteln unb mit ^eu au^gefttttt 
anget^an unb Ratten fteo^ene ^e(me auf unb ftad^en mit ofenfrüden 
mit einanber, ba« war mit groger furjweil ju fe^en" ^). 

^m ©ofe f)einri(i^ö VIII. öon (Snglanb (1511 unb 1512), 
iJronj L Don granfreid^, ^axU V. Don Deutfd^Ianb finben wir 
nod^ furniere, bonn öerftummen attmö^Kc^ bie Stad^rid^ten über 
fie. 3n ^ranfreit^ würben fie abgefd^afft, aU ber Äönig ^ein« 
rid^ IL 1559 bei einem 9tennen burd^ bie gebrod^ene Sanjc be« 
©rofen t)on SMontgommer^ jum lobe getroffen worben, um elf 
2^oge \pättx an ber SBunbe ju fterben*). 3n granffurt ifi t)a9 
lefete Surnier 1512, wäl^renb nod^ in ben je^n Sfo^ren Don 
1489 — 1498, bie in bie 3^'*^" ^«^ ritterlichen SWojcimilian 
fielen, ber io freilid^ aut^ „ber le|te 9tittcr" wor, 4 Surniere 
bofelbft geißelten worben woren. 2)a3, wa« Don jeftt on 2^ur== 
nier genannt wirb, ifi (Don ben ^gugturnieren"^), einem SSerfud^e 
ber neuen ZaM gerecht ju werben, ganj abjufe^en) ein Möge« 
®J)iel, baö oUein nod^ ritterlid^ fd^eint, aber l^erjlid^ gefahrlos 
ift; nur ©ewonbtl^eit ift nöt^ig, um in fold^en §offeften feine 
aiolle auöjufüUen, ober feine Äraft, feine wirflic^e SBoffenfunfl. 

SBö^renb e« früher barouf ongefommen wor, im l^orten 
Äamj)fe 5!Kann gegen SKonn feine Äroft unb ©tärfe, feinen 
9Rut^ unb feine Se^enbigfeit ju erweifen, golt eö biefen (Sfu 



iÄürnbcrg V, 566, 732. «) ©enouere« bei ©(Ritter XV, 6S1 
($em^clfd^e ^u8go6e) in ben 2)enfn}ürbigfettcn aus bem Seöcn bc^SWar* 
f(^ott8 öon SBieiffeöitte. *) 2)iefe gußtumiere l^olten ft(§ lange genug; 
ein tol(5e« würbe j. SB. nod^ in3)rc8ben 1709 gefeiert, woju ein „kartet 
berer ^oratier unb (Kuriotier p einem gugtumier" erf(6ien. 
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goncn ber ritteritd^en Surnierrerfcn nur, i^rc ©efd^idlit^ftit hat^ 
jttt^un im rafd^cn ?ouf bc« ^ferbe« beim SRingdrejinni ben 
fd^ttjcbcnbcn Siing mit bcr ?anje ju crfoffen ober beim Ouintatis 
rennen ben Äopf einer feftfte^enben gigur an beftimmttr ©teile 
ju treffen, ©n wie fd^tüäd^Kd^er 2^roft toar eö bod^, menu man 
fld^ Dorrebete, bog Duintanrennen fei öefä^rtid^, benn leitet tünne 
ein at^tter Don bem Splitter feiner eigenen Sanje getroffen mer^ 
ben, aud^ werbe man ja, wenn man ben Duintan nic^t in ble 
SWitte treffe, ton bem ffolben getroffen, ben ber fid^ bre^enbc in 
ber $anb trage. SBenn früher ein einfad^eö ©efc^euf nu« Den 
^önben einer 3)ame ber $reig beö Siegel gewefen, fo fc^te man 
jiefet ®elb gegen ®elb; wenn man früher in feinen garben «nb 
mit feinem SBaJjJjen unb mit eigenem 9?amen !äm^)fte, fo ikibttt 
man pd^ je^t in bie 3iofle eine« ftaffifd^en ®otte«, eineö flffd|ic^t^ 
üd^en ober fagen^aften gelben, eine« mögtid^en ober uuniößCii^en 
SSoIfeö; fo fommen bann bie 3«})iter, 9Karö, ß^ru^, 9?imrob, 
SKo^ren, ^erpaner, „©^renen'', „äWeerm^aben" mit großer 
SBürbe unb großem SSel^agen unb erfd^redfenb wenig SBi^- 

@inen wie traurigen ©egenfa^ bilbeten bod^ biefe Soruffelö 
gegen bie Surniertliaten eine« 3fibred^t Slc^iüe«, gegen M^ rüfttgc 
aaSogen eine« 3Dta|:imilion I. „be« legten 9titter«." 

Sd^Ueglid^ warb fogar t>a§ 9teiten ju unbequem, unb man 
erfanb jene befannte SBafc^ine mit l^öljernen ^ferben — feilte 
ein (gntjüden be« tteinften ber ,Jieben steinen", ©üö 9?ing=^ 
jled^en ber Sauern ju SRog, bo« ftd| in mand^n ©egtubcn 
2)eutfd^(anb« nod^ finbtf, oft aud^ ju gu^ öon eben bnifelben 
geübt wirb, ferner bie Saruffel« ber mobernen Sfa^rmoitte, baö 
pnb bie legten Srümmcr ber alten lurnier^errlid^feit. 

93ei ©etegen^eit ber SSermä^Iung be« ^erjog« 3o^cinn ^lU 
l^elm Don 3ü(id^=6(eöe=93erg mit ber Safoböa Don ^abtn, mt\^t 
1585 in 2)üffeIborf gefeiert würbe, würbe — um ein Seif(3tet 
anjufüljren — auc^ ein ritterlid^c« SRingelrennen gefeiert. SBer 
fid^ an biefem (BpxtU ju betljeiUgen wünfd^te, l^atte nit^t nur nc^t 
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Sinnen (öicr öom SSatcr unb öicr t)on bcr 5!Kuttcr) nad^jutoeifen^ 
foiibern mu^tc fic^ au(^ öor bcn beftcHtcn Stid^tern Dörfer in 
bcr „äWaöcaroba'' jcigcn; @^ war bcfUmmt lüorben, bo§ ber 
feinen ©an! erhalten foße, ber 6eim SRennen ober parieren einen 
©tegreif vertiert; mer aber Dorn 9ioffe fäfft, ber foIKte bemfelben 
bie 9tet)erenj machen, baö SRo^ am 3^9^^ ^inmegfüliren unb fei* 
nen ganjen ßinfafe, ber 10 Bi« 100 Spater betrug, tertoren 
laben. 200 Sl^aler foHte ber ermatten, ber ben 9iing am öfte^ 
Pen abgeftod^en; 100 S^aler berjenige, iDetd^er bie ft^önfie „3n* 
Dention" l^at, ebenfouief berjenige, toü(S^tx ber „jieriid^jle im ®t^ 
jeug ift" ®iefe „3nbentionen" flnb nun unfäglid^ Iö))J)if(i^. @o 
fe^en »ir, ha^ ein 9titter ftd^ „3lb(er|erj" nennt; fein 9tame ifi 
auf feinem ©drifte t)erfinnbi(blid|t. ÜRan |öre! @^ ift ein Slbler 
mit einem großen $erj ju feigen, barunter flel^en bie Sud&ftaben 
J. Mv weiter erbüdtt mon bie erfte ^erfon ber Oott^eit auf ber 
SBeltfuget unb einen §ut: ha^ @anje foff l^eigen: Slbferl^erj im 
(i^m) ©Ott bept! — bie onberen Stitter aber liefern nid^t ttxoa ®e* 
fd^modtooffereö. gin lange« poelifd^eö Dlfu^ über ein foI(^ 
„mannüd^e« unb ritterüd^e« Sumier unb SRingrennen" (1599) 
|at 3a!obu3 g^ifd^ünuö „poeta et historicus Wirtenbergi- 
cus" anno 1602 geliefert: ,,Sefd^reibung be« gürfMid^en «1?= 
paratuö, Äöniglid^en Slufjugö, ^eroift^en 3ngreffu6 unb ^errlid^er 
^outp unb ©olennität" k. ©el^alttoö wie bie burd^ 149 ©eitcn 
l^infc^Ieid^enben SJerfe ifi bie ©ad^e fetbft: Serfd^roenberifd^e Äleiber* 
Jjrad^t, abenteuertid^e grpnbungen o^ne aßen ®eift, öiel Se^agen, 
gar fein SBife. 

9?od^ beffer informirt un« ein groge« Silberwerf, weld^c« 
1611 in ©d^wäbifd^ ®emünb erfd^ien unb in 227 Silbern ein 
öl^nlid^eö geft, weld^e« 1609 in Stuttgart flattgefunben, auf bie 
Stad^welt bringt; auf bem Titelblatt feigen wir äWannuö, %mi= 
niuö unb Srennuö, unb ju biefem uielDerfjjred^enben Slnfang pa^t 
ber folgenbe finnlofe SBuft. (B^at>t um t)a^ ®clb! 

X)od^ biefer SBifd^mafd^ t)on SBaffenfpielerei unb (gtifette, 
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Äteibcrprac^t unb Mcgoric, ber übrigen« noc^ lange genug ^\>iitU, 
l^at mit Seibeöübutigeu faum me^r ttxt>a^ ju f(i^affeii. — 

|)ier gcrabc bürfte bie gegebene ®e(egen^eit fein, mit eiiiigeti 
SBorten einen ©cgenftanb ju berühren, ber bei einer 33cfpredjimg 
ber Seibe^übungen eine ©teüe beanfprud&en ju bürfen fi^eint, aber, 
töte e« ft(^ jeigen tüirb, burt^ bie öugcrft einfeitigc ^2lu^bttb«ug 
einerfeit«, burd^ bie befd^ränfenben Privilegien anberericii^ !üum 
j^icrl^erge^ört: tt3ir meinen 



Die Sag). 

(Stnem lungen abeltgen mann, 
®cm fleöt gar tt)0l&l unb l^öflif^ an, 
S)a§ er im toaibtoet! fei etfol^rn, 
W\t htm »inbfiJicl, neften unb ^ürn 
dm toalb bie lulen filnnt berfleQ'n. 
Die iäfletl^örner taut etfd^ettn, 
2)ie Ieitlött«i> w^ ^'^^ «oben fti^if'n, 
2)a9 toilb auftreiben unb au8f^>üt'n 
Unb auf red^ tem gef^ur not^^äTigen, 
fSrürftc^tifllic^ rennen unb f^renftrn 
Unb baS koilb treiben in bie ^atn* 

$an8 @a(^8 „fturje lel&r ettimi maibmann"- 

©nem ^od^uerel^rten Surften weife SBatt^er dgu Öcr ^liogcl- 
töeibe nid^t« 33cffere« ju tüttnfd^cn afö 

juo fliege im aöer faelben fluj (be« @egen« ©troii^^H 

ni^t tüilbe« mibe fincn f(!^uj, 

fln« l^unbc« touf, fm« l^orne« bug (@(!^aÖ) 

erl^eKe (ertöne) im unb erf(^ette (erfd^atte) im tcol tia<^ ttm. 

Sir wunbern un« nid&t; benn nid^t blofe bie Swbting«^ 
figuren ber beutfdften §elbenfage, ein §agen, ein ©iegfrieb, ein 
Sanjetot, waren monnlit^e Säger, fonbcrn Don fielen marftrcn 
beutft^en gürften wirb neben Äorl bem Orogen, i)eniii(^ I,, 
SRuboIf Don §ab«burg, aMajcimiüan L baffelbe ^erDörßdjobfiL 

®ic Sfogb mufete \a in frü^eften S^iitn fc^on bei einem 
SSotfe, wie ba^ beutfd^e, ba^ in Iriegerifd^er ?uft unb (ürpetlic^er 
Uebung fein größte« 95e^ogen fonb, in ^o^er äc^tuiig flehen; 
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fle mu§te ia ate eine Sefd^öftigung erfd^einen, bie eiltet freien 
SDtonne« näd^fl Ärieggtl^atcn bie würbigfie fei. Sagte man on* 
fangö mc^r, um ftd^ ben Unterhalt ju öerfd^offen ober um fid^ 
gegen bie Ueber^anbna^me beö aBilbe« ju fd^ü^en, fo würbe 
\p'dUx baö SBaibmerf fogor ©egenftonb beö $run!e«, be^ rafft* 
nirteften Su^u^. ©e^örte anfangt ^tt>tm, ber frei war, ba« 
SBilb im aajatbe, ber gifc^ im SBaffer, ber^ogel in ber Suft, 
fo jie^t fic^ im Saufe ber So^rl^unberte ber Srei« ber Unbe* 
red^tigten, befonberö ^aben wir an bie 95aucm ju benfen, immer 
enger. Unb wie ift fd^lieglid^ biefc« SSorred^t ber 3agb bod^ bott 
%i\x6^ unb 33(ut, wie wirb bod^ burd^ baffetbe bie Sntwidßung ber 
Sanbwirt^fd^oft, bie Kultur M Sobenö, ba^ aufblühen be« 
SBo^lftanbeö nieberge^aden. Srat ja in mand^en ©egenben unfe* 
re^ SSatertanbeö ein ^wf^ß«^ ^in^ ^ö§ man meinen mod^te, ha^ 
ganjc 8anb fei ein einziger SBilb^ag, bie 93et)ölferung aber fei 
nur gebulbet. „3Baö ©d^aben, Seibeö unb Sammer, Unter^^ 
brüdfung unb SSerberb ber armen Untert^anen — fo Hagt eine 
Stimme in ber erften 4)ö(fte be« 16. Sa^r^unbert« — burd^ 
haß Derflud^te Sagen jugerid^tet wirb, x\t nid^t au^jufagen. ©p 
ifl aud^ gar feine SSarm^erjigfeit ki ben Oberl^erm, \>a^ fle tß 
nid^t glauben, nod^ fid^g onnel^men. 2)a^ SBito jertretet, friffet 
unb mad^t i^nen erfMid| ju ©d^anben , wa« fic an ^rüd^ten ge:= ' 
föet mxh gej)flanjt, e^e eö red^t ^erau^fommen fann, unb weil 
e^ wäd^ft unb fielet, t>aß muffen pe leiben unb bürfen« nid^t 
wehren; fo werben i^nen barnad^ beibe Dom SBitbe unb aud^ 
bon be« §errn unb Sunfern Sagb^unben i\)x SSiel^, Sälber, 
3i«gen, ©d^afe, ©önfe unb ^ttl^ner, bisweilen aud^ i^re ^auö* 
unb §of^unbe, unb oft barju i^re Äinber unb ©efinbe jerriffen 
unb befd^äbigt, DaDon wirb il^nen . nit^t« trfiattet. Ueberbieö 
muffen fie, wenn man jagen will, alle« liegen unb ftcl^en laffen^ 
ba« S^re öerfäumcn unb Seib unb Scbe'n in ©efa^r fefeen." 
äud^ Sut^er fa^ fld^ ueranta^t, ernfte SBorte gegen ben Sagb= 
teufet ju reben. — Slbcr wc^e bem Sauer, ber e« wagte, feine 
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gelber ft^ü^en ju tooUtn gegen ha^ Uebermn^ beö SBilüeö — 
eö fom t)or, bQ§ man SBilbbiebe in bie ^öute be^ etleflten Sif^ 
beg nötjen unb öon $unben jerreißen tiefe, ober bog man fott^e 
auf ben 9tüden eine« $irfd^e« fd^miebete unb burtb bie f)unbc irr 
ben SBalb ^e^te. ©o ifi bann in bem 33auernfrieg bie fd&mere 
Saft be« aSSitbfd^aben« immer ein :g)auptf(agepun!t. 3n it)tcm 
Dierten ^rtifel flogen unb forbern bie 33auern: „S^^^^ mtxtm 
iji bi6f)er im SSroud^ geroefen, ha^ fein armer ÜRonji ©eiualt 
gehabt l^at, baö SBilbpret, bie Söget ober gift^e im flte^enben 
SBaffer ju fo^en, weld^e« un8 ganj unjiemüd^ unb utibniberlii^ 
bünfet, fonbern eigennüfig unb bem SBorte ©otte« nit^t gfniä|, 
äud^ min on eßüt^en Oertern bie Dbrigfeit unö bo^ ©emilb g« 
2ro^ unb möd^tigem ©d^aben f)aben, bog un^ bo« Uufere (fo 
©Ott bem SKenft^en ju 5Ru^ mod^fen ^ot (offen) bie unt>ernünf=^ 
tigen S^^iere ju Unnu^ mut^tt)iflig(id^ Derfreffen; bo^ ntüffeu 
ttjir leiben unb boju jüllft^meigen, rooö miber ®ott unb beii 
iRöd^flen ift" u. f. ». 9Son ben äRoffen be« t)rrliciKbenm 
SBitbe« geben bie 9?o(^ri(i^ten über boö erlegte einen omuitjcniüeit 
Segriff. 3n ber ftöbtifd^en Sogb ju Slßenborf on bir SBerro 
mürben t)on 1467—1500 22 «ören erlegt; im 5«offoii^^ißeiT== 
burgifd^en mürben öon 1454—1524 404 SSSöIfe getöbtet; im 
Süneburgifd^en mürben (oöerbingö unmittelbor nod§ bem BOiöt|rt= 
gen Kriege) 1648-49: 182, 1651—52: 135 unb 1658: 
87 aSJölfe erjagt. 3n bem einjigen l^ennebergifd^en ^^orfte gtU 
bod^ erfd^tug mon 1661: 35 SBöIfe. 3m 3o^re 155() ^attc 
Sanbgrof ^^ilipp öon $effen bi§ jum 30. 9?ot)ember ]d}on 726 
©ouen gejogt, im 3a^re 1558 betrug ber ©^fammtertrog beö 
3o^re8 über 1120 ©ouen, im 3a^re 1563 gor 2572 ©tlidt. 
3m 3a^re 1558 mürben ju Äoffel in bie fürftlit^e fiüd^e 211 
$irfd^e eingeliefert, unb im SBinter 1570 — 71 ft^äßte tnan hit 
3a^I be^ allein om 9?einf)arbömo(be burc^ bie Äölte itnb ben 
©d^nee umgefommenen Stotf)- unb iRe^wilbe^ ouf 3000 ©türf, 
Unb ö^nüd^e S3erl^öttniffe fonben fid^ faft oöerort^ in beutf(|ert 
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Satiben^). Äom cg bod^ Dor, ba§ 3)örfcr bergcftott burt^ bcn 
aSSitbft^aben litten, ha^ i^rc Siniüo^ncr cö t)orgogen, bem SBitbc 
ba^ ge(b ju röttmeu unb gonj auöjumanbcrn. 

9?cbcn bcn 3agbcn ouf bte größten unb Hcinftcn Spiere 
be« aSSalbeö mit §unben unb mit 9tcfecn pitben wir fc^r früf) 
bic SSogcIbcijc, bic 3agb mit ©to^DögcIn ouf Stcil^cr, ^ronid^e, 
§afcn, (Snten, ßröi^en u. f. m. ©d^on jcitig Derftanbcn fid^ bic 
ÜDcutft^cn trcfflid^ auf tyaß Slbrid^tcn Don golfcn unb ^abid^tcn. 
3m 8. Sol^rl^unbcrtc erbitten fid^ bic Könige gt^clbctt öon Äcnt 
unb ßtfielbalb Don äWercia Don Sonifag Ralfen unb $)abid^te an^ 
üDcutfd^Ionb. ^axi hex ®rogc fd^äfete bicfc 3agb, unb Äoifer 
gricbric^ IL fd^ricb eine eigene Slbl^anbtung borüber*), worin er 
jugleid^ ju bemeifen fud^t, t)a^ bic aSogetbeije bie ebelftc ^ogb 
fei. 5lber au(^ bie öornel^mcn ^rouen ®eutfd^(anb6 unb ber 
SRod^barlänber nal^men on bicfen 3agben bcn Icb^ofteftcn Stnt^eit, 
ber %aiU würbe ein Sieblingöt^icr berfelben wie etwa f^jöter ber 
®d^o§()unb, er mürbe ein fold^ unentbel^rUd^er S^txxatf), bog 
mon felbft ouf ben ©iegeln nid^t Dergeffen burfte, i^n ouf bie 
§onb JU geben. ®o leibenft^oftKd^ Uebte mon biefe 3ogb, bog 
beibe ©emo^linnen SWojrimilionö I Don 3)eutfd§(onb burt^ einen 
©turj ouf ber gotteniogb umfomen; no(^ im 16. 3o]^r^unbertc 
mor fein (Sbelmonn, ber fid^ nid^t einen ©eijDogel tjielt. 3n 
fürftlid^en Greifen ^ielt jtd^ bie goHnerei big @nbc M Dorigen 
So^r^unbert« mit einem Uebermog Don l^u^u^, ^rod^t unb SSer* 
fd^menbung. Slber nod^ foftfpicliger mor bic feit ?ubmig XIV. 
Don gronfreidft in 3)eutfd^lonb in bie üRobe gcfommcnc ^orforce* 
jogb. Unb uncnbtid^ obfd^cuUd^ mor biefe 3agbtt)cifc. 3)urd^ 
9ieitcr unb §unbe mürbe ber §irfd^ — ouf il^n Dorjugötocife 
befd^rönfte fxd^ bie 3ogb — unouögcfe^t fo (onge Dcrfolgt unb 
ge^efet, bi« er jufommenbrod^. S)o« ouf biefe aBclfc gemorbetc 
SBilb mor felbftDcrftönblid^ nid^t cinmol ju genießen. SBie Diele 
^ferbe unb ^unbe gingen bod^ Bei biefer milbeu 3>ogb ju ©runbe, 

@c^r oicic Hngaßen Bei Sanbau, ©cfd^id^tc ber Soflb unb ber 
galfnerei in beibcn Reffen. *) De arte venandi cum avibus. 
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lüdd^c gtx^töxnnQtn rid^tctc bcr rofeubc ^oufcn on, ber ber 
gö^rtc bc« ^irfd^ciS burd^ ??lur unb SBlcfe, burd^ ©arten unb 
gelb folgte, feinen flanjen 2Beg burd^ wüfteö 3^^P««ipftti bqett^^^ 
nenb, wie öiete toöe 9teiter brod^en §ate unb Seine. Slic^t 
minbcr toibcrttjärtig ftnb bie S^icrfänH)fe, bic man bi^ in bte 
neuefte 3^it öerfolgen fann, bercn Icfete ©^jur nod^ in ©ijanienö 
©tierfämpfen erfcnnöor ift. ®iefe Suft, bie un3 fo freinbarttg 
an bem alten dtom anmntl^et, l^at pd^ alfo lange genug ge^a(ten, 
Slttein bic befanntcn änefboten bon ^ip^jin bem Äut^cu unb 
granj I.. Don ^Jranfreid^ Derbürgen un^ fd^on bie Sjrifleni biefer 
fiämpfe öon Anfang bi« jum ©d^Iuffe bc« SKittelaltere. Mtx 
nod^ bei bem großen ^offefte, \>a9 1678 in 3)reöben^) gehalten 
würbe, werben im ©d^lofefiofe Sören unb wilbe ©d^weine, Süffel^ 
od^fen unb ©ärcn jum ßam^jfc jufammengebrad^t, auö ben %tiu 
jlern aber feigen bie 3)amcn mit 93el)agen ju. SBeiter werben 
SBilbfd^weinc öon'§unben im ©d^Io^^ofe ^erumge^efet, um bann 
bon ben 3ögern mit ben ®|)ie§en abgefangen ju werben, 3" 
le^terem Vergnügen war nod^ wcnigjicn« SWutl^ unb Äraft erfor^ 
beriit^, bod§ felbft biefeö fiel weg beim gud^gjjreCten. 3m &ofe 
wirb eine gro|e änjal^t bon gttd^f^n lo^getaffen. 3c jwei Oager 
l|altcn lange Siüd^er a(§ ^rcHtüd^cr auggef^jannt. SBemi nun 
bic güd^fc, um ben §unbcn ju entgegen, jtd^ auf bieje %üti^tt 
flüd^teten, fo würben jtc mittctft berfetben Don ben Wägern in bie 
Suft gefd^neflt» §inter 9teinefe ftnb nun wieber bie ^m\hz ^er, 
wieber fud^t ber ^crmfle auf einem bcr ^rcHtüd^er ®(^u|^, wie^ 
ber berfetbc plumpe ©pag. ®o mögen bie Spiere bann aHmötj^ 
üd^ ju S^obc gemartert worben fein. Unb an (e^tereiu ©ptel 
vergnügten fic^ nid^t blog $erren, fonbern eö bctl^eiligttJi fi(^ 
aud^ \>it ©amen unb fteütcn fid^ mit ben §crren in bunter 'iRd^t 
auf — burd^ ha^ ganje 17. 3a^r^unbert ift biefe^ guc^^preUen 
trofe feiner 9?ol^l|eit ein beliebte« ©piel an fürftüd^en §üfcu ge= 
blieben. — 

M 3citf(%r. f. öeutf(%e Äurturftefc^. HI, 83. 
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VIL 'pit ^ttmattifiett unb Ht ^ei6esil0ttit0eit. 

Coipu enim male si raleat, pwere nequibit 
Pneceptii aafmi magna et praedara inbentis. 
Marcellai Paliagenias, zodiaovs Titae X, 128^129. 

Da§ bic mitteIoIterü(^e Six^e fid^ ben ScibcMbungcn gegen* 
über oble^nenb Derl^nltcn l^abe, tfi ouö bcm gonjen SSSefeu bctfet 
6en nur aCfju crflörüd^. Sine ^xx^t, bie ben ganjen äRcnfd^en 
x>o\i für fid^ in Slnfprud^ nimmt, ber jebe inbiöibnelle Siegung 
bcrbäd^tig i% bte \>a^ ilo% förbert, mo« Don il|r fclbfl au^ge^t, 
eine Äird^e, bie boö menfdftlit^e ?eben aU eine 3rrfol^rt öoßer 
Sammer fiinfleüt, bie i^r l^öd^fteö 3beo( in Dottftönbigfter ®rtöb- 
tung M SCeifd^e« finbet, mu^tc öon Dorn l^erein jebe Slrt ber 
Seibeöübungen mit SKigtrauen betrad^ten. Unb in biefer 9toUt 
\)txf)axxtt fie; wenn oud^ nit^t Diete Stimmen fi(^ fo energifd^ 
unb fttnbfettg auöfj)ro(^en, wie ber ft^on erwö^nte S^ertuttian, fo 
war bod^ in ben fird^Iid^en ©t^ulen be« SKittelalterö für einen 
f^flematifd^en ©etrieb ber ?eibeöübungen feinerCei Pofe. S)en 
S^urnieren ganj fpej^ieü gegenüber ftbienen freiüd^ i^re Verbote*) 
nur aUiVi md 8ered^tigung ju l^aben, weil fo l^öufig biefe ÄämJ)fe 
ju fd^weren SSerlefeungen, ju töbtüd^en SSermunbungen, ja gu 
3Korb füfirten. Slöerbing« bie eigent^ümlid^e Siegfamfeit, bie 
bie Äird^e befag, ermöglid^te eö bod^ wieber, bag ber pöbfüid^c 
$of, ote Äönig Sodann öon granfreid^ 1351 ju SiÜnaeuöe ein 



3. 33. ^ßabft Snnoccng II auf bcm SateraniMen (Eoncile 1139, 
(Srg6if(l^of Sid^mann oon i02agbeburg auf einer «S^nobe p $alle U7ö. 
SSergl. bcf.Du Gange s. v. tomeamentum. Sluf biefem fiateronifd^cn 
(Eoncilc ^actc ^nnoccng II. gcn?ig jur Erbauung rittcrlid^cr ©emüt^er 
gegen ,,bic mörbcrifc^c unb @ott ocrl^agtc (grpnbung" ber 2Crm6rufi mit 
beut 8anne loögcbonnert. 



Digitized by CjOOQIC 



sr~Ji^\y v'ttr-' 



Vn. I>ic J^umanijicn utib bie Seibe^üÖKiigen. 173 

lurnicr gob, öcrgnügt uiib unbefangen jufd^aute. — ^ein 3«^ 
faK ifi e«, t>a^ ber ÜKann, »eld^cr bie mitttialttxiiä^t Äirt^e in 
©tüde fd^Iug unb baö beutfd^e 9Sol! öon fo mond&ev i^effet töfte, 
bog unfer femtger beutfd^er inüjtx, bo§ aud^ ein 3^i"Ö*^ f"^ ^^^ 
Seibe^übungen eintroten; bag l^ingegen bie ä^on^iuät^ter , bte 
nod^ il^nen famen unb ben gonjen 2Kcnfd^en wieber gajij für ptfi 
l^eifd^ten, t)on bergtetd^en Uebungen fd^Ied^terbingd nti^t^ miffen 
»oHtcn. 

Siiemanb aber t|ot an ber ©d^cibe be« ÜRittelatter^ unb bcr 
neuen 3^^* ^^" 2eibe«übungen ein foldjeö Sntereffe gcfd^eiift toi^ 
bie $untanipen, ganj Dorjüglid^ freiUd^ bie italienifi^en ^itmout= 
flen. am ©ofe be« ®iot)an iJranceöco ©onjaga ^u SKantua 
(ung. 1407 — 1444) trat ber f)errlid^e SJittorino ha geltre ouf. 
äunäd^ft erjog er bie ©ö^ne unb S^öd^ter beö ^ürftentiaufee, 
balb jebod^ verbreitete fid^ fein Stuf »eit über 3ta(teu, ®(^ülcr 
an^ großen reid^en gamitten metbeten fld^ Don fern uitb na% fo 
ba§ äRantua eine (Srjie^ung^ftätte für bie Dornel^rae Seit miir&e* 
§ier jum erftenmat ttjar mit bent »iffenfd^aftlid&fii Unterrid|t 
Qui^ t>aß Znxntn unb jebe ebtere '8eibe«übung für eine ganje 
©d^ule ing ©leid^getoid^t gefefet^). 3m ^Reiten, 8iingen, geexten, 
8ogenf(^ie§en, SaHfc^Iagen, ©d^mimmen k. mußten (It^ bie ^Dg- 
linge üben, auf iebe SBeife mußten fie fid^ ob^rten; unb Sfit^ 
torino fonnte an fic^ felbft ben ©egen ber ?eibe«übuugen, bte er 
nie in ©efeHfd^aft feiner ©d^üler auöfefete, öerf^jüre«: blitb et 
bod^ bi« ju feinem Zoht, ber im 68. 8eben«iaf)re erfolgte, fietö 
gefunb. üDa§ man aber neben ber Äraft unb ©etoaubt^eit in 
biefen Greifen aud^ bie Slnmut]| erftrebte, bafür ifl un@ J^eberigo 
r)on Urbino (1444—1482) ein 33ettjei«. ®er $Df biefeö üot= 
treffUt^en gürjien fiettte eine militärifd^e grjiel^una^oiipalt für 
bie ©öl^ne großer $crrn bar; geberigo felbjt (iebte eö, abetibS 
bie Seibeöübungen ber jungen Seute feine« $ofe« ouf ber Siefe 



öurdf^arbt, bie (Euttur ber SÄcnaiffance in Italien @. 166. 
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bei ®. ^aucc^co ju leiten; unb genau fol| er ju, \>a^ fle fid^ 
bei ben gong* unb 8auffj)ie(en t)oIöommen unb onmut^ig bewegen 
lernten. 

SJon ©iuliono Don SWebici (bem ©ruber Sorenjo be« ^röd^ 
tigen), ber in ber SSerfd^wörung ber ^ojji (1478) emtorbet 
würbe, rütjmt bie ©efd^id^te, er fei be« 9teiten« unb ber 3agb 
tt)of)I funbig, im ®J)rung unb ^Ringen aber unübertroffen fafl 
getoefen^). 

®er l^umanipifd^ gebilbete italienifd^e ärjt ©aöonarola 
(t 1462) em|)fie^lt ftatt ber ©d^wi^bäber lieber g^mnafKfd^e 
Hebungen öorjune^men, bie bod^ eine Diele l^eilfamere ©d^wei^* 
abfonberung ju SBege bräd^tcn*); unb wenn ein beutfd^er ärgt 
wie ©uarinoniu«, ^^^fllu^ ju ©te^r, ftatt ber ganj übertrieb 
benen ©d^wi^bäber ju toufen, gu reiten, SaH ju f^jielen rät^, 
fo ftü^t er feinen 9tatt| mit bem ^inweiö „bergleid^en in ganj 
3taUa bei gürne^men Dom Slbel, unb ben SJerjiänbigeren in 
leutfd^Ianb bröud^ig unb löbüd^." Sorbanuö (lebte 1501— 1576) 
erjä^It in feiner ©elbftbiogropl^ie ^), wie er unter anberen S^urn« 
Übungen aud^ ha^ $inauffj)ringen oüf t>a9 l^ölgerne ^ferb bc* 
trieben. $ier in Stauen auf ber UniDerfität ^abua lernte ber 
würtembergifd^e S^eotoge 3o^. S5a(. Slnbreae, wie er in feiner 
©elbftbiograpl^ie berid^tet, im ©ommer 1612 bie bort übüd^en 
SReiterfünfte am ^öCjernen ^ferbc fennen, ffüupe, für bie er fd^on 
im folgenben 3o^re in S)eutfd^(anb $roj)aganbo mad^tc*). 

3n ber ?eid^enrebe ouf Slntonio Softabili fd^ilbert unö Soe* 
üu« Salcagninuö bie (Srjie^ung eine« jungen Stalienerö Don 



1) Angel. Politiani Comm. de conj. Paetiana in Roscoe's Lo- 
renzo de Medici: vol. III p. 85 ed. Heidelb. «) 3ap))crt @. 132. 
8) De propria vita cap. 7. *) 2)od^ jinb bamit wol^I nid^t crfi biefc 
Uebungcn in 2)cutf(!6knb ctngcfül^rt worbcn; toa« 2Cnbrcac bot, waren 
bic „neueficn" Ucbungcn. 2lu8 SaO^Qufcn« „S«itterfunfi'' (crfd^icn 1616) 
fc^cn wir, wie gcwiffe Hebungen on bemfclbcn l^öljcrncn ^ferbe für mili= 
tärifd^c 3lu«bilbung De« gemeinen (Soöoßeripen fogar beliebt waren. 
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©tanb um baö 3o^r 1500; guerft fommcn bie freien Äünftc 
unb aßiffenfci^Qften, bann aber ]|ci§t eö: „SBeiter fieg er fid^ öom 
Surnicllrer (gymnasta) fd^ulen, er mu^te ringen, laufen, \^mni^ 
men, reiten, \a^tn unb SSogelfteHen ; beim ged^tletjter lentte er 
Slu^Iage unb ©edfung, §ieb unb ©to^fed^ten; er knitc mit 
©peer unb Sanje umgeben, bei Sötte unb $i^e in ben 2Saffeit 
fid^ tummeln/ Unb auö Dielen eingaben miffen ujir, tia^ Öer 
gefeüft^oftüd^e äRufiermenfd^ 3talieng um ha^ 3ai)r 1500 mit 
aßen ebten ®J}ieIen, aud^ mit bem Springen, Süttlanfcn, 
©d^mimmen, ^Ringen öertraut fein, namentlid^ em guter lanäcr 
unb nobler Steiter fein mußte. So l^aben bann fogor bte 3ta? 
liener o(« t^eoretifc^e ©d^riftfteHer unb praftifc^e ?e^rev bci^ ganje 
Slbenblonb im. 16. 3a^rl^unberte für oüe ebleren Leibesübungen 
in bie ©d^ule genommen; burd^ SBerfe mit Slbbilbungen luie 
burd^ Unterricht ^aben pe ben Xon ongegeben. 

äBar e« benn eigentlich ein SBunber, t>a^ biefe |)umaiiiften 
ben SeibeMbungen it)re Slufmerffomfeit jutoonbten? SDllt 3^i(^ten. 
6« toaren [a jene 2Rönner fo fel^r öon bem 3**i&^i^ ^^^ Tteuen 
SSitbung ergriffen, t)a^ eö gor SOianc^em unter i^nen bäit^^te, e§ 
»erbe bie ganje ^errtit^feit beö Sütert^umeö toieber am it}um 
@rabe erftel^ert, eineö 3>eben ^flid^t aber fei, ju biefcm D?eubau 
feinen Sfjeil beizutragen. Seute aber, bie fo mit i^rcm beulen 
unb Smppnben im Slltertl^um ftanben, mußten eitlem @ebiüe, 
t>a^ biefe SBid^tigfeit früher gehabt, nottimenbtg i^re söeadfitung 
ft^enfen; man fonnte nic^t für ben S^n^ ^^n Oltimpia i^toäv^ 
men, ol^ne jtd^ für bie ©^mnaftif ber ^ettenen dn menig ju 
ermärmen, mon fonnte nid^t feinen §oraj unb bie SöSelt, in bcr 
er emjad^fen, vergöttern, ol^ne öon ben förperlid^en Uebungen bei: 
{Römer wenigftenö 9?otij ju nehmen. 

5Kun fallen aber biefe flafPfd^ gebilbeten ÜWönner, tuie ta-B 
9Soff auf ben ©äffen unb SDtörften biefelben Uebungen betrieb, 
bie fd^on bem tjon il^nen angebeteten Sütert^um fo üfrtraut ge^ 
toefen. ©o fud^ten fie biefe ©piete in it)re ©deuten f|erüberjn= 
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nel^mcn, ju verfeinern, geioiffermagen wieber fatonfäl^ig ju mad^cm 
greilic^ ol^nc nnd^^nltigen ginflug auf un« 3)eutfd^e »enigftenö, — 

S)er itoüenifd^e ^umoniji öafob ©abotet meint- in feinem 
S3ud&e öon ber redeten Äinbererjietjung^): 

„^ix (offen bem 3üngtinge genug ÜWittel unb SBeg fi(^ ju 
erl^eitern unb ju Dergnügen übrig. 3»ag er bod^ mit feinen 
ätterögenoffeu laufen, fpringen unb bie ©^jiele betreib 
ben, burd^ bie ber Körper geübt wirb, möge er oud^ 
tanjen, bod^ in allen fingen ftetö t>a9 redete 2»a§ einl^alten/ 

Unb in berfelben ©d^rift fprid^t er Don ber gried^ijd^en 
©^mnoftif, beflogt, bog feine ^tit nur wenig nod^ in ber $in:= 
fid^t fid§ bewo^rt l^obe: 

„Slber bo bog Änobenotter unb in nod^ ^ü^erem (Srobe 
ba« Stingünglolter eitel (Jener unb Zthtn ift, SRu^e gor nid^t 
fennt unb ftetö in $)oft unb o^ne 9taft ift, be« ©d^toofeen«, 
Saufen« unb ©d^reien« nid^t müht wirb, fo fjoben bie ©ried^en 
bie Äünfte juerft ongemonbt, welche fle obfonberlid^ geeignet er- 
od^teten, iene Söteröftufe ju mäßigen unb ju jügetn, id^ meine 
bie @^mnaftif unb bie SWupf, öon benen jene bie ungebönbigten 
unb noturtüüd^figen Bewegungen ber jugenbüd^en Sör^jer, biefe 
fold^e be« ©eifteg on gewiffe ©efefee gewönnen fott. S)od& woß= 
ten fle biefe« in ber Slrt gegolten wiffen, bog mon ber SWotur 
bie freie Bewegung nid^t Derfümmere, ober fie beunod^ mit ffiunft 
fd^ule, woburd^ einerfeit« otten jenen Sefirebungen Slnmutl^, oubercr= 
feit« bem Äörj)er ©efunb^eit, bem ®eijie ober ©ittfomfeit Der- 
tiefen werbe, SSSo« freiüd^ bie för^jerlid^en Uebungen ongel^t, fo 
ift fel^r öiele« burd^ bie öerönberte Seben«weife Derfd^wunben, 
©oben unb ©t^wimmen ift fetten geworben, bie 9iingfd^u(e mit 
tl|ren Oeleinreibungen iji töngft öerfd^oHen. Stur bie ben ^Römern 
eigent^ümlid^en Uebungen finb un« geblieben, Gleiten, Soufen, 



1) Jacobus Sadoletus, de liberis recte instituendis. Basel 1638. 
3n ber 2Iu«ga6c feiner gefammtcn Söerfc oon 1607 befonber« @. 532 
unb 544. 
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SSoIIf^jiele'n, ©J)eertt)erfen, 9ta})j)ierfed^ten unb anbern 
Uebungen, bie frnftt)ofle ©ewöl^nung unb ©efunbung beö ßür)3erö 
erjielen — freilici^ mel|r (Sifer aU Sunfl, benn nid^t Don ben 
Slnmeifungen eineö Sel^terö, fonbern öon ber ©infid^t unb betn 
2Ka§e ber jungen itnk l^öngt SHIe« ob." 

©roömug Don 9iotterbam lögt in feinen ©efpräd^en frift^e 
Änaben fi(^ über bie „lusus pueriles", ^nnbenf^jiele, unterhatten, 
aSSir erfe^en tjierauö, ba§ ©attfj)iel, SSSerfen Don ©teinfugetn in 
bie iJerne, SBettfpringen mit unb ol^ne ©tonge, SBetttaufen unb 
©d^mimmen bie getoonbten Reinen Soteiner ou« 33afel ent^üift. 

3n feinen „ SSorfd^rif ten für bo6 Änabenotter" jic^t ber 
htvit\(i)t ^umanift Qoad^im Sameroriuö^) energifd§ gegen t>Q^ SSJür^ 
fetfpiel ju gelb unb faM bann fort: 

vUnb bod^ bieten ftd^ ben Änaben genug onbere Spiele 
leidet bor. 3>tti ^Jreien foßen fte bo« SSotlf^^ielen, Saufen, 
©pringen, Äönipfen unb 9iingen betreiben, oHeö Uebungeii, 
bie für bie Stu^bitbung beö fiörper« Don großem Siu^eu flnb. 
3« $oufe ober mögen fie ftd§ l^ouptfäd^Iid^ mit bem S3rett= unb 
©d^od^fpiet Dergnügen, ©fielen, bie ja oud^ Don Srttjod^fenni nlc^t 
ettoo beö ©ewinnfteö »itten, fonbern um btn ©d^orfftrin %vl 
üben, mit Vorliebe gefpielt werben.'' ©two^ fpöter gibt er bann 
bie Se^re: „Uebe beinen Sörper fo, bog man fie^t, e^ fei bir 
nid^t fo toofjH um möglid^fi große ©törfe, fonbern um ©tii^diiifl 
ber ®efunbl|eit ju tl|un; bann wirft hn om fld^erjien gelten, menn 
hvi beine Hebungen nid^t bi« jur gönjtid^en (Srfd^öpfung ber Gräfte 
betreibft, fonbern Mo§ fo lange ott greube unb Sel^ogen bid^ erfüllt. " 

®od^ Don gonj befonberem Sntereffe für unö ijl fein mar^ 
mer „dialogus de gymnasiis" ; bie Uebungen, bie er l^ier 
fd^itbert, flnb gonj offenbor ber SBirflit^feit entnommen. (£iw 
Änobe otfo befd§reibt einem iJremben bie förperlid^en Uebungtii 
on ber ©d^ute, ber er ongel^ört: 



i 



1) Praecepta vitae puerilis pag. 85 (STuög. 1579). 
»in^, 3)f«ttetoItet. 12 
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grcmbling. SBaö treibt il^r ben« eigentlid^ für Ucbungc«? 

Änabc. SBic mcinji bn boö? 

gr. öd^ meine ba^ atfo. ®o io bie 9tu|e beii Körpern ber 
Knaben nid^t besagt, aud^ nid^t }utrögtid^ ift, fo möd^te id^ 
flern mf\tn, wqö für eine 5(rt Don ©^mnaficn, um mid^ 
bc« SBortc^ ju bebiencn, i^r l^obt. 3)enn unter t>tii anbeni 
©nrid^tungen ber Sitten galt bie für eine ber töbtid^ften, 
ba^ Pe öon ©taatöwegen auf bie äuöbilbung unb bie ©tär- 
fung aud^ ber jungen Äör^jer l^ielten. Seiber, leiber, ifl ja 
biefe ©nrid^tung gonj Derfd^wunben. 

An. ®en ®ebon!en l^örten mir aud^ Don unfcrem Seigrer oft 
ou8f})red^cn. 

St. Sügte er nod^ SBeitere^ l^inju? 

An. ©emig. Sr meint, menu ber Äörj)er Dernod^Iäffigt merbe, 
bann muffe arxi^ bie ä(u$bi(bung be^ ®eifle^ (Sinbu^e er^ 
teiben, unb umgefe^rt; bie S)urd§bitbung beiber muffe eben 
$anb in §anb ge^en. 

gr. ®anj red^t. üDod^ ertoä^nt er njo^t, ba^ fd^on Dor 

bem SBieberaufteben ber ©tubien unferc Sonböleutc, na= 
mentlid^ jene alten ^rieg^^elben , bie ntd^t einmal eine 
ä^nung uon feiner Silbung unb ©ele^rfamfeit Ratten, 
Uebungen betrieben l^obcn, bie bis jur 3^'^ unfercr SSöter, 
ate unfere^ 93oÖe0 9tu^m unb Äraft ju fd^winben begonn, 
fld^ nod^ gel^atten? 

An. SlHerbingö. a)od^ meint er, ba^ biefe Uebungen entf^jred^enb 
il^rem ganjen übrigen Seben attju l^erb unb rau^ gemefen. 

gr. ®r meint olfo, bofe jene woö getl^on? 

^n. Sef^immt burd^ il^ren unbänbigen unb leibenfd^aftlid^en ®eift, 
l^ätten fie nur ftürmifd^e unb oft red^t unangemeffene Uebuu= 
gen betrieben, fie Ratten [x^ Dornel^mlid^ be« SReitenö befleiß 
§igt, be6 Saufend ferner, be^ Springen^, be6 Sßaffenfampfeö 
JU gufe unb ^ferb, be« ©d^mimmenö über rci^enbe ©tröme, 
baju l^ötten fie bie ttjud^tigfien Steine geworfen anftatt be« 
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2)iöfu«,- fiurg, fic l^ättcn toeber äWag uo^ 3^*^* fletotmt, 
fo feien benu jene „©^mnoflen" t)on njenia ^JJn^eii gc^ 
m\t\u 

gr. 2öe((i§eg SKag mit) ^id wcig er benn eud^ geflenüöet anjit^ 
lüenben ? 

'An. ®tt fietift, mic Hein id^ bin, »ie jatt unb ft^mät^tiä meiue 
Äameraben finb; bicö bcrüdflci^tiöt er bei ber 5tjiürbiiuiig 
' ber Uebungen. "3)^x1 erwägt er, weld^e llebuiiö^u fit^ iit 
biefen engen ^Räumen ermögtid^en (äffen, too c§ ni(^t t^Jtii^ 
lid^ iP eine 9tingbal|n l^erjufteÖen unb ©aiib ju [treuen, 
wo man bagegen mit bem l^arten fefieti 53üben rei^iieii 
mu§. greitid^ werben wir oft bei l^eiterem Söetter Uor'ö 
2^or inö freie gelb geführt, wo wir xin^m unb gegen 
einanber Wegen, ben SSott werfen unb wettfaiiftiu 

%x. Slber bie Hebungen innerl^olb be« ©ebäube^? 

An. 9?un, wir ergreifen fd^webenbe S^aue ob^r Stajifleii, bie 
quer über ©oßen gelegt flnb, unb l^alten umS barait fejt, 
fo longe wir fönnen. Dber wir fud^en un^ an einem fot 
d^en Zan mit $ülfe ber Seine unb $änbe fo ^o^ wie 
liiöglid^ entjjor ju orbeiten. Dft aud^ fteflt fi^ einer in 
bie aWitte unb ftredtt feine Wrme an9, ober er beugt fte 
unb Derfd^ränft fie über ber S3ruft; ein anberer mu| bar= 
auf jeneö Wrme ju beugen ober ju jireden üerfudjcii. Sami 
werben Sinien auf ber Srbe gejogen, wie weit man imüd- 
Qtfjtn ober nad^ ben (Seiten au^weid^en barf, unb einet 
amfd^Iingt nun ben onbern m\\> forbert it)u nuf fic^ frei 
iVL motten. 3Wand^mal mnd^t einer aud^ eine iyauft, nun 
foß fein @egner biefe aufbred^en. Seliebt tft t^ au£|, bog 
jwei hinter fid^ eine Sinie jiet)en, worauf beiöc \i^ fafynt 
unb jeber ben Oegner über beffen Sinie jnrüdsnwerfen )ld) 
abmüht. SBeiter lieben wir eö ein ongemeffcuee ©emi^t 
aufju^eben ober biö ju einem ^kU ju trafen. 

tJr. S)od^ nun ju euren ®j)ie(en. 

12* 
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Sn. 3)a^ fmb biefeJbeiir mie fie bm aiUn ©rieben Mannt 
martn* 2Bit ^pkUu nämlic^ Slinbef»^: einer ftelft mit 
üer^mtbeiien Witgen in bei ÜJtitte uiib fnc^t bie anbern, bte 
«mficrtawfen nnb i^ti a^pfen, jn fangen, Unfer SJel^rcr 
fagJ^ bie Wtten l^otten bo^ S|iiel „eiserne Obliege" genaiml*)- 
Dber einer fa|t einen anberu^ ber i^m onf ben 9tü<feti 
flefÜ^gen, hti ben Seinen unb trägt i^n fo um|er. 2&eifex 
\pittm mir mit t^iJnernen Äügetd^dn, fn(%en be§ ©egiierS 
Süfletdien jit treffen, fuci^eii unfere eigenen in tefttmmte 
@ritb(i&eti ^« kingen, ba&ei Eütnnit eö auf eine fidlere $anb 
an, Sle^ntidl i^ f§, loenu mx mit fupfernen aKüngen 
m^ einet angegebenen S?inie twerfen* gernet [(bieten iüir 
^tx^tdtm. ©inem^ ber ft£^ an ein gemtfje^ 3KaC fktlen 
mu|, ttjerben bie Wngen juge^ alten; fc^feunigft (awfeu aHe 
Quäeinanber unb fini|en fi(^ ein 53erfied. 3ener ib«| nun, 
bebor er feine Singen öffnen barf, breima( rufen: ri3(| 
fomme!^'j f^balb et jum brittenmat : „3(j^ tomme!" gerufen, 
barf er nm^erge^en unb %Ut^ b«r(|fu(]^en , ^at er einen 
gefeiten, bann läuft er nad& feinem ^a(e mitbem 3^ufe: 
„0(§ ^obe ben N,** Äommt bobei ber ©nti^er |uerft nat^ 
bem ÜKale, bann ift ber, ben er gefunben, an bet Sftei|e, 
fammt einer ber anbeten bagegen früher ^iu, bann mn§ 
berfetöe nod^ einmal fut^en." — — — 

Sag Toix e^ l)ier ntii^t mit bem Sftatfonnement ber ©tnbir=^ 
flube ju l^nn ^aben, fonbetn ba| unß baS grgebnig |}taftif(|er 
®erfu(|e, n>ie mon fie in jenen |uraantftifc^en ©dEinlen anfteflfte, 
tortiegt, ba^ bürfte mo^l als felbflüerPänbUc^ jugeftonben tuerbeii 
muffen* SBenn unö icbod^ in biefen ^ft(«^m fd^on auffällt, 
ba| man bte menigften ergift^en «nb mügli(|ft gefatirlofen Uebnn= 
gen 6eDor|ngt, \ü fetjt bei3or3ugt, ba| man bielfad§ ja an |nma= 



*) genauere« iiber bie x^^n H-^^^ ^^ ^^dUuj IX, 1S3; Eostath, 
ad Iliad, XXI, 394, 



Digitized by CjOOQIC 



YII. S)ie ^wmauipcti unb bie Sciöcötiöungen, 181 

tiiftifd^en ©deuten fogor \)a9 SSabcn jur ©ommerjeit, ba« (Si«« 
fd^Iaßcn unb ©d^neeboßtocrfen jur aSJiuterjeit grobeju t)crbietct, fo 
mögen mir und ntd^t lounbem, ba§ mit beut (Srla^men bed 
j^umaniftifd^en ©d^iüunge« unb ber fd^on oben bcrttl^rten gleid^* 
jcitigen (Srtal^mung ber bcutfd^en SSoBöfraft oud§ bicfe fd^üdfeternen 
3}erftt(^e aHmö^üd^ terftummten unb an^ bcn ©d^ulcn öerfd^man* 
t)en — eine Sinmirtung auf toeitere Steife Ratten fic in ajeutfd^:* 
lanb »cnigflenö überl|auj)t nie gel^abt. ÜDqö SSorttrtl|eiI gegen 
<Sid(Quf4inb 93aben blieb in ber ijolgegeit befiel^en, mon glaubte 
^urd^ eine gemcffene SSemegung im (freien, burc^ Uml^erwanbetn 
ber öfteren ©d^üter ^), burd^ möglid^ft jal^me ©piele ber jüngeren 
für för^jertid^c (Srfrifd^uug ein Uebrigeö getrau gu l^aben — l^öd^- 
ftenö an ©d^utfcften mod^te bie 3ugenb fid^ einmal munterer 
tummeln, ol^nc gurtet Dor ©träfe ^egcn ju muffen, äu ben 
Uniöerptöten unb auf ben 9iitterofabemieen aHein lebten bie 
Hebungen fort, au« benen unfer „moberneö S^urnen" l^erau«* 
^gebitbet ttjorben ift. 



*) 3^n $atte betrieb man im öorigen 3lal^rl^unberte an ber Sattna 
^ur ^ör^raudbUbung mand^erlei ^anbtoerfert^ätigfett: ^ifd^Iem, !S)red^« 
fein, SDr^obettiren, ($(a«f(^letfen. 
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f5frtfdi, fromm, frölid^ unti frei 
dfl Otter ©tttbenten ©efc^ret. 
8fTif(^, frctj, frbüd^, frumb 
Oft ber ©tubenten 8lei(^tumft. — 

@^TU(^ be« 16. dol^t^bertdv 

SBenn loir, am Snbc angetnugt, «nö aüc jene Sduftigungett 
in baö ©cbäd^tiri^ jurtirfrufen, bie bo3 Snljürfen wnferer Sinnen 
im 5D?ittcIaIter bilbctcn, fo öefd^tcid^t un« ein gciüiffcr 9teib über 
ein ©efd^Ied^t, toeld^eö, ber Statur nä^er ftel^enb aU mx, weniger 
geiftig angefpannt unb »eniger nertjö« reijbar a(« njir, iin= 
mittelbarer unb frifd^er bem Jebenögenug fid^ l^ingob. SBer 
mö^U aber in unfere ^tit, in bie ^dt beö l^apigften (Srwerböa 
leben«, beifpielömeife bie groteSfen Slufjüge unb ©d^erje ber 3n== 
nungen, ben $om}) ber ©d^ti^enfefte, bie ganje ^üüt ber 2Kai* 
fefte jurildfrufen motten: mir ^aben eben Slnbereö, um ^m\ 
arbeitötjotten Dafein 9teij ju getüö^ren, um bie i?ütte ber ©orgeti 
ju öerbannen, aU unfere freilid^ frifd^eren, aber aud^ rauheren 
SSorfal^ren. Unb bot^ fielet man mit SBel^mut^, \)a^ mit fold^eit 
heften oud^ bie „fiurjtüeire" fd^manben, bie rüftigen Äraftübun^^ 
gen, bie — ba^ englifd^e SSoIf bemeift biefeö — fetbft in ber 
3eit be« 3)amj)feö gar mo^l bepel^en fönnen. 

SBie traurig mar bod^ bie Ummanblung, bie unfer 9Sott in 
ben ^ütm erful^r, ofö biefe berben ffiraftäugerungen in 3Ki§^ 
frebit famen. 9?od^ @nbe be« 15. 3a^rl^unbert« biente e« einem 
§errn t)on ^iwimern^) ote befonbere (Smpfel^tung am öfterreid^i* 
fd^en §ofe, ta^ er „grab unb ftarf toax, alfo ta^ x^m nit Diel 



>) 3tmmcr*fd^c (JEl^ronif (©arorf) I, 819. 
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VIII. SRüdfbtirf. 183 

an bem C^of mit rennen, fted^en, ringen, fj)rinöcn, ben ftein 
fto^en nnb bergleid^en abeltgen übnnften glcid^en modö= 
ten" ; nod^ anfong« beö 16. 3al|r^unbert3 t)erfd§ntö]^en eö ^errn 
nnb Surften nid^t mit bem Sürger nm bieSBcttc ftd^ ju üben*); 
nod^ jö^Ite ber Dentfd^c ju bm fedften nnb anögelaffenflcn 9ta= 
tionen, ber furor teutonicus, bie toHc Ärnft ber ©eutfd^en, ift 
f^jrid^mörtKd^, bod^ bolb fommt ber bentfd^e äRid^el mit feiner 
atcd^tmüfec an bie ©teCfe. $ot ber bentfd^e ©d^tiler nod^ in 
ber erften ^älfte beö 16, 3al^r^nnbert« gn feinem ©prnd^e bie 
SBorte „frifc^, fromm (b. f). aU 3eit ber Srfte), frö^Iid^, frei" 
erforen, fo l^aben fc^on mä^renb biefeö Sal^rl^nnbertö bie 93n(^^ 
brnrfer ein bejeid^nenbeö SSSort eingeflirft: «0rifd§, fre^, frötid^, 
frennblid^ nnb frnmö ift aüer önd^bmder reid^tl^nmb *)/' benn, 
mie bie SHtweibertoeiöl^eit meint: ^3Rit bem §nt in ber ©anb 
fommt man bnrd^^ö ganje Sanb." Sief gefunfen mar nnfer SSof! 
bereit« anfangt beö 17. 3al^rl^unbertö, hoä^ gänjlid^ gebrochen 
mar eö nad^ jenem nnfeKgften aüer mobernen Kriege, ber 30 
3ol^re lang feine SSeDöIfernng fittlid^ nnb materiell ruinirte, ber 
30 3ol^re lang ben IJDentfd^en ton jebmeber, fclbft ber fd^öbigjien 
9?ationa(ität, migl^anbeln nnb treten ließ. 



*) %. a. D. II, 127 njtrb ergö^It, roic 3^ol^anncö Semer, rcid^g* 
unmittelbarer @rnf gu SKößfird^, an einem gcicrtagc mit feinen dttU 
(euten fungieren ging. 3)a fanben fte ouf einer SQBicfe bie jungen @efeßcn 
unb SBürgersfi^^nc, bie f^rangen unb furjnjeiftcn, mie ba« SBraud^ njor, 
„bcüor ba« fd^änblid^, gottlos faufen unb jutrinfcn olfo in ©d^mang 
fanu" „2)a fprang ^crr Sol^anne« SQBemer mit feinen Sbetteuten oud^ 
mit i^nen". Sllle mürben Übertroffen oon einem jungen SBürgcr, „ber 
f^rang oor bie anbcm aßc"; fdöUcglic^ f^Jrang berfefbe mit glcid^en 
giigcn über einen 53a(j^, ber bort picgt. 2)ie (Sbcffeute motttcn c8 na^- 
mod^cn ; aber e« njoßtc feinem gcrat^cn, „unb fiel $err 3ol§onnc8 SBcrner 
unb offc, bie hei i^m maien unb fic^ bcffen unterftanbcn, in bie Slblad^, 
ha% ba8 hjaffcr ob i^ncn jufommen fd^lug." *) STmbrofer ^ieberbud^ 
IWr. CCLVI, oergl. gu biefen @prüd^cn SGßanbcr, beutfd^c« ©prid^njörter* 
Sc^lon I, 215-216. 
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184 Vm. 9eü(fblt(f. 

©eit jener 3^^* öerfle^t ber 3)etttfd^e ouf lange Saläre l^in= 
au« nid^tö beffer ate mit ber ©ebulb beö ©d^afeö fld^ in Älleö 
§tt fügen. Um bie 3^/ i« ^^ ^i^ f^^^i^ beutfd^e Sieid^öflabt 
Strasburg, „beg ^eiligen römifd^en 9teid^eö flarfe Sdrmauer", 
trofe il^rer 900 Äanonen ol^ne allen SBiberflanb ber 33ürger Don 
ben granjofen mitten im ^rieben tueggeraubt würbe, ifi e^ ein 
Sid^tbKcf, bog ha^ Qtähtä^tn ©d^ornborf^) in ©d^waben bem 
franjöPf(!^en S)ronb^ unb JRaubgenerot 3ReIac fxä^ entgegenfe^te 
unb fi(!^ öor bem ©(^idfalc ^eibelbergö unb ©pe^erö rettete — 
freiüt!^ ^aben bie SBeibcr bamalö Vit SBajfen ergriffen, unb nid^t 
i^re ftärfcren g^e^älftcn. SBic möchte man bem beutfc^en 33ür= 
ger jener ßtii etwaö öon ber Äraft tt)ünf(^en, mit ber bie 3Säter 
ben ©tein [tiefen, etwaö öon ber frifc^en 9tegfamfeit, mit ber 
jene in bie ^tUt liefen, etmoö nur ein fleineö SBenig öon otte 
bem, roa§ öor ^tiUn ba^ ftolge ©prit^wort l^eröorgerufen : 

SBeld^cr im Ärieg toitt Ungliid f^an, 
2)er fa^e e« mit ben 2)eutf(flen an«). 



1) 3)e5. 1688. «) 2tI6tnu8, üWetßnifci^e Sanbt^roni! B. 170. 
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IX. ilttßattg. (cltffetafttt.) 

Son öorl^anbcncn Duetten unb $)Ufgmitte(n ermähnen tuir 
l^au))t[ä(i^ti(^ fotgenbe: 

UIri(& Don Sic^tenjtein'^ (\?iec^tenpein«)grauenbienjl, gebid^tct 

Sa^re im 1255. UWd^ ftammt ouö ©teiermar! unb ftarB 

um ha€ Sa^r 1275. 
<Seifrieb Reibung*« ©ebid^te, abgebrudft bei ^öw^^*/ 3^^*== 

fd^rift für bcutfd^cö «ftcrt^um IV. ®er 3)i(^ter ip ein 

Oefterreid^et unb lebte um bo« 3o§r 1300. 
S)er 9iitterfpicöet, herausgegeben Don Äarl Sartfd^, im 

53. Sanbe ber SibKotl^e! ht9 Ktterarifd^en 3Serein« in @tutt= 

gart. 3)o« Oebit^t (4108 SSerfe) gehört bem anfange beö 

15. Sa^rl^unbert« an unb ftammt auö S^üringen. 
Joachim Camerarius, Praecepta vitae puerilis. 1544 

u. öfter. 
Jacob Sadoletus, de liberis recte instituendis. 1538 

u. öfter. 

ginen guten Uebcrbticf über bie SeibeMbungen bifi jur 

9?eujeit gibt 
6. guter in ber ®ef4id^te ber äWetlftobi! beö beutf(^en Sottö= 

fd^utunterrid&tö öon Äe^r III, 146—164. 
Du Gange, Glossarium mediae et infimae latinitatis 

bietet fe^r öiet ÜRaterial, bcfonberö über \)a9 Siitterroefen. 
Ouftflö Sre^tag, Silber a\k9 ber beutfd^en Vergangenheit. 

(Sei^jjig. ©. $irjet.) 1. Sb. 3lu« bem äKittetatter. 2. Sb. 

1. «bt^. Som äKittelatter jur 5Reujeit. (1200—1500.) 
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186 IX. Sln^ang. (?ttteratut.) 

2. 93b. 2. 9lbt^. 9luö bcm 3a^r^uubert bcr aicformotion. 

(1500—1600.) 
3eitf(i^rift für beutf(i^c Äultitrgcfd^it^tc, ^crou^gcgeben ö. 3. SWfiU 

Icr ttttb 3. galfc, Sfal^rgang 1856, 57, 58, 59. 
©ctfelben 3"tf<^^ift "^"^ Solge, herausgegeben t). 3. §. 2Rüt 

ler, So^rgong 1872, 73, 74, 75. 
Ä. S). §üttmann, ©töbtemefen be« aKittelatterS. 4 Sbe. 

Sonn 1826—29. »efonberö ber 4. 8onb: Sürgerfeben. 
??. SB. 93art()oIb, @ef(^id^te ber beutfd^en ©tobte unb be^ 

beutfd^en »ürgertEiumS. 4 93be. Jeijjjig 1850—53. 
®. ?. firleg!, 'Deutfd&eS Sürgert^um im äWittelalter. %xanh 

fürt 1868. 
@. ?. Ärieg!, ©eutfd^e« »ürgert^um im aWittelalter. 9?eue 

golge. granffnrt 1871. 
t). Bender, ®aö beutfci^e ßriegötüefen ber Urjeiten. 3 Sbe. 

«erfin 1860—62. 
be (a Surne be ©ainte=^atai|e, 3)aö 9tittern)efen beö aWit* 

tetotter«, überfe^t öon 3. ?. Ätüber. 3 93be. 5Wtimberg 

1786—1791. 
93üf(i&ing, 9titterjeit unb Stittermefen. SSorlefungen. 2 33be. 

?eij)jig 1823. 
3. gaüe, S)ie ritterliche (SefeHfd&aft im ä^^töW^i^ ^^^ t^rauen^ 

!u(tug. 33erUn (o^ne Slngabe beö Sal^reö). 
31 (min ®d^u(^, baö ()öfifd^e ?eben jur 3^^* ^^^ 5IKinneftnger. 

1. 93b. ?eij)jig 1879. 
©er atitterfaal. Sine ©efd^id^te beö Stittert^umö, feinet 

Sntftel^enö unb ^^ortgangö, feiner ©ebräud&e unb ©itten. 

Slrtiftifd^ crtöutert öon griebrid^ äWartin öon SReibifd^; 

^ijtorifd^ beteu(fitet uon ^xan^ Äottenfom^?, Stuttgart 

1842. 
Deutfti^eS 2Rufeum öon $R. ^rufe, XI (1861) 2. §ölftc ©. 

1 u. ®. 61 jmei SlrtiW öon g. Söller, baö SJitterttjefctt 

im aWittelatter. 
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IX. Sln^ong. (Sittcratur.) 187 

SBit^. SBorfcrnagel, 9tittcr= «üb ÜDid^tcrteben 35afotß im 
WittdaiUx; in feinen Heineren ©(^riften I, 258—301. — 

Les Tournois du RoiR6ne, publieS par Champollion 
1829. 

SBütfing, SBann unb um meldtet Utfod^en willen ba^ tobtidic 
9titterfJ)iet beö lurniet« erbaci^t unb jum erfien qtüU tüör^ 
ben ijt. 2lug6burg 1518. 

@eorg JRü^ner*« Üutnierbut^. 1530. 1532. 1566. 1578. 
(Sergt. ^ierju u. 91. Sodann ä»üt(er#. Sen. Syn- 
dici unb Stot^fd^reiberö ju 9türnberg, grtinblicb nu^0cfiiE)rter 
2)i«!urö, ob ©eorg SRti^ner^, genjefenen batirifrfKiT §erölö@p 
teutfd&eö Sl^urnierbud^ pro Scripto Authentico ^,u lialtni, 
unb mie meit bemfelben ©tauben jujuftentn fcij? Dm 
3Q^r 1641 u. 1766.) 

Franciscus Modius, Pandectae triumphales, '^xmU 
fürt 1586. 

Surnierbud^ ^erjog« 933i(l^e(m IV. öon Saieru noJi 1510 
biö 1545. 9?o(i& einem gleid&jeitigen SRanuffripte bev Ägt. 
S3ib(iot()ef ju SKünd^en, treu in ©teinbrurf nad)gd>iltitt Uou 
I^eobalb unb Slemenö ©enefelber, mit Srflävnuflcn fce^ 
gleitet t)on griebrit^ ©d^lid^tegroll. ÜÄünt^en 1817. 

Georg Schubart, de ludis equestribus, vulgo Ziint^ 
nier^ unb $Ritter-'®^?ieren. 1689. 1725. 

^iftoriu« gibt im 5. X^eile feiner amoenitates pag. 1321 
unb folg. (9(u^g. 1737) 2 Slb^mibtungen ,,^m\ nllcrfjcirib 
ernft(i(^en Stitterübungen, o(« benen Justis, Mensis rotuB- 
dis, Burdiciis, Quintanis" 2c. unb „SSon bem 9Niterft(^en 
(Bpiti bie S^icanc genannt, ober öom Soüfd^Ioöf!! 511 l^fcrb." 

Stoliann S^riftoj)^ Submig, §iftorifd^c Unterfuc^ung ber 
ehemaligen Äompf^, $Renn= unb 9?itter:=®))iete u. f. \v. 5iürb^ 
Raufen 1750. 

?. Stt müder, Sinige« über btix 9titterftonb unb ükr bie bei 
ber ßrtl^eilung biefer 9Bürbe einft übfid^en ©cbrümj^e. 3n 
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Öen 9Kitt^ei(ungcn bcr antiquarifd^cii ®cfcKfd§aft in S^^^ 
XI, 93—100. 3üri(^ 1856—1857. 
S^TC ©cfc^id^tc be« Juruier« öergt. 

SB. ^(§— r in ^annfe*« Sittcrorifd^cm ScntralMott 1868, Seite 
976—979. 

e, g, g. ö. ©trani, ©efc^ic^tc beö bcutfd^en «bete. 3 Steile, 
©re^tau 1853. 

Y^iTiojfo^Ax?;. Ätinp(i(^er Sendet unb aUcrjieriid^fte bcfd^re^bung 
beö (Sblcn, SS^cften unb §o#erümBten S^ren griberici 
(Srifoni^ SteapoKtanift^en ^od^ßblic^en 3lbete: SBic bie 
^trcitbarn ^ferbt (burd^ tüeld^c Siitterlid^c Sugenbten me^* 
rcröt^eite geübet) jum Srnft unb 9tittcrlic^cr Äurfemeit ge= 
\^iät unb t)OÖommen ju matten. 3n fec^ö SSöd^er bejter 
Orbnung, wolöerftenblid^em Üeutfc^ unb jiertid^cn gigurcn 
(mit an^engung efetid^er Äom^jfftudf) bermajfcn in 35rudC 
öerfcrtiget, baö bergteid&en in Scutfd^Ianb niematö erfe^cn 
morben. S)urd^ Sodann ija^fer ben jüngeren t)on 5lrn:: 
ftain be« ^erjogt^umb« granrfen unb S3iftumb6 SSJür^burg. 
©ebrudft ju Stugfpurg burd^ ÜRic^ael 2»anger 1570. (9?od^ 
dnmol 1599.) 
Sin §au})tnjeri ber §i^)^)oIogie tfl: 

SBie unb \too man ein Oejiüt öon gutten unb ebten Äricgöroffen 
aufrid^ten, unterl^atten, unb mie man bie 3ungen Don einem 
3a^r JU bem anbren crjie^en foll u. f. w. u. f. tt). 8Son 
SRarj Sugger. granifurt a. 3». 1584. 
jDoneben wollen wir nod^ bringen: 

^aö 33ud^ Don ber ^o(^berti^m))ten Slbetid^en unb 9iitteriid^en 
Ämift ber Sie^tere^ burd^ $ang griebrid^ ^erwart üon 
l^o^enburg in 2rudC gegeben. (1581 ju Segemfce 
erfc^ien.) 

3orjiinn 3acob öon SBod^aufen, SJitterfunfl, barinnen be^ 
griffen I. Sin treut|er|ige^ SBamungöfd^reiben wegen be« 
betrübten 3«f*ön^«^ U^i^tx S^riftenl^eit. 11. Unterrid^t in 
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oHen ^aiibgtiffcn, fo ein jcbcr SoöaKircr ^ot^nöt^ig m 

toiffcn bebarf. tJranlfurt am Warn 1616. 

SDic tüciterc Sitteratur in bcm umfaffcnbeii Serfe üdh: 
SKojf 3ät|nö, 3to6 unb 3?eiter in Scbcn unb ©JJtiidjt, ®tflu&en 

unb ©cfd^id^tc ber ©cutfd^cn. 2 S3bc. ?eipäiö 1872. 
Sau top, 3)aö gorfi^^ unb Sagbmefcn unb bic g0r|> mib 3agb* 

atteratur ©eutfd^tonb«. ©tuttgort 1843. 
Sanbau, ®ic ©cfd^id^te bcr 3agb unb ber golfnerei in Mhtii 

Reffen. Raffet 1849. 
©corg S^PV^^^f ^^^^T ^öö Sobciücfcn mitte(QUer(i(fter unb 

fpötcrer 3clt. 3ni XXI. S3anbc be« Slrd&iiiö für Äunbc 

öjlcrreid^tft^cr ©cfd^ic^t^quettcn, ©. 1 — 160. 

2)ic »ic^tigftc Slrbeit über ha§ mitkiaütxixä^t "^Bahmt^nu 
3ujiuö SWöfer, SSon ber 9?ottona(crjtcl^ung ber atteit 3)eutf(i&en, 

im 4. Sanbe ber "äßatriotifc^cn ^^antofleen, ©. 13—18. 
Äar( SBein^oIb, SKtnorbifc^eg Seben. Serlin 1856. Äfom 

berö 282—320: (Srgie^ung, ©))ie(e, ?eibe«ü&uiigcti. 
Ä. aBein ^o(b, S)ie beutfc^en grouen in bem 3Wtttc£alter. äßien 

1851. SSergleid^e befonberö ben atzten 5lbf(^iiitt: ®n§ ge^ 

feafd^afttid^e Seben @. 341 u. folg. 
aWand^e« SWoterial in ®. U. «. SSiet^, SSerfu(]6 ^^incr gncg- 

ffol?äbie ber SeibeMbungen. 3 Streite. ©aHe 1793—1818. 

1. Z^^tiU Beiträge jur ©efd^id^te ber ?eibe«ühiitgeit. 
Ä* SBaffmonnöborff, bie 8eibc«übungen ber beutfc^en SRifter 

im SWittetalter. 2 Sluffä^e in ben ,,3leuen 3af)vbü^eni 

bon Ä(off" XII, $eft 4 unb §eft 5. «ou öemfct&en 

SJerfaffer eine 9ieil^e ttid^tiger 5luffäfte in bcr ,,beutfd^eu 

Jurnjeitung", auf bie im Obigen me^rfad^ Dnnaieffn i% 
Sranj @ei|, Ueber bie Pflege ber Seibe^übungcii nuf ben 

beutfd^en Uniöerfltäten. Siebe jum ©tiftungötafle bcr Uni= 

tjerfität gehalten, 3»ünd6en 1861. 
Suliu« S3infe, bie öotfötl^ümlid^en Seibe^übungen beö WiittU 

Digitized by CjOÖvTC 

( 



190 IX. «n^ang. (Sitteratur.) 

altera. Programm ber ®ctcl^rteuf(^ute bc« Sol^anncum^ ju 

4>amburg. Oflern 1879. 
g. 3. ©talber, Sragmente über ent(cbtt(^. 2 35bc. 3ürid& 

1797 tt. 1798. 
Joseph Strutt, Sports and pastimes of the ancient eng- 

lish. London 1801. 
Ä. SWüHcnl^off, Ucber bcn ®(^n)crttanj, in bcn gcftgabcn für 

©uftaö $)omc9er, @. 111—147. 33crßn 1871. 
, Sv^m ©d^werttonj, iit ber „3^i*f^^f^ f^^ beutfc^c« 3ßter- 

i\)nm" XVm (N. F. VI), Seite 9—13. 
, ©d^merttangfpiel au« Sübetf, al a. O. XX (N.F. VUI), 

©eite 10—20. 
äingerte, 3)a« beutft^e Äinberfpiel im 3Witte(a(ter. ©i^ungö* 

berid^te ber SBiener SHabcmie, 57. S5b. SBien 1868. 
SBil^. Slnflcrftcin, 3$oK«tänjc im beutf(^eii 3Kitte(a(ter. 

(Sammfung gemeinöerflänbtic^er tt)iffenf(^aft(i(^er Vorträge, 

l^erouggegcben öon Unb. Sirt^ow unb gr. b. ©ot^enborff. 

$eft 58.) SSerlin 1868. (»ejcnfirt öoii Äart ©d^raber 

in „S5artf(^, ©ermania" XIV (N. F. U), ©. 255—256.) 
dtnh. SSoß, a)er Jmij unb feine ©efd^ic^te. Erfurt 1879. 
©uittaume 3)c))^)ing, SBunber ber Äörperfraft unb ©efc^ii» 
Ai^Uit be« aWenfd^en. $iftorif(^e ®arftettung ber Seibeö^: 

Übungen bei htn alttn unb neueren Woltern. %u« bem 

granjöfifd^cn öon Stöbert ©^jringer. SSerlin 1870. 
tjobian öon Slueröwalb, Siingerf unji : fünffunbad^tjig ftütfe, 

JU eieren ÄurfürftUc^en gnaben ju ©ad^fen k. Oebrudt ju 

aaSittenberg burd^ $anö Sufft 1539. 
, neu l^erauögegeben Don ®. %. ©d^mibt mit Sinlcitung 

bon Ä. aajaffmann^borff. Seipjig 1869. s 
Archangelo Tuccaro, trois dialogues de l'exercice 

de sauter et de voltiger en Fair. Paris 1599, (S)er 

aSerfaffcr unterrid^tete Äar( IX öon tJranfreid^ in feiner 

ftunft.) 
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3ol^aun ©eorg ?af(^a, - SoHjtänbigc« ^t^U, g^mg^ unb 
Soltigirbadi, Sci^gig 1667. 

Da« gcd^tbuc^ enthält 173 SlbbUbungen, baö ^fiiigbitt^ 
130, ha^ «o(tiöirbu(^ 83 für bo« "ißferbefpriugca, 24 für 
ha^ %i\^\)fxxn^tn. ©crfelbc SScrfoffcr l^attc \^m\ früt)er 
gcf(^ricbeu: Äurfec Untcrric^tung ber ^iquc, bei3 ^^tiüai^ in 
bcr ^ique, tJa^ne, Säflcrpotfcg, 2irincircnö, %td^tm ouf ben 
©tog, gcc^tcn auf beii $icb, Soltefircnö auf btm ^ferbc, 
SoUeftren« auf bem Stfd^ unb eubUc^ be« Stlngeii^. Wuf^ 
gcfcfect Don 3. ®. % - §00 in ©ac^fen 1659. — %l\ß 
fo eine 5lrt öon „gebilbetem ®efettf(^after in ber äBeftentafdie." 
©nc frühere Sluögabe 1657. 

Nicolaes Petter, Klare Onderrichtinge der voortref- 
felycke Worstel-Konst. Amsterdam 1674. 

lieber biefe« „SBorfteln" (Siingen) einige ?£üti,5en bei 
Hoffmann von Fallersleben, horae Belgicae VI, 178. 

93enebict @b(be(f, Sritfd^meiper: Orbent(i(^e SSejditebuug beS 
grof[en fd^ieffen in ^w^'^om. ©ebrucft 1574, bas ®i^ie^ 
§en felbft unb bie JJec^tfd^ule »ar 1573. 

S)aö ältefte beutfd^e %t^thviä^ erfc^ien 1516 ju Sien: 
(Srgrunbung ritterlicher Äunft ber S^c^tere^ burt^ Stnbic 
^ißaurnfeinbt, gre^f echter qu SSienn in Oeftarci^li, @«^ 
nauereö über biefe antiquarifd^e Surioptöt gibt SafTmantiö^ 
borff, Surnjeitung, 3al^rg. 1864, @. 355. "S^aim erfd^icn 
(urj nod^ 1530 in granffurt a. 3W. bei S^rtfliaii tSgeui>Hj^ 
ein gec^tbttd^ mit me^rfad^ öeränbertem Sited .,l)tx Sitten 
ged^ter anfenglic^e Äunjt", „ber Sitten getfttev grünbtic^e 
Äunft", ,,5ed^tbu(^ bie {Ritterliche, äftanntic^e Siinft," 

Heinrieh v. Gunter rodt, De veris principiis aitis 
dimicatoriae. Wittenberg 1579. 

■Soad^im SWe^er, gre^fed^ter ju Strasburg : ©liijibtüdje Se- 
fc^reibung ber freien {Ritterlichen unb Slbelid^eii ftunft öcö 
geexten« in qfferte^ gebreuc^lid^en äöe^ren mit \d^mm unb 
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nüfelid^cn giguren ^t^itttt unb fürgcjicllet. ©traßbttrg 
1570. «uö^burg 1600. 

$anö SBit^elm ©d^öffer öon S)ieft, ged^eificr in 3Kar* 
^jurg!: ©rünbtüt^e unb cigentlid&e SScfd^tcibung ber freien 
?lbcfid§cn unb 9tittetüd^cn gcd^tfunft im einfad^cn 8ia|)|)it 
unb im ^aplfix unb S)o((i^. Sfia^ dtatianifd^er äRantr unb 
ort, in ixot\) unbcrfd^iebene SSüd^cr öcrfap, unb mit 670 
fd^öncn unb not^mcnbigcn Äu^jfferftüden gcjieret unb tjor 
«ugcn gcpettt. ©ctrurft ju 3Karpurg( 1620. 

SJctoc ged^Iunfl ober ®d^att)J)(a6, barauff ottcrl^anb 5lrtcn 
ju öerfcfecn unb ju fd^togcn mit bem 8ta^)ier QÖcin unb 
mit 9ia))icr unb ©old^en jufamcn öorgeftellet unb mit 
Äu^jffcrftüdfen crttc^ret. «Heu Sicb^abcrn bicfcr «bclid^eu 
Äunft crjttid^ in 3toIianifd^er @j)ra(^e ^jublicirt burd^ Stti« 
cotlotum ©iganti t)on SSencbig. 3efeunber in unfere 
2eutfd^c ©Jjrad^c überfcfeet burd^3acob be^^tcr. gran!- 
furt 1622. 

Oft abgebrudtt unb überfe^t würbe im ganjen 17. unb 
oud^ nod^ im 18. 3ol^rl^unbirte bie scienza e practica 
d'arme beö 3toliencr« ©alDotore gobri, fo 1677 in 
8"<>jig: $errn ©atoator gobriö, Obriften be^ 9iitter Dr« 
bend ber fieben $er^en, berteutfd^te StaUanfd^e t^ed^t ^unfl. 

36an a)oniet TSlngc, ®cut(id&e unb grünbtid^e Srßörung ber 
abeüd^en unb »iittertid^en freien ged^t^Äunft. $eibetberg 1664. 

3ol^ann Slnbreaö ©d^mibt, ^ed^t^* unb Sjerdtienmeifier^ 
©rünblid^ (e^renbe ged^tfd^ule ober Seid^te Slnweifung ouf 
®io^ unb $ieb fieser ju fed^ten; nebft einem curieufen 
Unterrid^t Dom SSoltigiren unb Siingen. 3Rit Diel faubem 
barju bienKd^en Äujjfem öerfe^en. Sttttrnberg 1749, eine 
frühere Sluögabe 1713, eine fjjätere 1780. 

änton^riebrid^Äa^n, Dberfed^tmeifter auf ber 3utiu« Äorl« 
Uniberfitöt ju $etmfläbt, Slnfangögrünbe ber ged^tlunp. 
^elmjtöbt 1761 (erfie «uflage: ©öttingen 1739). @ibt 
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in feiner 5Sorrebe ®. 16 unb 17 bie ged^tüttevalnr Dor 
il^m, fomeit fie i^m befannt geworben, on. 

Änr( aBoffmann^borff, ©edg^ ^tä)t\(i)nUn (b. i. 2d)im^ 
unb ^rei^fed^ten) ber SWarjcBrüber mib 55cberfe(fttcr nue hm 
3a()ren 1573 bi^ 1614; 9?örnberger ged^tfd&utrcimc i^cm 
3a^re 1579 unb 9?üfener^ ©ebid^t: g^rentite! uiiD i'ob 
fpruc^ ber ged&tfunft öom 3a^re 1589» (ätnc Ä^Drarbctt 
ju einer ©efd^id^te ber äWar^brüber unb geberfditcv. §ct- 
belberg 1870. §ierju ein 3(uffa^ Don bcmfetbfii ^icrfuffer 
in bm „9?euen 3Qt)rbti(^ern öon Äloff" XXI \\ §cft 4, 
®. 164-169. 

Äarl aßaffmann^borff, 2)ie 9iing!unft beg beutfdicit '^JJtoU 
atterö mit 119 9tinger))aaren öon SHbred^t ®incr, 1}eihiiö- 
gegeben ö. Ä. 993. ?eipjig 1870. SSergf. bo^u \wd) imi 
^Inffö^c beffelben SSerfafferö in ber „S)cutf(i^en3;nTiijcituuä'% 
3al)rg. 1871, ©. 120 nnb 125. 

Äarl SBaffmann^borff/Sumbn^ ba^ nm boe Cvnljr 1500 
gcbrndfte crfte beutfd^e. 9?eu l^erou^gegeben üdii S\ SB. 
2Wit äwföfecn ött^ beutfd^en ged&t^anbfc^riften «iib 17 ^i^^^Ö^ 
nnngen Don 9Hbr. SDürer. ©eibelberg 1871. 

Äarf SBaffmann^borff, ?eibe§übnngen ber bentfdicii '^liittv, 
beöSürger* nnb Sonernftanbeö im 15. unb 16. ^ntivliitiiDcrt, 
in ben ,,9?cnen 3o^rbü(§ern öon ttoff" XX^^ >>oft -3, 
©. 153 n. folg. ?eiber crft erfdöienen, ate ber IcLMc tro- 
gen biefeg SSud^eö fd^on gefegt mar. 
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Ütttettagm 

in beti " 

im Jln^djlnffc an im mntn Stitfaitn für ötn turn- 
anterndit in &cn |irtii6ird|ni Öolksfdiiilftt 

jufamnieiigefteUt üon 

XXIV, 221 e- qr. 8. IST 8. 3ffit, 2,40. 

5n6a[t; 3iK @ef(^i(^te be« 2;vinmutem(^t« in ^n |! teuft, SSoIfa- 
ft^utc, — ^m äRetfjübe bfä ^J^tiien ScitfabcnS (§ 2. ßintfjdlutig bet 
Uc&angen. 3. 6itneb b«3 Xuinuntevrit^ta, -4. 3^U beS jEurnuiücnit^tfl. 
5. Xuvnpfa^j. 7, 3)üä C£ünimanbo. 21, @frät^^ unb (Scrüftübunflcu. 22. 
sStnluiDuuL^cii, 24. (B^jriiiflbotric^ftungeiL 25. jDie Uebimgeu auf bem 
€djmct]iiljiilti:n). — SiKtetijt^c ^or[(^nftciu — SIuS bct Wjtt üom ©au 
bC3 mcnftf) litten SSvperS (U^berfii^t ba* meiifc^ liefen 6ffleti). lUbcr^t 
Itx ÜKuöfeln bfö men^lidjcn ^^üi:tjer^)* — Uebcr bic «rfleu f>dtieliijlunj|fn 
bei 93cde^ungcn im II: urnunter richte, — llelicr 3Kab(^fniurn€n im äiT= 
ft^tuffe an Nu neuen Seiifaben. — ^n^ang: UfbwneSdpr^eit^ntffc füc 
bie berf^iebenen @etät^e. <^vunbng einer SeminaLtnrn^aUe, 
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